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CARREIRA PROMESA-SENIOR MULLERES HOMES

CHOUZA SANTAMARIA, MARIA JOSE CASAL PÉREZ,JUAN CARLOS

MUÑIZ PEREZ, SHAILA BEGEGA ORTIZ, ALEJANDRO
VIÑOLAS RAMISA, ANNA CRESPO ARIAS, JORGE

FERRO MONTEMUIÑO, PABLO SEGADE CAAMAÑO, CATUXA
GARCÍA JANEIRO, ADÁN ARUFE JAUDENES, SARA

CARREIRA XUVENIL-JUNIOR NENOS NENAS
BLIX URBIOLA, SEBASTIAN SAHELICES LOPEZ, PAULA

CASTRO SANZERI, JAVIER VIANA SOTO, ALBA

GUERRA MÉNDEZ, MANUEL GONZALEZ BREA, CRITINA
VEIGA VAZQUEZ, ALVARO ROCHA SANCHEZ, SARA

CARREIRA CADETE NENOS NENAS

DELGADO FERNÁNDEZ,ALDÁN ROJO CAZORLA, CLAUDIA
FERNANDEZ BRIONES, CIRO FERREIROS GOMEZ, CARMEN

CARREIRA INFANTIL NENOS NENAS
PIÑEIRO LESTON, RAFAEL GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA

DELGADO CHOLIZ, NOA

LÓPEZ PORTABALES, ALBA
LIJO SOLLA, NOA

SANTOS DOMINGUEZ, LAURA
NENAS

COBAS HOMBRE, LORENA
PEREZ BARROS, MONICACARNERO RODRIGUEZ, IVAN

TEIRA CHOUZA, ALEJANDRO

NENOSCARREIRA ALEVÍN
NOVALES ORDAX, TARIKU

RAMOS REY, ARTURO

SUAREZ FREIRE, SABELA

OSORIO LÓPEZ, PEDRO
FERNANDEZ CERECEDO, ANTON

CARREIRA BENXAMÍN NENOS

NENAS

LANDEIRA RODRIGUEZ, ANGEL
ANSEDE VILAS, SARA
FERNANDEZ CERECEDO, UXIA

X CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE AMES

NENAS

CARREIRA PREBENXAMÍN

NOVOA RAMOS, HUGO
MILLAN RODRIGUEZ, BORJA

NENOS

LISTADO DE PREMIACIONS

Asdo. Xuiz Árbitro
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MARQUIZ HERNANDEZ, PILAR
TRESGUERRAS GONZÁLEZ, ELVIRA

FERNANDEZ LOPEZ, MARINA LAURA

AGUIN TRELLES, MARGARITA

ROIG REGUEIRA, XOANA CAAMAÑO NIETO, RUBEN
LODEIRO NUÑEZ, GUADALUPE CES SUAREZ, OSCAR

XERAL ABSOLUTA MULLERES HOMES
SÁEZ BATALLÁN, ISABEL FERNÁNDEZ RODRIGUES,JUAN PABLO

LODEIRO MËNDEZ,JESÚS

BOUZA FREIRE, JOSÉ LUIS
HERNANZ MORAL, FAUSTO

VETERÁNS B HOMES

CANEDA GUEDE, ROBERTO ANTONIO
VEIGA IGLESIAS, SAMUEL JOSÉ

VETERÁNS A HOMES
FOLGAR POUSO, RAMÓN IGNACIO

VETERÁNS C HOMES
REGUEIRA BOO, JOSE MARIA
MOSQUERA GONZALEZ, MANUEL
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERGIO

VETERÁNAS E MULLERES

VETERÁNAS D MULLERES
FRANCO MASIDE, SUSANA
MÍGUENS OTERO, MARÍA ELENA

Asdo. Xuiz Árbitro

22:11  -  18/10/09

Delegación de Atletismo de Santiago



0,2 KM.

POSTO DORSAL APELIDOS E NOME CLUBE ANO LICEN. CAT LUGAR TEMPO MEDIA
1 1126 LANDEIRA RODRIGUEZ, ANGEL 0 18/07/02 0 PBH Santiago Compostela1.47
2 1139 NOVOA RAMOS, HUGO AT. BERTAMIRANS 24/01/03 0 PBH AMES 1.49
3 1134 MILLAN RODRIGUEZ, BORJA AAD BARBANZA 09/02/02 0 PBH A Pobra do Caramiñal1.50
4 1159 ROUCO ALMUIÑA, JAVIER 0 10/06/02 0 PBH AMES 1.52
5 1107 CAMPOS VILLAVERDE, ALVARO AT. NOIA 01/11/02 0 PBH Noia 1.53
6 1148 PULZONI MOSQUERA, MARCO 0 29/06/02 0 PBH AMES 1.55
7 1146 POSE GONZALEZ, JOSE AT. NOIA 26/06/02 0 PBH Noia 1.56
8 1152 REY PEREZ, HUGO 0 07/11/02 0 PBH Santiago Compostela1.57
9 1138 NOGUEIRA GONZÁLEZ, ANTÓN AT. MILLA-RAIO 29/03/02 A-9842 PBH AMES 1.58

10 1143 PEREZ FERRO IVAN 0 15/07/02 0 PBH Cuntis 1.58
11 1119 FERRO VILAS, JAIME AT. MILLA-RAIO 09/09/02 A-9856 PBH AMES 1.59
12 1153 REY VAZQUEZ, MARTIN 0 11/03/03 0 PBH Vilagarcía de Arousa2.01
13 1135 MOAR ROSERO, BRAIS AT. MILLA-RAIO 17/10/03 0 PBH AMES 2.03
14 1144 PEREZ MOSTEIRO, JOSE 0 13/09/04 0 PBH Cuntis 2.05
15 1112 DE LA RIVA PAREDES, GUILLERMO AT. MILLA-RAIO 08/01/03 A-9838 PBH AMES 2.06
16 1189 FERNANDEZ CERECEDO, UXIA AAD BARBANZA 01/01/02 0 PBM A Pobra do Caramiñal2.07
17 1129 LIRES SABORIDO, XABIER 0 31/12/02 0 PBH Serra de Outes 2.09
18 1178 ANSEDE VILAS, SARA 0 01/01/02 0 PBM 0 2.10
19 1114 DIAZ OIZA, PABLO 0 07/06/03 0 PBH AMES 2.13
20 588 SUAREZ FREIRE, SABELA 0 31/07/03 0 PBM AMES 2.13
21 1123 GESTO GONZALEZ, RUBEN 0 01/08/03 0 PBH AMES 2.15
22 1137 MOSQUERA DAPENA, MANUEL 0 09/01/03 0 PBH AMES 2.15
23 1156 RIAL PEREZ, ADRIAN 0 16/06/02 0 PBH AMES 2.19
24 1145 PIÑON ALVAREZ, MIGUEL AT. MILLA-RAIO 05/08/04 0 PBH AMES 2.19
25 1193 IGLESIAS BARBAZAN, NEREA 0 17/05/02 0 PBM Santiago Compostela2.10
26 1160 ROURO ALMUIÑA, DAVID 0 25/02/04 0 PBH AMES 2.21
27 1122 GESTO GONZALEZ, RAUL 0 14/02/02 0 PBH AMES 2.22
28 1124 GOMEZ GARCIA, ANTON 0 26/08/03 0 PBH AMES 2.24
29 1133 MARTINEZ GARCIA, MARCEL 0 01/01/02 0 PBH AMES 2.26
30 1172 UZQUIAGA ESCOURIDO, MARIO AT. MILLA-RAIO 10/01/04 A-9850 PBH AMES 2.27
31 1113 DE LA TORRE FERNANDEZ, DAVID AT. DEZA 03/05/02 0 PBH Lalín 2.28
32 1199 MOURE VARELA, NEREA AAD BARBANZA 02/11/02 0 PBMA Pobra do Caramiñal2.29
33 1106 BUDIÑO CANCELAS, BRAIS AT. MILLA-RAIO 04/11/03 0 PBH AMES 2.30
34 1121 GARCIA SAINZ, IAGO 0 17/02/03 0 PBH AMES 2.32
35 1185 CANIBE IGLESIAS, RAQUEL AAD BARBANZA 10/04/02 0 PBMA Pobra do Caramiñal2.33
36 1165 SANTIAGO SUBIELA, LOIS 0 24/01/02 0 PBH AMES 2.33
37 1108 CANAL PIÑÓN, EPHEREM AT. MILLA-RAIO 23/12/04 A-9857 PBH AMES 2.34
38 1131 MACIA PIEDRAFITA, SANTIAGO AT. MILLA-RAIO 21/02/04 0 PBH AMES 2.34
39 1192 GONZALEZ FERNANDEZ, ALEJANDRA AT. NOIA 12/06/02 0 PBM Noia 2.35
40 1167 SOUTO GARCÍA, PABLO AT. MILLA-RAIO 26/09/03 A-9827 PBH AMES 2.35
41 1157 RIAL PEREZ, NICOLAS 0 16/06/02 0 PBH AMES 2.36
42 1120 GARCIA FANDIÑO, PABLO AAD BARBANZA 12/11/02 0 PBHA Pobra do Caramiñal2.36
43 1186 CASCALLAR MAYO, XELA AT. MILLA-RAIO 20/01/02 A-9849 PBM AMES 2.36
44 1166 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID AAD BARBANZA 01/01/04 0 PBHA Pobra do Caramiñal2.36
45 1150 RAMOS LÓPEZ, IAGO AT. MILLA-RAIO 16/11/03 A-9829 PBH AMES 2.36
46 1179 BARRAL GUDE, LEILA AAD BARBANZA 06/08/02 0 PBMA Pobra do Caramiñal2.37

X CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE AMES

XERAL PREBENXAMÍNS
18/10/09

DISTANCIA

Asdo. Xuiz Árbitro:

22:11  -  18/10/09
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47 1168 SOUTO PEREZ, RUBEN 0 26/08/04 0 PBH Cuntis 2.37
48 1154 REY VIEITES, BORJA 0 02/06/04 0 PBH Cuntis 2.37
49 1180 BERTUSI LORENZO, LUCÍA AT. MILLA-RAIO 13/12/03 A-9831 PBM AMES 2.37
50 1162 SANLES DIESTE, HUGO AAD BARBANZA 08/07/04 0 PBHA Pobra do Caramiñal2.39
51 1155 RIAL FERNANDEZ, OSCAR 0 12/01/04 0 PBH 0 2.41
52 1158 RIVAS SEIJAS, ANTÓN AT. MILLA-RAIO 23/08/03 A-9845 PBH AMES 2.42
53 1174 VAZQUEZ LEMOS, RUBEN 0 15/08/04 0 PBHVilagarcía de Arousa2.44
54 585 REY MIGUENS, SABELA AT. SAR 18/03/02 0 PBM 0 2.46
55 1197 LOPEZ-SUEVOS DOVAL, LUCIA AT. BERTAMIRANS 05/11/03 0 PBM AMES 2.46
56 1149 PULZONI MOSQUERA, XOEL 0 30/04/05 0 PBH AMES 2.53
57 1132 MÁRQUEZ TARRÍO, BRAIS AT. MILLA-RAIO 26/08/03 A-9855 PBH AMES 2.56
58 591 VALES DATORRE, AYANTU 0 06/01/02 0 PBM AMES 2.56
59 1104 BERMUDEZ TRILLO, FEDERICO 0 30/04/03 0 PBH 0 3.00
60 1188 FARIÑA MALLON, AITANA AT. NOIA 10/01/04 0 PBM Noia 3.06
61 1142 PEREZ BOO, ANTONIO AAD BARBANZA 07/03/04 0 PBHA Pobra do Caramiñal3.16
62 590 URIBARRI GONZALEZ, HELENA 0 14/05/03 0 PBM AMES 3.25
63 1175 VILAR VEIGA, MARIO AT. MILLA-RAIO 29/01/05 37629 PBH AMES 3.38
64 584 REY MIGUENS, MARIÑA AT. SAR 18/12/05 0 PBM 0 3.42
65 1130 LÓPEZ LAREO, MARIO AT. MILLA-RAIO 05/10/04 A-9847 PBH AMES 3.42
66 581 PAIS MOSQUERA, LAURA AT. BERTAMIRANS 23/01/03 0 PBM AMES 4.02
67 1194 LAGO, ALICIA 0 01/01/03 0 PBM AMES 4.10
68 1105 BERMUDEZ TRILLO, MANUEL 0 13/12/05 0 PBH 0 4.28
69 1177 ALVAREZ CLAVERO, NOA 0 01/01/05 0 PBM AMES 4.29
70 1181 BRUN GARCIA, CANDELA AT. BERTAMIRANS 13/06/05 0 PBM AMES 4.30
71 1163 SANMARTIN CAMEAN, CARLOS 0 01/01/05 0 PBH AMES 4.31
72 1110 CASCALLAR MAYO, ALDÁN AT. MILLA-RAIO 18/11/05 A-9848 PBH AMES 4.47
73 1191 FRAGA CANEIRO, HELENA AT. MILLA-RAIO 13/12/05 A-9854 PBM AMES 5.05
74 1195 LANDEIRA RODRIGUEZ, INES 0 19/06/06 0 PBMSantiago Compostela5.17
75 582 PIÑEIRO MARTINEZ, LOLA 0 02/03/06 0 PBM Muros 5.35
76 1171 URIBARRI GONZALEZ, IGNACIO 0 18/10/06 0 PBH AMES 5.43
77 1140 PAIS MOSQUERA, NICOLOAS AT. BERTAMIRANS 23/02/06 0 PBH AMES 5.45
78 586 RIAL FERNANDEZ, LAURA 0 15/06/07 0 PBM 0 6.26
79 1117 FANDIÑO BANET, LEO 0 24/01/07 0 PBH AMES 6.49

Asdo. Xuiz Árbitro:
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0,5 KM.

POSTO DORSAL APELIDOS E NOME CLUBE ANO LICEN. CAT LUGAR TEMPO MEDIA
1 1049 OSORIO LÓPEZ, PEDRO S.X.FILGUEIRA 31/05/00 POL310500 BH Ferrol 1.35 3:10
2 1035 FERNANDEZ CERECEDO, ANTON AAD BARBANZA 01/01/00 0 BH A Pobra do Caramiñal1.37 3:14
3 1052 RAMOS REY, ARTURO AT. MILLADOIRO 05/05/00 A-9510 BH Santiago Compostela1.39 3:18
4 1034 DARRIBA CRESPO, MARTIN 0 31/07/01 0 BH Negreira 1.40 3:20
5 1030 BERTUSI LORENZO, ALESSANDRO AT. MILLA-RAIO 10/04/00 A-9830 BH AMES 1.45 3:30
6 1039 GUAZZONE MARIÑO, LEONARDO S. AT. MILLA-RAIO 21/01/01 A-9846 BH AMES 1.47 3:34
7 1032 CAMPOS VILLAVERDE, FABIO AT. NOIA 14/07/00 0 BH Noia 1.48 3:36
8 1054 SANTACANA BUGALLO, MARTIN AT. NOIA 27/04/00 0 BH Noia 1.48 3:36
9 1038 GONZALEZ PEREZ, ANTON AT. MILLA-RAIO 05/06/00 A-9837 BH AMES 1.49 3:38

10 1041 IGLESIAS VENTOSO, IVAN AT. NOIA 14/02/00 0 BH Noia 1.49 3:38
11 1074 LÓPEZ PORTABALES, ALBA AT. MILLA-RAIO 24/08/00 A-9844 BM AMES 1.50 3:40
12 1053 REY ARUFE, ALEJANDRO AT. NOIA 12/01/00 0 BH Noia 1.50 3:40
13 1073 LIJO SOLLA, NOA AAD BARBANZA 26/01/00 0 BM A Pobra do Caramiñal1.52 3:44
14 1042 LESTON TOREA, CARLOS AD ATLETHES 19/02/00 0 BH Muros 1.53 3:46
15 1064 DELGADO CHOLIZ, NOA AAD BARBANZA 01/01/01 0 BM A Pobra do Caramiñal1.56 3:52
16 1079 RODRIGUEZ GARCIA, JENNIFER AT. DEZA 16/01/00 0 BM Lalín 1.58 3:56
17 1044 MARTINEZ BAMIO, MIGUEL 0 18/12/00 0 BH Oroso 2.00 4:00
18 1043 LIJO SANLES, AARON AAD BARBANZA 16/06/00 0 BH A Pobra do Caramiñal2.01 4:02
19 1050 OTERO REBOREDA, GONZALO 0 01/01/01 0 BH AMES 2.04 4:08
20 1071 INSUA PAZOS, PAULA AT. NOIA 09/07/00 0 BM Noia 2.05 4:10
21 1026 ANSEDE VILAS, MIGUEL 0 01/01/00 0 BH 0 2.06 4:12
22 1080 SÁNCHEZ BÓVEDA, TERESA AAD BARBANZA 30/06/00 0 BM Riveira 2.06 4:12
23 1085 MANEIRO SANLES, SHEILA AAD BARBANZA 01/01/01 0 BM A Pobra do Caramiñal2.07 4:14
24 1068 GOMEZ LESTON, SOFIA 0 19/11/00 0 BM 0 2.08 4:16
25 1060 CAL IGLESIAS, NURIA 0 22/05/00 0 BM AMES 2.10 4:20
26 1031 BOUZON JUANATEY, RAUL AT. NOIA 07/11/00 0 BH Noia 2.11 4:22
27 1078 REY GUDE, ANGELA AAD BARBANZA 09/12/01 0 BM A Pobra do Caramiñal2.11 4:22
28 1028 BECERRA LAMEIRO, BRAIS 0 08/08/01 0 BH AMES 2.12 4:24
29 1047 NOVOA RAMOS, CARLA AT. BERTAMIRANS 15/12/01 0 BM AMES 2.13 4:26
30 1033 CUTRÍN GONZÁLEZ, NOE AT. MILLA-RAIO 18/07/01 A-9859 BH AMES 2.14 4:28
31 1045 MARTINEZ VIÑAS, MANUEL AT. NOIA 29/09/00 0 BH Noia 2.14 4:28
32 1063 CERNADAS BLANCO, LARA AT. BERTAMIRANS 05/08/01 0 BM AMES 2.16 4:32
33 1036 GIL FIGUIEIRA, ANXO AT. DEZA 22/09/00 0 BH Lalín 2.17 4:34
34 1081 SÁNCHEZ PARDO, NATALIA AT. MILLA-RAIO 08/11/00 A-8952 BM AMES 2.17 4:34
35 1069 HERMIDA VAZQUEZ, SOFIA AT. NOIA 21/12/01 0 BM Noia 2.18 4:36
36 1046 MILLAN HERMO, MIGUEL AT. NOIA 14/11/00 0 BH Noia 2.20 4:40
37 1066 GALLEGO PORTABALES, LEIRE AT. BERTAMIRANS 27/12/01 0 BM AMES 2.22 4:44
38 1070 IGLESIAS MARTINEZ, ADRIANA AT. NOIA 23/07/00 0 BM Noia 2.23 4:46
39 1051 PANIAGUA GONZALEZ, JOSE MARIA 0 02/05/01 0 BH AMES 2.24 4:48
40 1059 BRUN GARCA, MARTA AT. BERTAMIRANS 29/01/01 0 BM AMES 2.25 4:50
41 1058 BOO SANZ, CRISTINA AT. BERTAMIRANS 21/12/01 0 BM AMES 2.26 4:52
42 1057 ANDRADE TRABA, MARIÑA AT. BERTAMIRANS 27/04/01 0 BM AMES 2.26 4:52
43 1037 GOMEZ LESTON, HUGO 0 14/09/00 0 BH 0 2.39 5:18
44 1072 LAGO, MARTA 0 01/01/01 0 BM AMES 2.41 5:22
45 1067 GARCIA RIOS, CARMEN AT. NOIA 11/01/01 0 BM Noia 2.46 5:32
46 1065 EBRA GONZALEZ, ARIADNA 0 09/08/01 0 BM AMES 3.02 6:04

X CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE AMES

XERAL BENXAMÍN 
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1,5 KM.

POSTO DORSAL APELIDOS E NOME CLUBE ANO LICEN. CAT LUGAR TEMPO MEDIA
1 968 NOVALES ORDAX, TARIKU AT. NOIA 08/03/98 0 AH Noia 4.42 3:08
2 979 TEIRA CHOUZA, ALEJANDRO AAD BARBANZA 01/01/98 0 AH A Pobra do Caramiñal4.52 3:15
3 1004 SANTOS DOMINGUEZ, LAURA AAD BARBANZA 01/01/98 0 AM A Pobra do Caramiñal4.58 3:19
4 953 CARNERO RODRIGUEZ, IVAN 0 15/03/99 0 AH Tui 4.59 3:19
5 959 FERNANDEZ BLANCO, SERGIO AT. NOIA 04/08/98 0 AH Noia 5.00 3:20
6 952 BECERRA LAMEIRO, ANXO 0 13/09/98 0 AH AMES 5.04 3:23
7 980 TEIRA LOPEZ, CARLOS AAD BARBANZA 01/01/98 0 AH A Pobra do Caramiñal5.10 3:27
8 970 PEREZ DOMINGUEZ, MIGUEL AAD BARBANZA 01/01/99 0 AH A Pobra do Caramiñal5.13 3:29
9 958 FARIÑA MALLON, JAIRO AT. NOIA 30/08/98 0 AH Noia 5.13 3:29

10 971 PONTE LOPE, ADRAN AT. NOIA 11/11/98 0 AH Noia 5.20 3:33
11 988 COBAS HOMBRE, LORENA AT. NOIA 09/07/98 0 AM Noia 5.24 3:36
12 972 RIAL VAZQUEZ, PABLO AAD BARBANZA 01/01/99 0 AH A Pobra do Caramiñal4.42 3:08
13 961 FILGUEIRA FERNANDEZ, DAMIAN AT. NOIA 15/10/98 0 AH Noia 5.43 3:49
14 981 TOIMIL CORNADO, PEDRO AT. DEZA 01/08/99 0 AH Lalín 5.50 3:53
15 995 PEREZ BARROS, MONICA AT. DEZA 17/05/98 0 AM Lalín 5.52 3:55
16 954 CASTRO LADO, XABIER 0 29/01/99 0 AH Cee 5.56 3:57
17 966 NOGUEIRA COLMEIRO, JACOBO AT. MILLA-RAIO 26/10/99 A-9851 AH AMES 6.00 4:00
18 994 MARTINEZ HERMO, MARINA AT. NOIA 16/04/98 0 AM Noia 6.04 4:03
19 984 ANSEDE VILAS, INES 0 01/01/98 0 AM 0 6.05 4:03
20 955 CASTRO PEREZ, JORGE AAD BARBANZA 12/09/99 0 AH A Pobra do Caramiñal6.06 4:04
21 1084 FERNANDEZ LOPEZ, ANTIA 0 01/01/99 0 AM 0 6.09 4:06
22 1002 RODRIGUEZ VARELA, BEATRIZ AT. DEZA 07/02/98 0 AM Lalín 6.10 4:07
23 997 PEREZ GARCIA, LETICIA AAD BARBANZA 01/01/98 0 AM A Pobra do Caramiñal6.19 4:13
24 963 FUENTES GARCÍA, IAGO AT. MILLA-RAIO 10/12/99 A-9835 AH AMES 6.20 4:13
25 965 MARTINEZ BAMIO, DAVID 0 19/10/98 0 AH Oroso 6.22 4:15
26 991 LIJO SOLLA, LIA AAD BARBANZA 01/01/98 0 AM A Pobra do Caramiñal6.23 4:15
27 967 NOGUEIRA GONZÁLEZ, PABLO AT. MILLA-RAIO 11/04/99 A-9841 AH AMES 6.25 4:17
28 1000 POSE GONZALEZ, LEONOR AT. NOIA 26/12/98 0 AM Noia 6.27 4:18
29 999 PORTEIRO DE LOÑO, SILVIA AT. DEZA 06/08/99 0 AM Lalín 6.28 4:19
30 1176 AGULLEIRO BERAZA, AMAIA 0 28/11/99 0 AM AMES 6.29 4:19
31 986 CADARSO FRAGA, SABELA 0 31/08/99 0 AM AMES 6.44 4:29
32 1007 WILLIAMS CALOCA, LAVANDA 0 23/02/98 0 AM AMES 6.46 4:31
33 956 DE LA TORRE FERNANDEZ, DANIEL AT. DEZA 26/03/98 0 AH Lalín 6.49 4:33
34 993 MARTINEZ HERMO, JULIA AT. NOIA 29/10/99 0 AM Noia 6.50 4:33
35 975 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, ALBERTO AAD BARBANZA 01/01/98 0 AH A Pobra do Caramiñal6.51 4:34
36 982 AGULLEIRO BERAZA, AINHOA 0 28/11/99 0 AM AMES 6.56 4:37
37 996 PEREZ FRAGA, MARIA AAD BARBANZA 01/01/98 0 AMA Pobra do Caramiñal6.58 4:39
38 987 CARBALLIDO GONZALEZ, LUCIA AT. NOIA 13/05/98 0 AM Noia 7.03 4:42
39 976 SANTOS CASTRO, JOSE MARCOS AT. NOIA 12/06/98 0 AH Noia 7.23 4:55
40 992 MANEIRO SANLES, SAMANTA AAD BARBANZA 01/01/98 0 AMA Pobra do Caramiñal7.26 4:57
41 951 BAHAMONDE PEREZ, MARCELINO AT. NOIA 13/09/98 0 AH Noia 8.04 5:23

X CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE AMES

XERAL  ALEVÍN
18/10/09

DISTANCIA

Asdo. Xuiz Árbitro:
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2,5 KM.

POSTO DORSAL APELIDOS E NOME CLUBE ANO LICEN. CAT LUGAR TEMPO MEDIA
1 811 GUERRA MÉNDEZ, MANUEL AT. USC 27/05/94 0 CH Santiago Compostela7.48 3:07
2 824 VEIGA VAZQUEZ, ALVARO AT. USC 10/03/95 0 CH 0 7.58 3:11
3 805 CASTRO SANZERI, JAVIER AT. USC 19/08/95 0 CH Santiago Compostela8.03 3:13
4 878 PIÑEIRO LESTON, RAFAEL AD ATLETHES 01/05/97 0 IH Muros 8.12 3:17
5 863 DELGADO FERNÁNDEZ,ALDÁN AT. MILLADOIRO 16/01/96 A-9791 IH Santiago Compostela8.26 3:22
6 865 FERNANDEZ BRIONES, CIRO AAD BARBANZA 01/01/96 0 IH A Pobra do Caramiñal8.28 3:23
7 905 GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA SDA S.MIGUEL OIA 15/01/97 GA-17454 IM Nigrán 8.30 3:24
8 803 CARREIRA CASAIS, ANXO AT. USC 12/03/94 0 CH 0 8.33 3:25
9 837 RODRIGUEZ BARRAN, DAVID 0 25/03/94 0 CH AMES 8.39 3:28

10 832 GONZALEZ BREA, CRITINA OAAP 02/01/95 GA-17199 CM A Estrada 8.43 3:29
11 816 PEREZ GARCIA, MANOEL AT. NOIA 24/10/95 A-9787 CH Noia 9.55 3:58
12 856 CAAMAÑO BLANCO, UXÍO 0 05/05/96 0 IH Vimianzo 8.56 3:34
13 920 ROJO CAZORLA, CLAUDIA AT. RIA FERROL 08/07/97 A-6846 IM Narón 8.57 3:35
14 833 ROCHA SANCHEZ, SARA AT. NOIA 07/11/95 A-9788 CM Noia 9.01 3:36
15 817 POMBO VEGA, JAVIER 0 03/10/95 0 CH AMES 9.07 3:39
16 822 SIMOES ANTELO, IGOR 0 17/09/94 0 CH Negreira 9.13 3:41
17 904 FERREIROS GOMEZ, CARMEN AAD BARBANZA 01/01/97 0 IM A Pobra do Caramiñal9.15 3:42
18 897 CEA RIOS, BLANCA AAD BARBANZA 01/01/97 0 IM A Pobra do Caramiñal9.18 3:43
19 922 ROSENDE SÁEZ, LAURA 0 25/10/96 0 IM A Estrada 9.21 3:44
20 810 GOMEZ LESTON, GUILLERMO 0 19/01/95 0 CH 0 9.32 3:49
21 919 REY GUDE, GRACIA AAD BARBANZA 01/01/97 0 IM A Pobra do Caramiñal9.34 3:50
22 826 VIVANCO VÁZQUEZ ,JAVIER 0 18/09/95 0 CH Teo 9.36 3:50
23 893 CAAMAÑO RAMA, MARIA AD ATLETHES 08/02/96 0 IM Muros 9.41 3:52
24 901 FERNANDEZ BLANCO, ANDREA AT. NOIA 19/04/96 0 IM Noia 9.42 3:53
25 809 GARCIA DOCAMPO, JAVIER AT. DEZA 09/02/95 0 CH Lalín 9.46 3:54
26 804 CASTRO PRADO, FERNANDO 0 11/04/95 0 CH AMES 9.48 3:55
27 929 VIDELA BLANCO, MARTA AT. NOIA 17/10/96 0 IM Noia 9.50 3:56
28 903 FERNANDEZ VEGA, CLAUDIA AT. NOIA 13/10/96 0 IM Noia 9.51 3:56
29 917 PORTEIRO DE LOÑO, MARINA AT. DEZA 16/02/97 0 IM Lalín 9.59 3:60
30 906 GONZALEZ HERMO, MARIA MARGARITAAAD BARBANZA 01/01/96 0 IM A Pobra do Caramiñal10.02 4:01
31 883 SOTELO SOTO, ALEJANDRO 0 04/05/97 0 IH AMES 10.11 4:04
32 884 VAZQUEZ VARA, ANTHONI 0 20/06/96 0 IH AMES 10.13 4:05
33 891 BLANCO MAYAN, ANA AT. NOIA 23/02/96 0 IM Noia 10.15 4:06
34 867 GONZALEZ VALDES, ALEXANDRE 0 06/12/97 0 IH AMES 10.16 4:06
35 877 PEÑA DEL RIO, CARLOS AT. DEZA 01/11/97 0 IH Lalín 10.17 4:07
36 876 PEÑA DEL RIO, ANDRES AT. DEZA 01/11/97 0 IH Lalín 10.26 4:10
37 926 TEMES CUEVAS, DEBORAH 0 03/03/97 0 IM Rianxo 10.28 4:11
38 892 BURES MUÑIZ, ANDREA AAD BARBANZA 01/01/97 0 IM A Pobra do Caramiñal10.44 4:18
39 862 CORTEGOSO DOVAL, PEDRO AT. BERTAMIRANS 23/11/96 0 IH AMES 10.58 4:23
40 914 PEREZ GARCIA, ALBA AAD BARBANZA 01/01/96 0 IM A Pobra do Caramiñal11.05 4:26
41 890 BARREIRO CREGO, ANDREA 0 25/05/97 0 IM AMES 11.20 4:32
42 875 PAZOS ASTRAR, IAGO AT. DEZA 26/12/96 0 IH Lalín 11.24 4:34
43 855 BESTILLEIRO ALVAREZ, RAMON 0 28/11/96 0 IH AMES 11.30 4:36
44 909 LOURIDO GASAMANS, IRENE AT. NOIA 29/10/97 0 IM Noia 11.31 4:36
45 900 DORGAMBIDE GUILLAN, SARA AAD BARBANZA 01/01/96 0 IM A Pobra do Caramiñal11.31 4:36
46 874 PARDO GONZALEZ, IAGO 0 23/10/97 0 IH AMES 11.38 4:39
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47 924 SÁNCHEZ PARDO, CRISTINA AT. MILLA-RAIO 06/07/97 A-9853 IM AMES 11.42 4:41
48 907 JACOME FROIZ, NOEMI AT. DEZA 08/11/97 0 IM Lalín 11.56 4:46
49 835 VIANA SOTO, ALBA AT. DEZA 09/07/94 A-9732 CM Lalín 12.13 4:53
50 886 ADAN ABARRIENTOS, BEATRIZ 0 09/06/97 0 IM AMES 12.20 4:56
51 887 AGULLEIRO BERAZA, IDOIA 0 25/09/96 0 IM AMES 12.21 4:56
52 827 ADAN ABARRIENTOS, IRENE 0 13/01/95 0 CM AMES 12.35 5:02
53 869 LAMEIRO OTERO, IVAN 0 14/07/97 0 IH AMES 12.38 5:03
54 928 VIANA FERNANDEZ, ANABEL AT. DEZA 16/12/96 0 IM Lalín 12.53 5:09
55 896 CASAL PAZOS, ARACELI AT. NOIA 08/02/97 0 IM Noia 13.11 5:16
56 828 CASTRO GARCIA, LUCIA AT. DEZA 26/07/94 A-6726 CM Lalín 13.18 5:19
57 830 GIL FIGUEIRAS, MARTA AT. DEZA 29/07/94 A-6727 CM Lalín 13.25 5:22
58 899 COSTOYA VIQUEIRA, MARTA 0 29/03/97 0 IM AMES 13.50 5:32
59 858 CARREÑO VELA, LEANDRO 0 22/12/96 0 IH AMES 14.05 5:38
60 859 CASAS RAMOS, JACOBO 0 28/11/97 0 IH Ourense 14.08 5:39
61 834 SOTELO SOTO, MARTA 0 08/06/95 0 CM AMES 14.31 5:48
62 925 SUAREZ BRE, ELENA 0 07/04/97 0 IM AMES 14.32 5:49
63 910 MILLAN SOUTO, ANTIA 0 20/09/97 0 IM AMES 14.36 5:50
64 918 QUINTEIRO PICO, LAURA 0 20/08/97 0 IM AMES 15.56 6:22
65 927 VAZQUEZ FERNANDEZ, CARLA 0 02/12/97 0 IM AMES 16.10 6:28
66 894 CADARSO FRAGA, LUCIA 0 16/09/97 0 IM AMES 16.10 6:28
67 902 FERNANDEZ LOPEZ, PAULA 0 01/06/96 0 IM AMES 16.26 6:34
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