X CARREIRA POPULAR
DO CONCELLO DE PONTECESURES (Pontevedra)
(26/decembro/2009)

RESULTADOS CATEGORIAS G, H. 1, J. K, L, M, N,
MULLERES/HOMES DE MAIS DE 15 ANOS
5.000 metros

NOME CAT. | IDADE CLUBE/LOCALIDADE
IIANGEL JOSE RODRIGUEZ LOPEZ K| 45
72V IGUEL BIEITO VALENZUELA | 21
IV ANUEL MARQUEZ K] 40
4 i BOIMORTO
5 ==
MllyUAN CARLOS MOSQUERA DOPAZO 24
7 | ANXO MACEIRAS LAGO K 36 SAR A A POUTADA
8 |MARTIN PELLITERO VARELA [ 30
9 |DAVID PEREZ SANTAMARIA K 39 PADRON
10 |ALBERTO PEGO FERNANDEZ I 26
11
12 [JOSE ANGEL LOPEZ VILLAR [ 35
13 |[TELMO CALLE FACAL [ 26
14 |MARTIN EUGENIO RODRIGUEZ GOMEZ I 26 ATL. MILLADOIRO
15 |RAMON PEON PEREA K 40
16 | MIGUEL ABEL SOUTO K 40 ATL. MILLADOIRO
17 |ARTURO RAMOS FERROL K 36 ATL. MILLADOIRO
18 | ALVARO BARRAL RUBIROSA K 43
19 [JOSE ANTONIO RECOUSO CAAMANO I 34 SAR A POUTADA
20 |FRANCISCO MIGUEZ K 38
21 |ADAN GARCIA JANEIRO [ 19 SAR A POUTADA
22 |JOSE MANUEL RODRIGUEZ ALVAREZ K 40 ATL. MILLADOIRO
23 | JOSE MANUEL GONZALEZ SANTAMARIA K 42
24 |DIEGO VAZQUEZ REMIGIO K 37
25 |RAMON FERNANDEZ TORRES | 34 PORTO DO SON
26 | MANUEL ANGEL VAZQUEZ RODRIGUEZ K 37
27 |JESUS QUINTANS K 36
28 [JOSE RAMON MAYO MARTINEZ K 38
29 |FRANCISCO JAVIER MOSQUERA [ 34
30
31 |GONZALO RODRIGUEZ LOPEZ K 37
32 |[JUAN LUIS TOURIS NOIA [ 33 VILAGARCIA
33 |MIGUEL ANXO NOGUEIRA PEREZ [ 30 NOITEBRA
34 |JOAQUIN SANCHEZ LEIRA K 43
35 |ANTONIO PAJARINO [ 34
36 |MANUEL CASTRO LAGO K 41
37 |FERNANDO REY MAYO [ 32 NEGREIRA
38
39 |ANDRES PINON LOUREIRO K 39
40 ATHLETICS ViGOIEE
41 |PACO SANMARCO SANTOS K 45 SAR A POUTADA
42 |JOSE CARLOS HELENO TURNES K 39
43 | ADRIAN ZAMORA PEREZ [ 24
44 | GONZALO SANMARTIN MONTES [ 28
45 |EDUARDO GOY GOMEZ K 41
46 |JOSE ANTONIO JUANATEY PEREZ K 38 FONTES DO SAR
47 | ANGEL CAMPOS SANTIAGO [ 27
48 | ALBERTO SANTOS B. [ 34
49 |FRANCISCO FUENTES CASTRO K 46
50 |JOSE IGNACIO CALVO FERNANDEZ [ 28 ATL. NOIA




51 |JOSE ANTONIO BERMUDEZ TURNES K 48 NOITEBRA
52 | ALEJANDRO OTERO RAMIREZ [ 25 BOUZA SPRINT VIGO
53

54 |JOSE ROSENDE BREA K 43

55 |JAIME VAZQUEZ MEIJIDE [ 33

56 |RUBEN MONROY [ 26

57 |RUBEN HURTADO [ 28

58 | AGUSTIN MIGUEZ [ 27

59

60 [JULIO IGLESIAS TORRES I 29

61 |FELIX SALVADO SANJUAN K 49 NOITEBRA
62 |JUAN GONZALEZ RIVAS [ 29

63 |LUIS GARCIA URRUTIA M 56

64 |ALBERTO IGLESIAS CABALEIRO [ 34

65 | MANUEL MONTEAGUDO CAAMANO M 54 MUROS

66 |ADOLFO RODRIGUEZ RODRIGUEZ M 45

67 |JESUS SANVICENTE FIGUEIRAS [ 29

68 |JAVIER FERNANDEZ SOBRINO M 51 ATHETICS VIGO
69 |MARIO GONZALEZ FREIRE K 46

70 | GABRIEL BUDINO VAZQUEZ K 48 CORUNA COMARCA
71 |MIGUEL ANGEL ALFONSIN COUSIDO K 39

72 | JOSE REY CAMINO M 52

73 | JUAN ANTONIO QUINONES K 40

74 | MANUEL FIGUEIRA PEREZ K 37

75 | JOSE MANUEL TEIRA GONZALEZ [ 32

76 | ANTON GOMEZ POMBO [ 35

77 |ANTONIO PABLO CRISPIN ALONSO [ 32

78 | JESUS EDUARDO PEREZ RODRIGUEZ [ 31

79 |DAVID RODRIGUEZ GARRIDO [ 35

80 |PABLO UBEIRA [ 25

81 |AMADOR REBOREDA GRANA K 44

82 |DAVID QUINTANS LORENZO [ 30

83 | MARCOS MANUEL GARCIA LAGO K 39

84 |[MIGUEL GARCIA LAGO K 36

85 |[ANTONIO COUSO M 55

86 |JOSE ANTONIO CASTRO [ 34

87 | MARTIN SENDE [ 32

88 |JACOBO PAREDES LEIS I 27 SANTIAGO
89 |PEDRO DOMENECH K 36

90 |JOSE ANTONIO FERNANDEZ VIDAL [ 29

91 |VICTOR MANUEL RODRIGUEZ JURJO K 40

92 |IVAN FIGUEIRA LOPEZ [ 28 C. NAUTICO PONTECESURES
93 |JOSE VICENTE CASTRO B. [ 26

94 |RICARDO ROMAY RODRIGUEZ [ 23

95 |FRANCISCO JAVIER ROMERO ROMERO [ 39

96 |ALBERTO GONZALEZ LOPEZ K 40 ALEJ. GOMEZ NEW BALANCE
97 |PABLO SANCHEZ GOMEZ [ 33

98 |JORGE CARREIRA NODAR [ .35 VEDRA

99 |[JOSE SANLES PINEIRO [ 35

100

101 | IVAN ANTONIO MARTINEZ B. [ 32

102 | MIGUEL CARRILLO K 37

103 | XOSE TOUCEDA ABELLEIRA K 40 LESTROVE
104 | FERNANDO SAINZ M 60 SAR A POUTADA
105 |JAIME CORTIZO SEDANO [ 30 NOITEBRA
106 | ADOLFO OMAR RIOS K 50

107 | MARTIN GONZALEZ PEREZ [ 18 VENTURINA O GROVE
108

109 |JESUS PEREZ BALIRAC K 42

110 | GONZALO BECERRA PARAFITA [ 25 CERCEDA
111 | ALFREDO VAZQUEZ OLIVEIRA K 39 CAMBADOS
112 | ALFONSO CODON VEGA K 42 VIGO




113 | MARCOS SANMARTIN MONTES [ 32 O PINO

114 | MANUEL REQUEIJO GARCIA K 46

115 | MANUEL MORAN CABALLERO K 41 ALEJ. GOMEZ NEW BALANCE
116 |JAIME DARRIBA FERNANDEZ K 41

117 |JOSE ANTONIO ALONSO CAEIRO K 36 VILANOVA DE AROUSA
118 | IVAN PINEIRO IGLESIAS I 30 SANTIAGO

119 | MARCELINO ALVAREZ GONZALEZ [ 35 BOIRO

120 | NACHO VARELA PEREZ [ 30

121 |ALBERTO CALVO LOPEZ I 26

122 | JESUS JANDRA GONZALEZ K 40 BOUZA SPRINT VIGO
123 | JOSE ANTONIO OTERO RAMIREZ K 40 BOUZA SPRINT VIGO
124 | CLAUDIO GARRIDO [ 35

125 | ALFONSO ARIAS GARCIA [ 30

IPMIsHAILA MURITZ PEREZ

127 |FRANCISCO MENDEZ QUINTELA [ 33

128 | JOSE CARLOS LAGO LOJO K 42

129 |PABLO ALVAREZ FERRIN [ 25

130 |EVARISTO GARCIA MARTINEZ K 40 SAR A POUTADA
131 |JOSE ABEL SUAREZ K 47

132 | CELESTINO MATO I 34

133 | MARCOS GOSENDE PEREZ [ 18 BRION

134 | XOSE FRANCISCO LEMA RIVADAS K 38

135 | JOSE MANUEL GALLARDO MARTINEZ M 51 MUROS

136 | CANDIDO CALVO VARELA M 61

137
138 | DIEGO LUIS LEON REGUEIRO [ 27

139 | CARLOS PERFECTO SALVADO BERMUDEZ I 27

140 | ELENA MIGUENS OTERO L 37 SAR A POUTADA
141 | JOSE RAMON CONDE TORRES M 53

142 |JESUS RANA PLATAS M 56 SANTIAGO

143 | WENCESLAO VAZQUEZ OTERO I 35

144 |RAMON IGLESIAS [ 27

145 |JESUS GONZALEZ AREAL K 46 ATHLETICS VIGO
146 | MARCELINO GONZALEZ OZORES M 55

147 | ROBERTO ALVAREZ ALONSO K 40 ATHLETICS VIGO
148 |BENITO PINEIRO [ 35

149 | FERNANDO OTERO RAMIREZ K 39 BOUZA SPRINT VIGO
150

151 |JOSE LUIS LEON LOPEZ M 56

152 | ANGELA MOSQUERA J 28

153 | JOSE IGNACIO LINARES MARTINEZ K 41 NOITEBRA

154 | SANTIAGO RIVAS FRAGA K 41

155 | JOSE ANTONIO MALLO C. K 44

156 |JOSE MANUEL VARELA REY I 21

157 | JUAN GUAZZONE CAMACHO K 47 MILLADOIRO
158 | JUAN CARLOS RODRIGUEZ MALLO [ 28

159 | CESAR GONZALEZ REGO [ 28

160 | MIGUEL CABANAS [ 31

161 | ALFREDO FENOLLERA K 41

162 | VERONICA CALVO DOPAZO J 21

163 | GLORIA ROMAY RODRIGUEZ J 34

164 | MANUEL CASTRO MIGUENS M 64

165 | RAMON BOUZA RODRIGUEZ K 40

166

167 | MANUEL CALVO GERARDI M 53

168 | MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA J 32

169

170

171 | MARCOS GONZALEZ PEREZ [ 23 VENTURINA O GROBE
172 | LOURDES PRIETO L 50

173 | ISABEL ARIAS PEREZ L 41

174 | ANGEL MACINEIRAS NUNEZ K 41




175 | RAMIRO PEREZ VIDAL K 46 RIBEIRA
176 H

177 | XOSE NEIRA HERMIDA M 77 RIANXO
178 | DIEGO GARCIA LORENZO [ 27

179 |JOSE PAN FRAGA [ 32

180 | MANUEL MAGARINOS LLERENA K 36

181 | MARIA OTERO RAMIREZ J 35 BOUZA SPRINT VIGO
182 | JUAN ANTONIO BAR NUNEZ K 42

183 | CARLOS GONZALEZ NIEBLA [ 33 MADRID
184 | CARMEN CARRILLO J 31

185 | GUILLERMO FENOLLERA K 39

186 |JAIME RODRIGUEZ [ 33

187 | SANTA MARTINEZ SANMARTIN J 31 MADRID
188 | CARLOS CABANAS PARADA [ 28

189 | LUIS NEIRA [ 33

190 | FANNY SARMIENTO J 30

191 | CARLOS CABANAS SENIN M 54

192 |JOSE LUIS DOMINGUEZ DIAZ M 52

193 | CAROLINA BESCANSA HERNANDEZ L 38

194 | MARIA JOSE CRISPIN ALONSO L 44 MADRID
195 | MIGUEL CRESPO POSSE K 42 MADRID
196 | FRANCISCO PEREIRA P. | 27

197 | SEVERO GARCIA MAGARINOS K 43

198 | KAREN DOMINGUEZ VILLAR J 23 SANTIAGO
199 | JOSEFINA PARDO MONTANA L 45

200 | DOLORES REY DASILVA J 32 CORRER EN GALICIA

En vermello as tres primeiras en mulleres@en azul os tres primeiros en homes.

En fondo amarelo os/as participantes mais veteranos/as.

S6 aparecen reflexados na clasificacidn os corredores que cruzaron a lifa de meta. Aqueles
que, ainda que recolleran o dorsal e tomaran a saida, non cruzaron a lifla de meta non
aparecen.

G 15 a 17 anos homes.

H 15 a 17 anos mulleres.

I 18 a 35 anos homes.

J 18 a 35 anos mulleres.

K 36 a 50 anos homes.

L 36 a 50 anos mulleres.

M mais de 50 anos homes.
N mais de 50 anos mulleres.
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