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RUBEN DIZ DIAZ

AKKA ESSADAOUI

JOSE ANGEL PENAS TALLON

LUIS IGLESIAS RANA

JOSE MANUEL CORRAL LOPEZ

JOSE MANUEL CALVO ALVAREZ

JOSE MANUEL TELJEIRO VILA

HIGINIO RODRIGUEZ SOUTO

JORGE VAZQUEZ IGLESIAS

JACOBO PEREZ ABAD

CONSTANTIN DRAGOMIR

PABLO FERNANDEZ VAZQUEZ

DIEGO FERNANDEZ RODRIGUEZ

JOSE MIRA FERNANDEZ

FRANCISCO ANTONIO CABANAS ARGEREY
ADRIAN LAMAPEREIRA YANEZ

IVAN REDONDO VIDAL

MARIA YOLANDA GUTIERREZ ROBLES F.1
JAVIER SISO GARCIA

ADRIAN PEREZ FABELLO

MARCOS LOPEZ HORTAS

EMILIO ESTEVEZ NUNEZ

VICTOR ESTRADA PEREZ

FRANCISCO JAVIER ESPINA FERNANDEZ
SAUL VALCARCEL NOVO

MANUEL FRANCISCO RODRIGUEZ VAZQUEZ
ALFREDO VILA VEIGA

FRANCISCO BLANCO BECERRO

GUEDA OFELIA BLANCO PEREZ F.2
SERGIO CURRA PASTORIZA

JOSE ANTONIO OROZCO VAZQUEZ
MARCOS PRADO FANDINO

JESUS GONZALEZ GARCIA

GERARDO MARTINEZ DE CASTRO

RUBEN LOPEZ CARNERO

ALBERTO RODRIGUEZ GONZALEZ
FRANCISCO JAVIER ORTEGA INFIESTA
JOSE MANUEL PEREZ RODRIGUEZ

JOSE CORTON GONZALEZ

JAVIER GUITIAN LOPEZ

21:40

22:01

23:25

23:49

23:53

23:55

23:57

24:18

24:22

24:23

24:37

24:52

25:00

25:02

25:06

25:08

25:08

25:10

25:15

25:22

25:34

25:42

25:44

25:44

25:44

25:45

25:45

25:46

25:50

25:50

25:54

25:55

25:58

26:03

26:29

26:34

26:38

26:41

26:43

26:43

3:06

3:09

3:21

3:24

3:25

3:25

3:25

3:28

3:29

3:29

3:35

3:35

3:35

3:36

3:39

3:40

3:41

341

3:41

341

3:41

3:41

3:41

3:41

3:42

3:42

3:43

3:43

3:47

3:48

3:48

3:49

3:49

3:49

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
COMESARNA SPORTING CLUB

CLUB ATLETISMO MONUMENTAL DE LUGO
CLUB ATLETISMO CARBALLINO

VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

CLUB ATLETISMO MONUMENTAL DE LUGO
ATLETISMO MONTE SEGADE

ESPRINTES OURENSE

REAL CLUB CELTA

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

ESCOLA ATLETICA BEN CHO SHEY - PEREIRO DE AGUIAR

BURGAS ATLETISMO OURENSE
MTCY HERMANOS LOURES
RUNNING SARRIA

RABADE CORRE CON VOS

NEW BALANCE TEAM

UsC

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ESPRINTES OURENSE

VERXEL NUTRICION DEPORTIVA
ATHLETIC MURALLA

CLUB ZEPPELIN ATLETICO

C.D. ATLETISMO LA BANEZA

CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU
CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU
ATLETISMO A GANDARA MONFORTE
VERXEL NUTRICION DEPORTIVA
C.D. ATLETISMO LA BANEZA

CLUB OURENSE ATLETISMO
ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

CLUB OURENSE ATLETISMO

0S AFIADORES OURENSE

CATEDRATICOS DO ASFALTO

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
XINZO DE LIMIA
SALCEDA DE CASELAS
PONTEAREAS

LEIRO

LUGO

TOMBRIO

LUGO

LUGO

OURENSE

OURENSE

A PONTENOVA
0BOLO

MONFORTE DE LEMOS
“PEREIRO DE AGUIAR
LUGO

SARRIA

RABADE

TEO

MABEGONDO
OURENSE

OUTEIRO DE REI
MONFORTE DE LEMOS
PINEIRA - MONFORTE DE LEMOS
OURENSE
CASTROVERDE

LUGO

LUGO

LA BANEZA

MOANA

MOANA

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

LA BANEZA
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
ORENSE

OURENSE

OURENSE

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
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Posto Dorsal Nome
41 416  FELIX SOTELO QUINTELA
42 446 EDUARDO OTERO SALGADO

43 668 RAMON PULIDO NIEVES

44 152 JONATAN IGNACIO GONZALEZ DIESTRE

45 579  JOSE RAMON RODRIGUEZ GONZALEZ
46 645 IRIA CASTRO RODRIGUEZ

47 425 EMILIO TORRES FRAILE

48 658 GERARDO PEREZ LENZA

49 683 NORBERTO DOVALE RAMIL

50 636 JOSELUIS NOVOA CID

51 470 DANIEL LOPEZ CANTO

52 70  TOMAS DIAZ FERNANDEZ

53 469  ALBERTO ARIAS TORRON

54 409  SONIA TEUJEIRO FERRO

55 558 ROBERTO ESPINA FERNANDEZ

56 651 JOSE MANUEL OTERO FERNANDEZ
57 524 IVAN RODRIGUEZ RUIZ

58 712  ENRIQUE PULIDO NIEVES

59 547 FERNANDO CARBALLIDO FERNANDEZ
60 687 JULIO ARMESTO GARCIA

61 707 DAVID MARQUEZ LASTRA

62 637 JOSE MANUEL FERREIRO VAZQUEZ
63 689 LUISA GONZALEZ SOMOZA

64 703 DAVID CARNERO LEDO

65 727  FIDEL PEREZ SOTO

66 419 BRAIS RODRIGUEZ SANCHEZ

67 428 MANUEL FERNANDEZ MEMBRILLA
68 792  JAVIER MOYANO SANCHEZ

69 461 RUBEN FERNANDEZ RODRIGUEZ
70 498  SILVIA FERNANDEZ AGUADO

71 634  JOSE RUBEN CALVO FDEZ

72 540 CARLOS PEREZ VALIN

73 698 HENRIQUE TELO FERNANDEZ

74 420 DAVID SENRA AMARO

75 74 JACOBO ESTEVEZ DIAZ

76 771  JOSELUIS DIAZ VAZQUEZ

77 545 IVAN DIEGUEZ BALADRON

78 723 PEDRO ESTEVEZ NUNEZ

79 516  ALEJANDRO GONZALEZ MONTERO

80 423 FERNANDO IBARRA CARBON

www.correrengalicia.org

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube
26:44  3:49 ATLETAS VETERANOS OURENSE
26:50  3:50 ATLETISMO MONTE SEGADE
26:51 3:50
26:52 3:50
26:54 3:51 KORPORE-CARBALLINO

F3 26:55 3:51 RIAFERROL
26:55  3:51 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE
26:56  3:51 VERXEL NUTRICION DEPORTIVA
26:57 351
26:58 3:51 0SAFIADORES OURENSE
26:59  3:51 CATEDRATICOS DO ASFALTO
27:04 352
27:06  3:52 CATEDRATICOS DO ASFALTO

F.4  27:08  3:53 ATLETAS VETERANOS OURENSE
27:09  3:53 ESPRINTES OURENSE
27:10 3:53 T.MURALLALUGO
27:11  3:53 CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING
27:13 353
27:21  3:54 CLUBZEPPELIN ATLETICO
27:23 355
27:23 355
27:25  3:55 0SAFIADORES OURENSE

F.5 27:28 3:55
27:30 356
27:34 356
27:36  3:57 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE
27:37  3:57 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE
27:38 357
27:38  3:57 BURGAS ATLETISMO OURENSE

F.6  27:39 3:57 (LUBMONTEPENARUBIA RUNNING
27:40  3:57 0OSAFIADORES OURENSE
27:55  3:59 (CLUBZEPPELIN ATLETICO
27:59  4:00
28:04 4:01 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE
28:05 4.01
28:06  4:01 JIMBARAN RUNNING
28:07  4:01 CLUBZEPPELIN ATLETICO
28:07 401
28:08  4:01 CLUBMONTEPENARUBIA RUNNING

28:08 4:01 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
OURENSE

LUGO

PORRINO

MONFORTE DE LEMOS
OURENSE

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

LUGO

OURENSE

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

OURENSE

OURENSE

LUGo

LUGo

OURENSE

LUGo

OURENSE

0 BARCO DE VALDEORRAS
OURENSE

BOVEDA

OURENSE

DOADE SOBER
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
CHANTADA

OURENSE

LUGO

BARBADAS

LUGo

SOILAN REPUBLICA INDEPENDENTE
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
LUGO

OURENSE

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

CHANTADA
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96
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23

192

80
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123

64

744

133

50

24
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499

304

772

404

638

784

631

75

490

436

459

625
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JOSE CARLOS LVAREZ DE LA IGLESIA
MANUEL VILA CARBALLEDO

RAFAEL COSTA VAZQUEZ

JAVIER PAJON FERNANDEZ

XIL TRAVESO PINEIRO

MANUEL PEREZ CABO

CESAR PEREZ VARELA

RIKUCHO CRESPO PAZOS

MANUEL TRABADA GOMEZ
JACOBO CABALLERO ALONSO
VICTOR LOPEZ BELLO

JUAN MENENDEZ ARBESU

MIGUEL LOPEZ SALGUEIRO

XAQUIN CASTRO IGLESIAS

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ CASAL
FRANCISCO JAVIER CASTELLANOS MARCOS
MARCOS GONZALEZ DIAZ

PABLO BOUZA TESTA

JOSE ANTONIO AGUIAR GARCIA
JORGE RODRIGUEZ VARGAS

PABLO ALVAREZ RODRIGUEZ
FRANCISCO JOSE LOPEZ REY

PABLO GARCIA NUNEZ

MIGUEL ANGEL LOSADA VAZQUEZ
MONICA DE LA FUENTE SANTOS F.7
IVAN GARCIA LUACES

JAVI DE DIOS RODRIGUEZ

OSCAR VAZQUEZ RIVAS

DAVID BESTEIRO RODRIGUEZ

JOSE MANUEL GONZALEZ GONZALEZ
XOSE MANUEL MEIJOME SANCHEZ
JOSE MANUEL FERREIRO FORMOSO
RUBEN ANLLO PEREZ

ALFREDO POLIN NUNEZ

MARCOS VAZQUEZ ALVAREZ

LOLA BASCON OSUNA F.8
ALEJANDRO CUADROS VEGA

PEDRO AMO GONZALEZ

SONIA VAZQUEZ RODRIGUEZ F.9

GONZALO VALES IGLESIAS
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28:29
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28:47

28:48

28:50

28:51

28:52

28:53

28:53

28:54

28:56
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29:02
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V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

ESPRINTES OURENSE

CLUB ZEPPELIN ATLETICO

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

HORTICELOS AVENTURA

TRIATLON MAR DE VIGO

ATLETISMO MONTE SEGADE

GIMNASIO GALAICO

C.D.EGOVARROS-VIVEIRO

ATLETAS VETERANOS OURENSE

C.D. ATLETISMO LA BANEZA

C.D. ATLETISMO LA BANEZA

VIA18

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING
ATLETISMO A GANDARA MONFORTE
JIMBARAN RUNNING
A.D.A.S-PROINOR

0S AFIADORES OURENSE

OPTICALIA CALLAO

CLUB BIKESTRADA TRIATLON
ATLETISMO MONTE SEGADE
BIKESTRADA TRIATLON

MTCY HERMANOS LOURES

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
OURENSE

LUGO

LUGO

LUGO

BOVEDA
PONTEVEDRA
PINEIRA (MONFORTE DE LEMOS)
REDONDELA

LUGO

OURENSE

GUITIRIZ

0BURGO

OURENSE

LUGO

OURENSE

LA UNIGPN DE CAMPOS
MONFORTE DE LEMOS
VIGO

CULLEREDO
OURENSE

OVIEDO

LUGO

MANZANEDA

SAN CIBRAO DAS VINAS
LA BANEZA
MONFORTE DE LEMOS
NINODAGUIA

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

PONFERRADA

ESGOS

LUGO

NAVIA DE SUARNA
MONFORTE DE LEMOS
SANTAELLA

LUGO

LEIOA

LUGO

OURENSE
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47

505

165

180

474

415

85

467

626

149

678

507

444

622

728

168

699

620

410

77

445

113

676

68

438

122

521

557

111

680

653

172

716

199

198

424

RAMON CASTRO CUERVO

MIGUEL RODRIGUEZ CORRAL
MANUEL BESTEIRO RODRIGUEZ
ROSARIO RODRIGUEZ LOBATO
JUAN JOSE IGLESIAS CADERNO
JOSE LUIS REY FERNANDEZ
JOSHUA PEREZ VAZQUEZ

ROBERTO CARRACEDO FERNANDEZ
SUSANA CARREIRA IGLESIAS

RUBEN RODRIGUEZ LOSADA

JOSE MANUEL MARINO NUNEZ
GELASIO RODRIGUEZ IGLESIAS
LAURA EIROS LOPEZ

ELISEO CORRAL VEIGA

FRANCISCO ULLOA PRADO

JAVIER NOGUEROL MAZAIRA

IBAN LVAREZ MARTINEZ

JOSE ANTONIO FERNANDEZ NUNEZ
ANGEL QUIROGA ALVAREZ
EDUARDO GARCIA GARCIA

PABLO VAZQUEZ GOYANES

PEDRO PEREZ ALVAREZ

JOSE MANUEL CAEIRO LOPEZ

JOSE CARLOS SILVOSA PINEIRO
CARLOS REY CALVO

DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS

JOSE MANUEL LOPEZ FERNANDEZ
GINES VAZQUEZ LOSADA

OSKAR GONZALEZ LOPEZ

JOSE CARLOS GONZALEZ MONTERO
JUAN IGNACIO CID DiAZ

JORGE RANDOLFE VARELA

FELIX RODRIGUEZ ANSIA
FRANCISCO XOSE CANDIA DURAN
MIGUEL ANGEL FERNANDEZ GRANDE
JACOBO LOPEZ BELLAS

TERESA GARCIA RODRIGUEZ
ROBERTO IGLESIAS DELGADO
GUMERSINDO ALVAREZ GONZALEZ

IVAN ARMESTO FERNANDEZ

www.correrengalicia.org

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

29:02
29:06
29:06
F.10  29:07
29:09
29:10
29:11
29:12
F.11  29:18
29:21
29:31
29:33
F.12  29:38
29:39
29:41
29:42
29:49
29:53
29:55
29:58
30:00
30:00
30:04
30:04
30:05
30:05
30:05
30:05
30:07
30:10
30:12
30:16
30:24
30:25
30:25
30:28
F.13  30:29
30:31
30:32

30:33

4:09

4:09

4:09

4:10

4:10

4:10

4:10

4:10

4:11

4:12

4:13

4:13

4:14

4:14

414

4:15

4:16

4:16

4:16

4:17

417

4:17

4:18

4:18

4:18

4:18

4:18

4:18

4:18

4:19

4:19

4:19

4:21

4:21

4:21

4:21

4:21

4:22

4:22

4:22

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

CLUB ATLETISMO CARBALLINO

ATLETAS VETERANOS OURENSE

CATEDRATICOS DO ASFALTO

MTCY HERMANOS LOURES

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ATLETISMO MONTE SEGADE

MTCY HERMANOS LOURES

MTCY HERMANOS LOURES

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ATLETAS VETERANOS OURENSE

ATLETISMO MONTE SEGADE

ATLETISMO MONTE SEGADE

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ESPRINTES OURENSE

USsC

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

GIMNASIO ARENA

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
CARBALLO

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
PONTEVEDRA
CASTRO CALDELAS
OURENSE

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

LUGO

OURENSE

LUGO

NOGUEIRA DE RAMUIN
LUGO

LUGO

TABOADA

CHANTADA

SOBER

TRIVES

LUGo

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
OURENSE

FERROL

CASTRO DE REY
PADRON

LA CORUNA

VIGO

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

OURENSE

CHANTADA

OURENSE

LUGO

0 BARCO DE VALDEORRAS
LUGO

LUGO

CHANTADA

OURENSE

SOBER
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189
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191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

98

169

759

675

652

560

145

86

405

84

151

562

55

667

781

563

52

513

783

697

693

672

162

51

130

666

40

150

742

696

411

721

747

45

94

686

39

185

726

MARCOS LOPEZ PEREZ

BORJA DIAZ FERNANDEZ
SANTIAGO LOSADA PEREZ
JOSE RODRIGUEZ ALVAREZ
MARCOS ALVAREZ PATINO
MARIO DANIEL VARELA CRESPO
MANUEL ANGEL VAL CARRAL

SCAR PEREZ SANTAS

MIGUEL ANGEL FERNANDEZ RODRIGUEZ

PEDRO FONSECA TEIGEIRO

OSCAR TORRE GONZALEZ
ALEJANDRO VIDAL DIAZ

JULIO LOPEZ CARRACEDO
JOSEFINA CASTRO CASTRO
GUILLERMO MATEOS GARCIA
ANGELES RODRIGUEZ TABOADA
FRANCISCO JAVIER BLANCO GARCIA
OSCAR RODRIGUEZ RODRIGUEZ
DANIEL MEIJON

JOSE MOURELLE DIAZ

RUBEN SANCHEZ VEIRAS

JACOBO LOPEZ CORRAL

DIEGO FERNANDEZ RODRIGUEZ
CARMEN PILAR LOPEZ RODRIGUEZ
JULIO DE LA FUENTE RODRIGUEZ
JOSE MANUEL MOURE RODRIGUEZ
MARCOS CARRAL SUAREZ

DANIEL MARTINEZ SUAREZ

RUBEN BAUTISTA MORILLO

BRAIS FIGUEIRAS GONZALEZ
MANUEL ANTONIO LATORRE DIAZ
SERGIO ALVAREZ MARTINEZ
MANUEL J. VAZQUEZ REGAL

JOSE IGNACIO PORTO ARMESTO
RAMON PEREZ ARIAS

SANTIAGO FIGUEIRAS GARCIA
XOSE ALFREDO NAZ FERNANDEZ
DELIO GONZALEZ FRAGUEIRO
MANUEL DOMINGUEZ PEREIRA

JESUS MARIANO ALVAREZ SOTO

www.correrengalicia.org

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

30:34
30:34
30:35
30:37
30:43
30:43
30:44
30:45
30:50
30:52
30:55
30:56
30:59
F.14  31:00
31:03
F.15  31:03
31:08
31:09
31:18
31:18
31:19
31:22
31:23
F.16 31:24
31:25
31:26
31:27
31:27
31:28
31:33
31:36
31:37
31:38
31:40
31:40
31:41
31:47
31:48
31:50

31:50

4:22
4:22

4:22

4:22

4:23 TRASNOS CORURA
4:23  ESPRINTES OURENSE
4:23

4:24

4:24  AD.AS-PROINOR
4:25

4:25

4:25  ESPRINTES OURENSE
4:26

4:26

4:26

4:26  ESPRINTES OURENSE
4:27

4:27  CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING
4:28

4:28

4:28

4:29

4:29

4:29

4:29

4:29

4:30

4:30

4:30

4:30

4:31  ATLETAS VETERANOS OURENSE

4:32
4:32
4:33
4:33

4:33  AFARIXA

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
ViGo

MONFORTE DE LEMOS
FERROL

OURENSE

A CORUNA

0 CARBALLINO

LALIN

OURENSE

0 BARCO DE VALDEORRAS
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
GUSTEY

ARUA

LUGO

OURENSE

OURENSE

PETIN

LUGO

LUGO

LUGO

COLES

OURENSE

MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
SAAVEDRA

BEGONTE

ARUA DE VALDEORRAS
OURENSE

OURENSE

A CORUNA
CHANTADA

ARUA

CASTRO DE BEIRO
VIGO
PONTEAREAS
OURENSE

QUIROGA
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211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

221

222

223

224

225

226

227

228

229

230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

49

515

641

755

42

131

790

417

418

140

753

765

669

630

179

407

65

71

738

429

118

124

719

430

690

91

791

53

21

674

41

453

458

447

ANTONIO NUNEZ GARCIA
BENJAMIN MURAS GEADA

OSCAR DANIEL VAZQUEZ RODRIGUEZ
DAVID MARTINEZ ALVAREZ

CESAR MENDEZ RODRIGUEZ
ENRIQUE DIAZ CALVERA

MANUEL LOPEZ PEREIRA

RAUL FREIRE VILLEGAS

CARLOS CARRERO RODRIGUEZ
SERGIO DOMINGUEZ PAZ

AINOHA VEGA SANCHEZ

RUBEN RODRIGUEZ DIAZ

ROBERTO GARCIA VINAS

JUAN ANTONIO FERNANDEZ LORENZO
JOSE GARCIA PINAL

JOSE MANUEL FEIJOO GONZALEZ
ANA ABUIN RODRIGUEZ

IGNACIO MOSQUEIRA DORREGO
DOMINGO MANUEL LOPEZ PENA
MANUEL NOVOA ARZA

JOSE ANGEL OBARRIO PENA
RAMON DEL RIO CUMBRENO
ANGEL VIGO GONZALEZ

JUAN CARLOS LOPEZ PEREZ
VICTOR LOVELLE DIAZ

PATRICIA GOZALEZ MARTINEZ
VICTOR MANUEL CASTRO FERNANDEZ
ANTONIO OVIEDO DE LA FUENTE
ALFREDO ROBERTO BALADO LOPEZ
JORGE CANCIO FERNANDEZ
FERNANDO SOMOZA CASTRO
MARCOS GONZALEZ RODRIGUEZ
JAVIER ARES DOPACIO

JOSE ANTONIO MORILLO MARTINEZ
IBAN COTA

CONSTANTINO FERNANDEZ POZO
FERNANDO RODRIGUES RAMOS
MARIA JESUS RIO GARCIA

JOSE MANUEL LOPEZ BARREAL

JESUS MANUEL GANDOY VILAR

www.correrengalicia.org

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

31:52
31:53
31:53
31:56
31:58
31:59
32:00
32:03
32:08
32:09
F17  32:13
32:13
32:16
32:18
32:18
32:22
F.18 32:23
32:33
32:33
32:34
32:35
32:36
32:37
32:39
32:39
F.19  32:39
32:41
32:45
32:47
32:47
32:49
32:49
32:50
32:54
32:55
32:56
32:57
F.20 33:03
33:04

33:04

4:33

4:33

4:33

4:34

4:34

4:34

4:34

4:35

4:35

4:36

4:36

4:36

4:37

4:37

4:37

4:37

4:38

4:39

4:39

4:39

4:39

4:39

4:40

4:40

4:40

4:40

4:40

4:41

4:41

4:41

4:41

4:41

4:41

4:42

4:42

4:42

4:42

4:43

4:43

4:43

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

QUESCREM

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

CLUB OURENSE ATLETISMO

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

CATEDRATICOS DO ASFALTO

OPTICALIA CALLAO

ALEJANDRO GOMEZ-ACADE

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

ATLETISMO MONTE SEGADE
BEDS LUGO

ATLETISMO MONTE SEGADE

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
OURENSE

LUGO

LUGO

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

LUGO

TRASALBA

BEGONTE

MONFORTE DE LEMOS
VIGO

SAMOS

MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
OURENSE

LUGO

OURENSE

LUGo

OURENSE

LUGo

QUIROGA

LUGO

OURENSE

LUGO

POBRA DO BROLLON
CHANTADA
MONFORTE DE LEMOS
LUGO

MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
A FONSAGRADA
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
ARUA

MONFORTE

LUGO

CHANTADA

LUGO

OUTEIRO DE REI

LUGO
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3 de marzo de 2013 V Carreira Popular Concello de Monforte Distancia: 7.000 m

Posto Dorsal Nome Sx Tempo Kma Clube Localidade
241 206  MARTIN ALEMPARTE VIDAL 33:08 444 QUIROGA
242 748  JOSE ANTONIO SANDIANES LORENZO 33:11 444 PEREIRO DE AGUIAR
243 401  MANUEL GARCIA ALFONSO 33:17 4:45 AD.AS-PROINOR ARCOS DE SAN LORENZO
244 129 DANIEL FERREIRO LOPEZ 33:18 445 BEGONTE
245 770  ISOLINA BERNARDEZ PAJARO F.21 33:20 4:46 ESCOLA ATLETISMO DEZA LALIN
246 135 JOSE ANGEL ORTIZ GONZALEZ 33:22 446 RUBIAN
247 110 SCARBLANCO REDONDO 33:27 447 MONFORTE DE LEMOS
248 749  JOSE IVAN GIL RODRIGUEZ 33:31 447 MASIDE
249 702  ONAIRA MARTINEZ GANDARA F.22 33:32 447 MASIDE
250 22 VALENTIN PEREZ GOMEZ 33:37  4:48 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE
251 762  ENRIQUE IGLESIAS RIVERA 33:43  4:49 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE
252 548 RAFAEL DIZ VEIGA 33:44  4:49 (LUBZEPPELIN ATLETICO LUGO
253 154 SAMUEL GONZALEZ 33:55 451 OURENSE
254 729 CARLOS BARGUEIRAS VAZQUEZ 33:59 4:51 LUGO
255 431  NATALIA GRAN CASTAN F.23 33:59  4:51 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
256 477  PABLO FERREIRO PENA 33:59  4:51 CLUBATLETISMO EL PROGRESO LUGO
257 473 SERAFIN GRANDE BLANCO 34:03  4:52 CENTRO DEPORTIVP GIMNASIO ARENA CARBALLEDO
258 456  DARIO SANCHEZ COSTA 34:06 4:52 BED'SLUGO LUGO
259 301 ROBERTO PARRILLA GARCIA 34:08 4:53 CUBILLOS DEL SIL
260 97  PEDRO LOPEZ BURGO 34:10 453 MONFORTE DE LEMOS
261 732  VICTOR MONSERRAT PRATS 34:12 453 MONFORTE DE LEMOS
262 752 CHEMA BERGANTINOS LOPEZ 34:16 454 GUITIRIZ
263 735 GERARDO MARTINEZ DIAZ 34:17 454 MONFORTE DE LEMOS
264 406  XOSE ENRIQUE PUJALES MARTINEZ 34:29  4:56  ALEJANDRO GOMEZ-ACADE A CORUNA
265 167 ADRIAN LOPEZ FERNANDEZ 34:36 457 MONFORTE DE LEMOS
266 740  JESUS VILA SILVESTRE 34:38 457 SARRIA
267 746  JOSE FERNANDEZ AMORIN 34:38 457 OURENSE
268 78  JOSE AMADOR FERNANDEZ FUERTES 34:40 457 MONFORTE DE LEMOS
269 788 FERNANDO MARTINEZ RODRIGUEZ 34:40 457 LUGO
270 561 JUAN MANUEL GONZALEZ QUIROGA 34:41  4:57 ESPRINTES OURENSE OURENSE
271 60  ARGIMIRO RODRIGUEZ TABOADA 34:44 458 MONFORTE DE LEMOS
272 541  MANUEL PAREDES LOPEZ 34:47 458 (LUBZEPPELIN ATLETICO LUGO
273 105 OSCAR LUIS RODRIGUEZ LLANO 34:50 4:59 MONFORTE DE LEMOS
274 575 ANTONIO GONZALEZ MALUMBRES 34:56  4:59 JIMBARAN RUNNING CASTRO DE REI
275 76  JOSE MANUEL ROMERO RIADIGOS 34:57 5:.00 SANTIAGO DE COMPOSTELA
276 573  CRISTINA GUIZAN CASTRO F.24 35:04 5:01 GIMNASIO GALAICO LUGO
277 66  LUIS VICENTE CASADO CASADO 35:06 5:01 MONFORTE DE LEMOS
278 117 ROBERTO LOSADA FERNANDEZ 35:13 5:.02 PEREIRO DE AGUIAR
279 526 GONZALO CASTRO LODEIRO 35:14  5:02 (LUB MONTEPENARUBIA RUNNING LUGO
280 494 JESUS CUQUEJO GONZALEZ 35:14  5:02 CLUBDEPORTIVO AURUM OURENSE
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3 de marzo de 2013

Posto Dorsal Nome

281

282

283

284

285

286

287

288

289

290

291

292

293

294

295

296

297

298

299

300

301

302

303

304

305

306

307

308

309

310

31

312

313

314

315

316

317

318

319

320

178

466

102

43

155

633

146

25

465

408

20

101

136

787

520

412

414

751

200

439

440

457

741

700

31

196

139

63

478

743

44

87

202

MANUEL STEIN PEREZ

SONIA PRADO PRADO

JOSE ANTONIO OTERO RODRIGUEZ
CARLOS RODRIGUEZ DIAZ

ELOY COELHO FONTOURA
LORENA LOPEZ LOPEZ

JIMY URDANETA

MARIAN FIGUEROA MATALLIN
JOSE LUIS LOPEZ GONZALEZ
BEATRIZ CHOUCINO TRIGO

AIDA FERNANDEZ CASAL

DAVID GOYANES COLLAZO
JOSE LUIS RODRIGUEZ VARELA
JOSE GONZALEZ FERNANDEZ
ALEJANDRO JOSE MENDEZ TABOADA
ESTEFANIA ARIAS CEDRON
RAFAEL RODRIGUEZ NOGUEIRA
CRISTINA NANIN LOPEZ
FRANCISCO SOBRINO MOSQUERA
ENRIQUE ROJO ROJO

AZUCENA SEIJAS LOPEZ

JOSE SILVOSA PINEIRO

ISABEL PENA PEREZ

DAVID RODRIGUEZ DIAZ
CARLOS CABO BENEDETI

MARIA JOSE TOURON NOVELLE
DANIEL RODRIGO RODRIGUEZ
NAHIR GONZALEZ RODRIGUEZ
JESUS LENS BLANCO

MARI LAMAS LOPEZ

MARIA JESUS RODRIGUEZ LOPEZ
ERNESTO PAZ GONZALEZ

FABIAN LVAREZ GONZALEZ

MIGUEL ANXO RODRIGUEZ RODRIGUEZ

MARCO ANTONIO CANDAL QUIROGA
JAVIER LEDO CASTRO

BRIAN HALLIDAY

PILAR BALADO BLANCO

MANUEL PORTELA MARCOS

MARIA SANCHEZ DEL RiO

www.correrengalicia.org

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

F.25

F.26

F.30

F.31

F.38

F.39

35:28

35:28

35:39

35:46

35:47

35:49

35:52

35:52

35:53

35:58

35:58

35:59

36:07

36:10

36:11

36:12

36:16

36:16

36:17

36:21

36:24

36:24

36:30

36:36

36:36

36:39

36:39

36:40

36:43

37:04

37:05

37:06

37:11

37:14

37:21

37:23

37:23

37:27

37:29

37:31

5:04

5:04

5:06

5:07

5:07

5:07

5:07

5:07

5:08

5:08

5:08

5:08

5:10

5:10

5:10

5:10

5:11

5:11

5:12

5:12

5:13

5:14

5:14

5:14

5:14

5:14

5:19

5:20

5:20

5:20

5:21

5:21

5:22

CATEDRATICOS DO ASFALTO

OPTICALIA CALLAO

ERIKA PILATES TEAM

C.D. ATLETISMO LA BANEZA
C.D.EGOVARROS-VIVEIRO
ATLETAS VETERANOS OURENSE

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING
ATLETAS VETERANOS OURENSE

ATLETAS VETERANOS OURENSE

GIMNASIO ARENA

ATLETISMO MONTE SEGADE

ATLETISMO MONTE SEGADE

BEDS LUGO

ESPRINTES OURENSE

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

JIMBARAN RUNNING

CLUB ATLETISMO MONUMENTAL DE LUGO

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
MONFORTE DE LEMOS

LUGO

ACORUNA
MONFORTE DE LEMOS
LUGO

MONFORTE DE LEMOS
LUGO

ASTORGA
CULLEREDO

OURENSE

MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
GONDOMAR
CHANTADA

LUGO

OURENSE

OURENSE

OLEIROS

CHANTADA

LUGO

LUGO

OUTEIRO DE REI

0 SAVINAO
ACORUNA

OURENSE

MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
LUGO

OURENSE

QUIROGA

LUGO
RUBIAN-BOVEDA
CASTRO CALDELAS
LUGO

PONTEAREAS

CASTRO DE REI
MONFORTE DE LEMOS
MOARA

LUGO
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3 de marzo de 2013 V Carreira Popular Concello de Monforte Distancia: 7.000 m

Posto Dorsal Nome Sx Tempo Kma Clube Localidade
321 62  CARLOS LOPEZ GEGUNDE 37:36 5:22 MONFORTE DE LEMOS
322 486 JOSE LOPEZ GAVIN 37:37  5:22 (LUBATLETISMO RIBADEO TRABADA
323 1 ANABEL ALONSO GONZALEZ F.40 37:37  5:22 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
324 722 RODOLFO SAVINO GOMEZ 38:02 5:26 VIGO
325 188 HECTOR CODESIDO NUNEZ 38:03 5:26 MONFORTE DE LEMOS
326 173  ALFONSO JOSE MONTERO PICALLO 38:14 5228 MONFORTE DE LEMOS
327 114 CHELO DOMINGUEZ CARBALLADA F41 38:19 528 Tul
328 54 ALEJANDRO MARTINEZ GOMEZ 38:19 528 VIGO
329 455 XERMAN LVAREZ REFOJO 38:22 5:29 BED'SLUGO LUGO
330 15 FATIMA GARCIA GARZA F42 38:38 5:31 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
331 197  SERGIO TRASEIRA FERNANDEZ 38:40 531 MONFORTE DE LEMOS
332 572 PAULA LOPEZ BELLO F.43 38:42 5:32 GIMNASIO GALAICO GUITIRIZ
333 471  MARISA CELADA DIAZ F44 38:46 5:32 CATEDRATICOS DO ASFALTO LUGO
334 90  LUIS MANUEL FERNANDEZ VAZQUEZ 38:50 5:33 MONFORTE DE LEMOS LUGO
335 733 SABELA MOREIRAS CUESTA F.45 3851 533 MONFORTE DE LEMOS
336 156 NOE MOURINO GOMEZ 38:59 534 SAN CIBRAO DAS VINAS
337 46 LISETTE HALLIDAY F46 39:10 536 CASTRO DEREI
338 745 ANTONIO BERMEJO CONDE 39:11 536 PADERNE DE ALLARIZ
339 554  CRISTINA OURO NUNEZ F.47 39:12  5:36 RIKAPILATES TEAM LUGo
340 160 NATALIA LOSADA BARRIL F.48 39:13 536 SAN CIBRAO DAS VINAS
341 14 ALEJANDRA CAMPOS GARZA F.49 39:16 5:37 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
342 785 JUAN LUIS CORTINAS CONDE 39:19 537 CHANTADA
343 170  JAVIER CORTINAS PAREDES 39:23 5:38 MONFORTE DE LEMOS
344 7 FENANDO SUAREZ CARRIL 39:28  5:38 ASMARINAS BETANZOS
345 181 PAZ MARCOS LOPEZ F.50 39:38 5:40
346 720 MARIPAZ AGUILERA SANCHEZ-JURADO F51 39:39 5:40 LUGO
347 532 ISABEL MARGARITA DIAZ DOMINGUEZ F.52 39:54  5:42 (LUBMONTEPENARUBIA RUNNING OTERO DE REY
348 95  LAIDA ALVARADO F.53 40:04 543 MONFORTE DE LEMOS
349 67  ALVARO RODRIGUEZ ALVAREZ 40:21 5:46 SAN CLODIO
350 73 SONIA GONZALEZ LOPEZ F.54 40:37 548 MONFORTE DE LEMOS
351 28  EVA GONZALEZ FERNANDEZ F.55 40:56 5:51 CHUSVALITA CASTRO DE BEIRO
352 713 ESTEFANIA SANCHEZ REQUEJO F.56 41:00 551 OURENSE
353 30  SESENANDE F.57 41:02 5:52 ESCOLAATLETISMO DEZA LALIN
354 19 INES QUIROGA CASAS F.58 41:13  5:53 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE ESCAIRON
355 12 SUSANA FERNANDEZ VIDAL F.59 41:32 5:56 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
356 535 DIEGO VALCARCE BEHAGUE 41:33  5:56 (LUB NATACION MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
357 18  RAUL VAZQUEZ CASAR 41:39  5:57 ATLETISMO A GANDARA MONFORTE MONFORTE DE LEMOS
358 116 VICTOR MARTINEZ RODRIGUEZ 41:54 559 MONFORTE DE LEMOS
359 184 MARIA INMACULADA BUJAN ARIAS F.60 41:54 559
360 107 NIEVES GARCIA ALVAREZ F61 41:55 559 ARUA DE VALDEORRAS
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3 de marzo de 2013

Posto Dorsal Nome

361

362

363

364

365

366

367

368

369

370

371

372

373

374

375

376

377

378

379

380

187

534

99

711

717

750

10

125

61

403

4

472

132

578

492

93

159

183

108

121

JUAN LUIS CORTINAS PAREDES
MIGUEL FOLGUEIRA GARCIA

MARGARITA LOPEZ PANIZO

ALEJANDRA RITA VAZQUEZ DE LA FUENTE

EDMUNDO RIONEGRO FERNANDEZ
ROSA BLANCO GARCIA

MARI CARMEN GONZALEZ LORENZO
DIANA RIONEGRO DABARCA

OLIVA LOPEZ HERMIDA

FRANCISCO BAO ESTEVEZ

JORGE LEANDRO ALCANTARA TEJADA
GERMAN GONZALEZ SEREN
PATRICIA RODRIGUEZ LOPEZ

PAULA GARCIA REBOREDO
MERCEDES VAZQUEZ BUGALLO
MARIA ANTONIA MARTINEZ GARCIA
LUCIA MONTERO GARCIA

ANA ISABEL GONTAD BELLO

JAVIER ILLANES LUGO

TAHIS ULLA LORENZO

www.correrengalicia.org

V Carreira Popular Concello de Monforte

Sx Tempo Kma Clube

F.62

F.63

F.64

F.65

F.66

F.67

F.68

F.69

F.70

F.71

F.72

F.73

F.74

41:56
42:02
42:08
42:17
42:27
42:41
43:22
43:27
43:54
44:01
44:12
44:12
44:20
45:38
46:42
47:52
49:01
49:06
49:08

55:17

5:59

6:00

6:01

6:02

6:04

6:06

6:12

6:12

6:16

6:17

6:19

6:19

6:20

6:31

6:40

6:50

7:00

7:01

7:01

7:54

CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING

ATLETISMO A GANDARA MONFORTE

A.D.A.S-PROINOR
CATEDRATICOS DO ASFALTO

CATEDRATICOS DO ASFALTO

JIMBARAN RUNNING

CLUB DE ATLETISMO SETE MUINOS GUITIRIZ

Concello de Monforte

Distancia: 7.000 m

Localidade
MONFORTE DE LEMOS
OTERO DE REY
PONFERRADA

LUGO

RIBADAVIA

ARUA

LUGO

RIBADAVIA

VIVEIRO

0BARCO DE VALDEORRAS
MONFORTE DE LEMOS
LUGO

VIGO

LUGO

GUITIRIZ
PONFERRADA
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS
MONFORTE DE LEMOS

GONDOMAR
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