
 10 de marzo de 2013 VI 10 Qms Vila de Xinzo de Limia Distancia: 10.000 m

Posto Dorsal Nome Sx Pto. Cat. Tempo Km a Clube Localidade

1 47 JOSE MANUEL FERNANDEZ MARQUEZ VTM40.1 33:32 3:22 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

2 393 OSCAR RAMOS VAZQUEZ VTM35.1 34:04 3:25 OURENRUNNING OURENSE

3 3 JOSE ANTONIO VELOSO MIRANDA VTM40.2 34:25 3:27 OURENRUNNING A VALENZA-BARBADAS

4 103 JOSÉ MANUEL CASADO MÉNDEZ VTM35.2 34:36 3:28 CLUB VIA XVIII MACEDA MACEDA

5 157 JOSÉ ANTONIO PAZ SUAREZ VTM45.1 35:04 3:31 VETERANOS OURENSE OURENSE

6 4 SATURNINO GONZALEZ NOVOA VTM50.1 35:19 3:32 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

7 71 LUIS IGLESIAS RAÑA SNM.1 35:19 3:32 C.A. CARBALLIÑO LEIRO

8 66 LUIS ALFONSO NOVO VEIGA SNM.2 35:35 3:34 C.A BOIMORTO BOIMORTO

9 327 ANTÓNIO JOSÉ CAMPOS CORREIA VTM35.3 35:47 3:35 CTM DE VILA POUCA DE AGUIAR VILA POUCA DE AGUIAR

10 51 JOSE MANUEL RAMOS  VAZQUEZ VTM35.4 36:00 3:36 BEARIZ TRIATLON OURENSE

11 156 RICARDO GARCÍA SANCEDO VTM45.2 36:19 3:38 ULTRASPORT-TEAM PONFERRADA

12 134 OSCAR JOSE SEOANE VAZQUEZ VTM40.3 36:25 3:39 OURENRUNNING OURENSE

13 99 DANIEL VALENTIN INUNCIAGA VTM45.3 36:39 3:40 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

14 310 MANUEL GOMEZ GARCIA VTM45.4 36:43 3:41 ATLETISMO MIERES MIERES

15 95 RAMÓN SILVA LÓPEZ SNM.3 36:48 3:41 CLUB DEPORTIVO PINARIUM VILA DE CRUCES

16 59 JOSE MIRA FERNANDEZ VTM40.4 36:48 3:41 BURGAS ATLETISMO OURENSE `PEREIRO DE AGUIAR

17 55 SANTIAGO GARCIA GONZALEZ VTM35.5 36:52 3:42 BURGAS ATLETISMO OURENSE A SAINZA

18 70 RICARDO ARAÚJO PÉREZ VTM40.5 36:56 3:42 C.A. CARBALLIÑO VERÍN

19 10 CÁSTOR SALGADO RODRÍGUEZ VTM35.6 37:08 3:43 A. D. LIMIACTIVA SAN LOURENZO DE ABELENDO

20 127 MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ SNM.4 37:20 3:44 NOITEBRA FC SANTIAGO DE COMPOSTELA

21 96 IAGO MORENZA  PÉREZ PRM.1 37:38 3:46 CLUB DEPORTIVO PINARIUM MARÍN

22 38 DELMIRO CASAS FILGUEIRA VTM40.6 37:42 3:47 ATLETAS VETERANOS OURENSE CASTRELO DE MIÑO

23 164 BALTASAR FIGUEIRAS MARTINEZ VTM35.7 37:48 3:47 TEO

24 115 ROBERTO ESPIÑA FERNANDEZ SNM.5 37:49 3:47 ESPRINTES OURENSE OURENSE

25 116 FRANCISCO JAVIER ESPIÑA FERNANDEZ VTM35.8 37:50 3:47 ESPRINTES OURENSE OURENSE

26 69 JUAN CARLOS FERNANDEZ CARIDE VTM40.7 37:54 3:48 C.A. CARBALLIÑO AMOEIRO

27 312 PAULO JOSE BRAGANÇA RODRIGUES SNM.6 37:56 3:48 BTT BOTICAS CODESSOSO-BOTICAS

28 394 NACHO GARCIA BALLEJO VTM40.8 37:59 3:48 TRI OURENSE XINZO DE LIMIA

29 19 ROY GONZALEZ SALGADO SNM.7 38:10 3:49 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

30 135 EMILIO JOSE GARRIDO SOBRINO SNM.8 38:11 3:50 OURENRUNNING OLEIROS

31 100 MARCOS GOMEZ GOMEZ SNM.9 38:13 3:50 CLUB VIA XVIII MACEDA MACEDA

32 112 ANTON COUTO OLIVEIRA VTM45.5 38:22 3:51 ESPRINTES OURENSE A CAÑIZA

33 385 IVÁN GÓMEZ BLANCO XVM.1 38:37 3:52 VERÍN

34 323 JOSE ANTONIO FERNANDEZ RODRIGUEZ VTM55.1 38:39 3:52 CLUB ATLÉTICO DEPORTIVO VERÍN VERIN

35 27 TOMÁS FRAIZ VELÁZQUEZ SNM.10 38:42 3:53 ADAS-PROINOR VIANA DO BOLO

36 60 FRANCISCO RODRÍGUEZ ATANES VTM40.9 38:47 3:53 BURGAS ATLETISMO OURENSE XINZO DE LIMIA

37 52 JESUS GONZALEZ GONZALEZ SNM.11 38:50 3:53 BEARIZ TRIATLON O CARBALLIÑO

38 54 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ VTM55.2 38:51 3:54 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

39 56 JOSE JAVIER GOMEZ IGLESIAS VTM40.10 38:57 3:54 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

40 246 FRANCISCO JAVIER ORTEGA INFIESTA VTM40.11 39:03 3:55 OURENSE
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41 221 RUBÉN DOMÍNGUEZ GÓMEZ SNM.12 39:07 3:55 OURENSE

42 32 GERMAN MORENZA   DOFORNO VTM45.6 39:07 3:55 ATLETAS VETERANOS OURENSE MARIN

43 83 JOÃO DIAS VTM35.9 39:08 3:55 CHAVES RUNNING TEAM CHAVES

44 198 MIGUEL BREY LOUZAO VTM35.10 39:10 3:55 VEDRA

45 188 DIEGO VAZQUEZ GARCIA VTM40.12 39:10 3:55 BOIMORTO

46 21 ROBERTO FEIJOO CANTARILLA VTM35.11 39:13 3:56 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

47 395 JOSE JAVIER VILELLA GARCIA SNM.13 39:14 3:56 OURENSE

48 130 JOSE MANUEL PEREZ RODRIGUEZ VTM40.13 39:14 3:56 OS AFIADORES OURENSE OURENSE

49 319 JOAO CANCELINHA VTM45.7 39:19 3:56 CHAVES RUNNING TEAM CHAVES

50 144 JOSE MANUEL TOLEDO ESTEVEZ VTM35.12 39:21 3:57 PATO BLANCO CELANOVA CELANOVA

51 304 MIGUEL ANGEL DIAZ BARBA VTM45.8 39:29 3:57 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

52 43 FÉLIX SOTELO QUINTELA VTM55.3 39:30 3:57 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

53 92 ALFREDO FERREIRO DEAÑO VTM35.13 39:30 3:57 CLUB DEPORTIVO AURUM RIBADAVIA

54 28 JOSE MANUEL PEREZ VAZQUEZ VTM55.4 39:32 3:58 ATHLETICS AVENTURA VIGO

55 320 JOÃO TEIXEIRA VTM35.14 39:32 3:58 CHAVES RUNNING TEAM CHAVES

56 88 RAFAEL ANTAS CANNAS VTM40.14 39:33 3:58 CLUB ALPINO OURENSÁN OURENSE

57 1 SONIA TEIJEIRO FERRO F.1 VTF40.1 39:36 3:58 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

58 26 ALBERTO ASENSIO CAMPAZAS SNM.14 39:38 3:58 ADAS-PROINOR O BARCO DE VALDEORRAS

59 97 IRIA FERNANDEZ FONTENLA F.2 SNF.1 39:39 3:58 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

60 326 JOÃO FERNANDES GONÇALVES VTM45.9 39:45 3:59 CTM DE VILA POUCA DE AGUIAR VILA POUCA DE AGUIAR

61 337 JOSÉ EMILIO NÓVOA DOMURO VTM45.10 39:47 3:59 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

62 89 PEDRO SEOANE LÓPEZ VTM45.11 39:48 3:59 CLUB ALPINO OURENSÁN OURENSE

63 9 JOSE ANTONIO PEREZ BOLAÑO VTM45.12 39:52 4:00 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

64 317 NORBERTO DA COSTA VTM55.5 39:56 4:00 CHAVES RUNNING TEAM CHAVES

65 131 JOSE LUIS NOVOA CID VTM35.15 39:59 4:00 OS AFIADORES OURENSE OURENSE

66 136 SERAFIN PASCUAL CANAL VTM45.13 40:01 4:01 OURENRUNNING OURENSE

67 132 JOSE MANUEL FERREIRO VAZQUEZ VTM45.14 40:06 4:01 OS AFIADORES OURENSE OURENSE

68 311 LUIS SANTIAGO COSTA VTM40.15 40:15 4:02 ATLETISMO VIGO VIGO

69 68 GONZALO FERNÁNDEZ ALBERTE VTM35.16 40:17 4:02 C.A. CARBALLIÑO O CARBALLIÑO

70 213 JOSE LOPEZ PEREZ VTM35.17 40:20 4:02 CARBALLIÑO

71 193 JULIO NOVOA GUTIERREZ SNM.15 40:22 4:03 OURENSE

72 137 JOSE ANTONIO FORMOSO GONZALEZ VTM45.15 40:23 4:03 OURENRUNNING OURENSE

73 129 JOSÉ RUBÉN CALVO FDEZ VTM35.18 40:29 4:03 OS AFIADORES BARBADÁS

74 123 ALÁN ANDRÉS FIDALGO VTM35.19 40:34 4:04 ESPRINTES OURENSE OURENSE

75 338 DELFIN QUINTANA DEVESA VTM45.16 40:44 4:05 OURENSE

76 239 DAVID CARNERO LEDO VTM35.20 41:03 4:07 OURENSE

77 173 ABEL MARTÍNEZ  GONZÁLEZ VTM35.21 41:04 4:07 BARBADÁS

78 6 FEDERICO LOSADA CONDE VTM35.22 41:06 4:07 A MERCA RUNNING OURENSE

79 232 PABLO SIMON RUIDO SNM.16 41:13 4:08 OURENSE

80 381 JESÚS GÓMEZ DIAZ SNM.17 41:17 4:08 XINZO DE LIMIA
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81 240 PABLO PENÍN GONZÁLEZ VTM35.23 41:21 4:09 XINZO DE LIMIA

82 301 MIGUEL BLANCO POUSADAS SNM.18 41:22 4:09 A MERCA RUNNING A MERCA

83 107 ANTONIO FERNANDEZ COSTA VTM45.17 41:26 4:09 ESCOLA ATLETISMO DEZA LALIN

84 160 BENITO NORES GOMEZ VTM35.24 41:26 4:09 VIÑAO OURENSE

85 42 ANTONIO FOLGOSO ROCHA VTM55.6 41:27 4:09 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

86 105 ALFONSO SOTO GUTIÉRREZ SNM.19 41:28 4:09 DRAGONES OURENSE

87 187 JOSE ANGEL FEIJOO GRANDE VTM55.7 41:32 4:10 OURENSE

88 35 MIGUEL ÁNGEL FERNÁNDEZ CASAL VTM45.18 41:32 4:10 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

89 236 JUAN CARLOS LÓPEZ FERNÁNDEZ SNM.20 41:37 4:10 OURENSE

90 191 DAVID NOVO MARTÍNEZ VTM35.25 41:40 4:10 RIBEIRA

91 388 LUÍS ALBERTO DIAZ PORTAS VTM40.16 41:42 4:11 KAYAK TUDENSE TUI - PONTEVEDRA

92 336 JOSE ANTONIO SUAREZ DOMINGUEZ VTM45.19 41:44 4:11 OURENSE

93 78 JOSE DANIEL GONZALEZ QUINTAIROS VTM55.8 41:47 4:11 C.D. VAL DA RABEDA BARBADAS

94 140 CARLOS VISPO BASALO VTM40.17 42:05 4:13 PATO BLANCO CELANOVA OURENSE

95 72 JOSE LUIS REQUEJO RODRIGUEZ VTM40.18 42:11 4:14 C.A. CARBALLIÑO OURENSE

96 50 JOSE MANUEL VAZQUEZ MARTINEZ VTM40.19 42:11 4:14 BEARIZ TRIATLON ALLARIZ

97 174 MODESTO ARAUJO DOMINGUEZ VTM45.20 42:14 4:14 BARBADAS

98 80 NINO SAAVEDRA GAYOSO VTM50.2 42:19 4:14 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE

99 46 BENITO BOUZADA BLANCO VTM40.20 42:19 4:14 ATLETAS VETERANOS OURENSE A VALENZÁ

100 218 CARLOS FIDALGO RIVAS VTM35.26 42:21 4:15 A VALENZA - BARBADÁS

101 247 MANUEL NOVOA LOPEZ SNM.21 42:22 4:15 OURENSE

102 17 JOSE CASTILLO BERMUDEZ VTM40.21 42:23 4:15 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

103 504 TEODORO MARTINEZ ALONSO VTM45.21 42:25 4:15 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE

104 387 RUBEN RODRIGUEZ LOSADA SNM.22 42:28 4:15 OURENSE

105 375 JULIO MARRA QUINTAS SNM.23 42:34 4:16 XINZO DE LIMIA

106 346 JORGE VILA FERNANDEZ VTM35.27 42:39 4:16 ALLARIZ

107 306 DAVID LEMA COSTAS VTM40.22 42:40 4:16 A. D. LIMIACTIVA ALLARIZ

108 184 JOSE ANTONIO BLANCO GONZALEZ VTM40.23 42:47 4:17 OURENSE

109 175 DAVID GONZÁLEZ CAMPOS VTM35.28 42:48 4:17 OURENSE

110 81 JUAN MENÉNDEZ ARBESÚ VTM45.22 42:49 4:17 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO O BURGO

111 168 CARLOS CARRERA GONZALEZ VTM40.24 42:49 4:17 XINZO DE LIMIA

112 161 FRANCISCO JOSÉ OJEA ÁLVAREZ VTM40.25 42:50 4:17 OURENSE

113 203 ALVARO ESPASANDÍN LANDEIRA SNM.24 42:55 4:18 SANTA COMBA

114 151 JORGE CID PEREZ VTM35.29 42:56 4:18 RUNNING SPORT TRAIL OURENSE

115 104 MANUEL FERREIRO FERRON VTM40.26 42:59 4:18 CORTEGADA-SARREAÚS ,CORRENDOOURENSE

116 351 LUIS NOGUEIRA BARROSA SNM.25 43:00 4:18 OURENSE

117 241 DAVID RODRIGUEZ GANDARA SNM.26 43:04 4:19 OURENSE

118 391 IAGO MOLINOS CID PRM.2 43:04 4:19 XINZO DE LIMIA

119 328 PAULO JORGE MACHADO VTM35.30 43:05 4:19 CTM DE VILA POUCA DE AGUIAR VILA POUCA DE AGUIAR

120 37 JOSE LUIS REY FERNANDEZ VTM60.1 43:07 4:19 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE
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121 2 SILVIA TEIJEIRO FERRO F.3 VTF40.2 43:08 4:19 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

122 53 EVARISTO BORRAJO IGLESIAS VTM45.23 43:11 4:20 BIENPREPARAOS SAN CIBRAO DAS VIÑAS

123 376 PABLO RODRIGUEZ GANDARA SNM.27 43:12 4:20 OURENSE

124 154 ROBERTO FERNÁNDEZ ALONSO VTM40.27 43:12 4:20 TRI OURENSE OURENSE

125 170 CAMILO CASTRO FERNANDEZ VTM45.24 43:14 4:20 O CARBALLIÑO

126 207 CARLOS IGLESIAS ÁLVAREZ VTM35.31 43:18 4:20 OURENSE

127 353 HUGO IGLESIAS RODRÍGUEZ PRM.3 43:18 4:20 OURENSE

128 158 JESUS RODRÍGUEZ BLANCO VTM55.9 43:19 4:20 VETERANOS PABELLÓN OURENSE

129 90 CAMILO IGLESIAS LOPEZ VTM50.3 43:21 4:21 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO SAN TEO

130 108 ALFONSO RUBIAL LOPEZ VTM50.4 43:24 4:21 ESCOLA ATLETISMO DEZA LALIN

131 162 JAVIER RODRIGUEZ IGLESIAS VTM50.5 43:30 4:21 A PEROXA

132 234 JOSE DIAZ RODRIGUEZ VTM45.25 43:32 4:22 OURENSE

133 40 ÁLVARO GARCÍA BLANCO PRM.4 43:34 4:22 ATLETAS VETERANOS OURENSE SANDIÁS

134 189 JORGE GONZALEZ FERNANDEZ SNM.28 43:37 4:22 OURENSE

135 148 ROBERTO MIRANDA RIVERO VTM35.32 43:39 4:22 PATO BLANCO CELANOVA CELANOVA

136 316 JOSÉ BENITO LUIS GAMALLO VTM40.28 43:46 4:23 CAMBA & CAMBA OURENSE

137 143 MANUEL VICENTE RODRIGUEZ ALVAREZ VTM35.33 43:47 4:23 PATO BLANCO CELANOVA OURENSE

138 505 J. BENITO ABELLAS OTERO VTM45.26 43:49 4:23 ESPRINTES OURENSE OURENSE

139 176 JOSE ANTONIO GOMEZ SANCHEZ VTM45.27 43:53 4:24 OURENSE

140 335 VICENTE FERNANDEZ REBOLEIRO VTM50.6 44:06 4:25 PONFERRADA

141 374 SANDRO RIZZO LOSADA SNM.29 44:09 4:25 XINZO DE LIMIA

142 109 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTM55.10 44:11 4:26 ESCOLA ATLETISMO DEZA LALIN

143 12 TOMÁS MARTÍNEZ ÁLVAREZ SNM.30 44:13 4:26 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

144 113 JUAN IGNACIO CID DÍAZ VTM35.34 44:14 4:26 ESPRINTES OURENSE OURENSE

145 348 ÁLVARO BLANCO POUSADAS SNM.31 44:15 4:26 A MERCA

146 93 PATRICIO FARIAS FORNEIRO VTM35.35 44:16 4:26 CLUB DEPORTIVO AURUM LUGO

147 85 JUAN PABLO BASALO DA ROCHA VTM35.36 44:20 4:26 CIE GALFOR ALLARIZ

148 44 MARCOS PÉREZ GARCÍA VTM40.29 44:26 4:27 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

149 178 MARCOS PEREZ VELOSO VTM35.37 44:32 4:28 ORENSE

150 165 VÍCTOR HUGO PÉREZ VELOSO VTM35.38 44:32 4:28 OURENSE

151 233 JOSÉ RAMÓN MARTÍNEZ BLANCO VTM50.7 44:34 4:28 OURENSE

152 29 IGNACIO PAZ FERNÁNDEZ VTM40.30 44:42 4:29 ATLETAS VETERANOS OURENSE A VALENZA-BARBADAS

153 125 SANTIAGO LAMAS CRUZ VTM35.39 44:42 4:29 KÓRPORE CARBALLIÑO CARBALLIÑO

154 228 MARIO FENTE SOUSA VTM35.40 44:44 4:29 A PEROXA

155 230 DAVID LOSADA CONDE VTM35.41 45:05 4:31 BARBADAS

156 349 JAVIER ALVAREZ VAZQUEZ SNM.32 45:05 4:31 MASIDE

157 242 JOSÉ MANUEL CASÁS CASÁS VTM35.42 45:08 4:31 A CORUÑA

158 237 EKAITZ TELLETXEA BABARRO SNM.33 45:09 4:31 OURENSE

159 343 CÉSAR PRIETO GIL VTM35.43 45:20 4:32 VILELA, AYUNTAMIENTO DE VERÍN

160 340 CESAR GONZALEZ SEARA VTM40.31 45:23 4:33 OURENSE
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161 172 JUAN LUIS FERNANDEZ FERNANDDEZ SNM.34 45:24 4:33 ALLARIZ

162 57 MANUEL FREIRE VELO VTM55.11 45:24 4:33 BURGAS ATLETISMO OURENSE PONTEVEDRA

163 209 MARCOS SANDIANES SUAREZ SNM.35 45:26 4:33 A VALENZA -BARBADAS

164 210 CARLOS CID COELLO VTM40.32 45:31 4:34 VIGO

165 118 FELIPE IGLESIAS MIRA VTM35.44 45:33 4:34 ESPRINTES OURENSE OURENSE

166 121 ANGELES RODRIGUEZ TABOADA F.4 VTF35.1 45:33 4:34 ESPRINTES OURENSE OURENSE

167 86 JOSE ANTONIO SALGADO RUA VTM40.33 45:42 4:35 CIE GALFOR OURENSE

168 7 JOSE MANUEL DOMINGUEZ CAMPOS VTM35.45 45:45 4:35 A MERCA RUNNING A MERCA

169 49 JOSE JAVIER GONZALEZ GARCIA VTM35.46 45:46 4:35 ATLETISMO FONTES DO SAR SANTIAGO DE COMPOSTELA

170 205 ALFONSO VÁZQUEZ GÓMEZ VTM35.47 45:47 4:35 FONTECULLER

171 390 ROSA MARÍA GUEDE CID F.5 VTF40.3 45:49 4:35 S.A.VAL MIÑOR TUI

172 224 MANUEL GARCIA CAMBA VTM50.8 45:54 4:36 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

173 360 RAQUEL NAVAS HERNÁNDEZ F.6 VTF45.1 45:58 4:36 LAS ROZAS

174 122 SILVIA RODRÍGUEZ FERRO F.7 VTF40.4 46:02 4:37 ESPRINTES OURENSE A CAÑIZA

175 389 CARLOS ENRIQUEZ QUINTAS PRM.5 46:08 4:37 XINZO DE LIMIA

176 126 PURIFICACION BERMUDEZ TURNES F.8 VTF45.2 46:09 4:37 NOITEBRA FC SANTIAGO

177 216 JOSÉ ANTONIO SANDIANES LORENZO VTM55.12 46:18 4:38 PEREIRO DE AGUIAR

178 166 CELSO NOVOA GONZALEZ VTM40.34 46:29 4:39 OURENSE

179 322 XOSÉ ANTÓN GONZÁLEZ MONTESINOS VTM50.9 46:31 4:40 CLUB ATLÉTICO DEPORTIVO VERÍN VERÍN (OURENSE)

180 339 JUAN JOSE LAMAS CONDE VTM40.35 46:33 4:40 ALLARIZ

181 358 JUAN JOSÉ QUINTAS BAHÍA VTM50.10 46:44 4:41 XINZO DE LIMIA

182 34 MANUEL ANTONIO LATORRE DÍAZ VTM55.13 46:46 4:41 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

183 302 JUAN SEARA ATANES VTM55.14 46:49 4:41 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

184 62 OSCAR MIRANDA GOLMAR VTM35.48 46:52 4:42 C.A BOIMORTO ARZUA

185 67 JOSE ALBERTO ATANES IGLESIAS VTM35.49 46:58 4:42 C.A. CARBALLIÑO O CARBALLIÑO

186 185 ADRIAN FERREIRA GARCIA SNM.36 47:03 4:43 OURENSE

187 120 MARIO DANIEL VARELA CRESPO SNM.37 47:09 4:43 ESPRINTES OURENSE O CARBALLIÑO

188 87 JUAN ANTONIO FERNÁNDEZ LORENZO VTM35.50 47:10 4:43 CIE GALFOR OURENSE

189 354 BENITO QUINTAS AUGUSTO PRM.6 47:15 4:44 SANDIÁS

190 377 JULIAN MORAL ZAFRA SNM.38 47:19 4:44 GRANADA

191 399 MODESTO GIL MUÑOZ VTM60.2 47:22 4:45 OURENSE

192 371 EMILIO JOSE MARTINEZ GONZALEZ SNM.39 47:23 4:45 OURENSE

193 101 ANGEL ISLA OBAYA VTM45.28 47:27 4:45 CLUB VIA XVIII MACEDA OURENSE

194 5 ANA BELEN LOSADA PEREZ F.9 SNF.2 47:35 4:46 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

195 15 FÁTIMA GONZÁLEZ OUTUMURO F.10 VTF40.5 47:41 4:47 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

196 197 JOSE LUIS DELGADO GARCIA VTM40.36 47:42 4:47 VERIN

197 397 JOSÉ MANUEL SOTELO MARTÍNEZ VTM40.37 47:44 4:47 OURENSE

198 139 CASTOR TOMBO CANTARILLA VTM45.29 47:46 4:47 PABELLON VETERANOS OURENSE

199 502 IGNACIO MOSQUEIRA DORREGO VTM40.38 47:48 4:47 OURENSE

200 14 JOSE FRANCISCO DALAMA BLANCO VTM45.30 47:50 4:47 A. D. LIMIACTIVA SANDIAS
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201 150 JOSÉ ANTONIO GONZÁLEZ LÓPEZ VTM40.39 47:56 4:48 PATO BLANCO CELANOVA CELANOVA

202 147 MANUEL TODEA GONZALEZ VTM40.40 47:56 4:48 PATO BLANCO CELANOVA CELANOVA

203 226 ALBERTO CERVIÑO RODRIGUEZ VTM50.11 47:57 4:48 OURENSE

204 119 PABLO REGO PÉREZ VTM40.41 48:05 4:49 ESPRINTES OURENSE OURENSE

205 361 MARCELO ARAUJO PRIETO VTM45.31 48:08 4:49 OURENSE

206 222 F. JAVIER MUÑOZ PEREIRA VTM40.42 48:24 4:51 TRASALBA-AMOEIRO

207 91 ISIDRO NOVOA CASTRO SNM.40 48:28 4:51 CLUB DEPORTIVO ASALTAMONTES OURENSE

208 220 JUAN POLO LUMBRERAS SNM.41 48:37 4:52 SEIXALBO

209 217 ALBERTO NOVOA LOPEZ VTM35.51 48:38 4:52 VILLAMARIN

210 190 OSCAR SABUCEDO BLANCO VTM35.52 48:40 4:52 BARBADAS

211 77 JESUS VILA BLANCO VTM50.12 48:43 4:53 C.D. VAL DA RABEDA TABOADELA

212 110 ISOLINA BERNARDEZ PAJARO F.11 VTF50.1 48:46 4:53 ESCOLA ATLETISMO DEZA LALIN

213 141 JULIO CESAR FERNANDEZ VILACHA VTM40.43 49:09 4:55 PATO BLANCO CELANOVA OURENSE

214 171 JOSE ANTONIO RODRIGUEZ DIEGUEZ VTM40.44 49:09 4:55 OURENSE

215 313 MIGUEL REDON CIURANA VTM35.53 49:19 4:56 C.C. INSENSATOS VALENCIA

216 238 RAFAEL VÁZQUEZ ALONSO VTM50.13 49:24 4:57 XINZO DE LIMIA

217 186 MANUEL DOMINGUEZ PEREIRA VTM55.15 49:24 4:57 OURENSE

218 179 ARTURO VAZQUEZ CASAL VTM50.14 49:28 4:57 OURENSE

219 215 JOSE FERNANDEZ AMORIN VTM50.15 49:30 4:57 OURENSE

220 79 JOSE FERNANDEZ BARRACEL VTM60.3 49:30 4:57 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE

221 357 MANUEL VAZQUEZ GOMEZ VTM50.16 49:34 4:58 SAN CIPRIAN DE VIÑAS

222 204 CARLOS JAVIER SANTOS CAO VTM50.17 49:40 4:58 OURENSE

223 106 FERNANDO DURAN LAGO VTM55.16 49:41 4:59 DURAN VIGO

224 244 ARTURO CASASNOVAS CALVO VTM50.18 49:41 4:59 PEREIRO DE AGUIAR

225 372 PLACIDO FERREIRO FUENTES SNM.42 49:53 5:00 BOBORAS

226 243 CARLOS PAMPÍN BOADO VTM55.17 50:00 5:00 VILA DE CRUCES

227 330 SEVERINO DOALLO MOURE VTM55.18 50:01 5:01 VETERANOS OURENSE OURENSE

228 76 JORGE PUGA GONZALEZ VTM50.19 50:04 5:01 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE

229 223 MARCOS PEREZ MIGUEZ SNM.43 50:11 5:02 BARBADAS

230 366 SALOME ALVARADO HERMILLA F.12 VTF35.2 50:19 5:02 OURENSE

231 22 CAMILO LOPEZ VALENCIA VTM35.54 50:21 5:03 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

232 65 SUSANA RIAL SANTOS F.13 VTF35.3 50:24 5:03 C.A BOIMORTO O PINO

233 64 JESÚS ENRIQUE REY SOUTO VTM40.45 50:24 5:03 C.A BOIMORTO BOIMORTO

234 333 CARLOS GONZÁLEZ SOUTO VTM55.19 50:31 5:04 OURENSE

235 344 JUAN ENRIQUE ÁLVAREZ DUARTE VTM35.55 50:46 5:05 OURENSE

236 345 ÓSCAR GONZÁLEZ GOMEZ VTM35.56 50:47 5:05 O CARBALLIÑO

237 227 FRANCISCO JAVIER DOMINGUEZ ZUFIAURRE VTM35.57 50:47 5:05 O,CARBALLIÑO

238 111 ÁNGEL PUMAR BÓVEDA VTM45.32 50:54 5:06 ESPRINTES OURENSE OURENSE

239 225 JOSE ADOLFO RODRIGUEZ SUAREZ VTM40.46 51:16 5:08 OURENSE

240 128 JORGE CARREIRA NODAR VTM35.58 51:27 5:09 OLIMPICO DE VEDRA A ESTRADA

www.correrengalicia.org www.limiactiva.com Páxina 6/8



 10 de marzo de 2013 VI 10 Qms Vila de Xinzo de Limia Distancia: 10.000 m

Posto Dorsal Nome Sx Pto. Cat. Tempo Km a Clube Localidade

241 159 ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA VTM60.4 51:46 5:11 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE

242 199 CRISTINA ALVAREZ BERMUDEZ F.14 SNF.3 51:48 5:11 VALLADOLID

243 350 IAGO RODRÍGUEZ RAMOS SNM.44 51:54 5:12 SANTIAGO DE COMPOSTELA

244 208 GELASIO BERNARDEZ BUGUEIRO VTM60.5 51:56 5:12 OURENSE

245 332 MIGUEL ANGEL GONZALEZ RODRIGUEZ VTM60.6 51:58 5:12 OURENSE

246 382 JOSE MANUEL RAMOS PENA INM.1 52:09 5:13 XINZO DE LIMIA

247 196 ABEL ALVAREZ FEIJOO VTM60.7 52:12 5:14 TABOADELA

248 20 ANGEL HUGUEROS NUÑEZ VTM35.59 52:15 5:14 A. D. LIMIACTIVA OURENSE

249 368 JUAN CARLOS BLANCO POUSADAS VTM35.60 52:22 5:15 A MERCA

250 356 DANIEL SANCHEZ LOPEZ VTM50.20 52:25 5:15 VIGO

251 82 BEATRIZ CHOUCIÑO TRIGO F.15 VTF35.4 52:27 5:15 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO CULLEREDO

252 211 TANIA PRIETO PARADA F.16 PRF.1 52:27 5:15 XINZO DE LIMIA

253 181 JOSE RAMON GUEDE GOMEZ VTM40.47 52:35 5:16 OURENSE

254 212 ISABEL ALONSO TEIJEIRA F.17 VTF35.5 52:43 5:17 O PORRIÑO

255 182 ARÁNZAZU PÉREZ GARCÍA F.18 SNF.4 52:44 5:17 OURENSE

256 13 LETICIA SEGUIN OUTEIRIÑO F.19 SNF.5 53:00 5:18 A. D. LIMIACTIVA OURENSE

257 334 CARLOS RODRÍGUEZ NOVOA VTM55.20 53:04 5:19 OURENSE

258 39 CHUS GONZALEZ CID F.20 VTF45.3 53:06 5:19 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

259 195 JOSE ANTONIO GIL PAZ XVM.2 53:21 5:21 SEIXALBO

260 30 ENRIQUE IGLESIAS RIVERA VTM60.8 53:25 5:21 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

261 364 ANA MARIA VAZQUEZ GONZALEZ F.21 VTF40.6 53:25 5:21 OURENSE

262 138 LUIS MIGUEL PEREIRA RAZOES SNM.45 53:26 5:21 OURENSE RUGBY OURENSE

263 331 LUIS NELBERTO SEGADE FRAGA VTM60.9 53:38 5:22 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE

264 36 CRISTINA NANÍN LÓPEZ F.22 VTF45.4 53:45 5:23 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

265 167 MANUEL CRESPO FERNANDEZ VTM45.33 53:46 5:23 OURENSE

266 315 ANA BELEN FERNANDEZ MENOR F.23 VTF35.6 54:08 5:25 C.D. VAL DA RABEDA TABOADELA

267 352 MAURO ESTEVEZ ALVAREZ SNM.46 54:12 5:26 A ARNOIA

268 369 PABLO MIGUEZ SOTO SNM.47 54:12 5:26 VIGO

269 342 AURORA LÓPEZ CASTRO F.24 VTF35.7 54:17 5:26 XINZO DE LIMIA

270 325 ESTHER BOUSO FUENTECILLA F.25 VTF50.2 54:20 5:26 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

271 48 DIEGO PORTO CALVO SNM.48 54:31 5:28 ATLETISMO FONTES DO SAR SANTIAGO DE COMPOSTELA

272 347 SANDRA MIRÁS LEBORÁN F.26 SNF.6 54:39 5:28 OURENSE

273 163 CRISTIAN FARCI OJEA VTM40.48 54:44 5:29 XINZO DE LIMIA

274 303 TOMÁS GARCÍA GARCÍA VTM50.21 55:13 5:32 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA  32630

275 206 JOSÉ VICENTE PÉREZ PLANELLS VTM55.21 55:30 5:33 A CORUÑA

276 45 MARI CARMEN CASTAÑO ALONSO F.27 VTF50.3 55:40 5:34 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

277 341 JULIO CESAR RODRIGUEZ MOSQUERA VTM40.49 55:50 5:35 OURENSE

278 214 ANTONIO BERMEJO CONDE VTM60.10 56:10 5:37 PADERNE DE ALLARIZ

279 329 MARÍA JOSÉ TOURON NOVELLE F.28 SNF.7 56:12 5:38 ESPRINTES OURENSE OURENSE

280 305 MARÍA ISABEL DORADO VILLAREJO F.29 VTF40.7 56:16 5:38 A. D. LIMIACTIVA OURENSE
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281 392 ARTUR IVAN VINENT PONS SNM.49 58:19 5:50 XINZO DE LIMIA

282 309 ENCARNACIÓN FERNÁNDEZ CAMPOS F.30 VTF40.8 1:00:17 6:02 ASALTAMONTES CELANOVA

283 383 JERAI NÚÑEZ SALGADO INM.2 1:00:36 6:04 XINZO DE LIMIA

284 61 NATALIA SANCHEZ VIDAL F.31 SNF.8 1:00:43 6:05 C.A BOIMORTO ARZUA

285 235 LUCAS CASAS VÁZQUEZ SNM.50 1:00:48 6:05 OURENSE

286 398 MAVEL RODRIGUEZ TEJADO F.32 VTF40.9 1:01:01 6:07 OURENSE

287 308 PABLO LOSADA GIL VTM35.61 1:02:37 6:16 ANQUÍN TORRE XINZO DE LIMIA

288 396 FRANCISCO JAVIER VELO RODRIGUEZ VTM40.50 1:04:05 6:25 A MERCA

289 63 ANDREA COSTOYA F.33 SNF.9 1:06:09 6:37 C.A BOIMORTO ARZUA

290 384 HECTOR GONZALEZ BLANCO XVM.3 1:06:28 6:39 OURENSE

291 231 JORGE PAINCEIRA MACIÑEIRAS VTM50.22 1:07:00 6:42 VIGO
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