
II Carrera Popular y Canicross "Alejandro Gómez" – 13/10/2013

10.000 metros

POS NOME CLUB CAT. POS. TEMPO

1 GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO C.ALEJANDRO GOMEZ ABSM 1 35:42.18

2 BASTOS DASILVA, JOSÉ ALBERTO BEADE ABSM 2 35:57.10

3 BERNARDEZ CARBALLO, OSCAR INDEPENDIENTE ABSM 3 36:15.88

4 FERREIRA GONZALEZ, JOSE CARLOS C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 1 36:34.16

5 AMOEDO GIMÉNEZ, ANTÓN AS. DEPORTIVA C.A.R. VAM 2 37:24.67

6 ZUÑIGA RODRIGUEZ, SAUL TANINOS RUNNERS PONT. SNM 1 37:46.51

7 FIGUEROA FERNÁNDEZ, JESÚS AS. DEPORTIVA C.A.R. VAM 3 38:08.51

8 LAGO MONROY, ISMAEL ATL. PORRIÑO SNM 2 38:23.28

9 IGLESIAS OTERO, JOSE ANTONIO BEADE VBM 1 38:35.61

10 RODRIGUEZ LOPEZ, GONZALO AS. DEPORTIVA C.A.R. VAM 4 38:41.08

11 GOY GOMEZ, EDUARDO AS. DEPORTIVA C.A.R. VBM 2 39:03.48

12 DURAN PAMPIN, FRANCISCO JAVIER AS. DEPORTIVA C.A.R. SNM 3 39:10.75

13 ALVAREZ RODRIGUEZ, RAMIRO C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 5 39:33.61

14 ALVAREZ OTERO, JOSE ANTONIO INDEPENDIENTE VAM 6 40:15.20

15 SUAREZ MARTÍNEZ, MANUEL INDEPENDIENTE VCM 1 40:18.44

16 RODRIGUEZ LOUREIRO, JUAN CARLOS INDEPENDIENTE VAM 7 40:36.37

17 FERNANDEZ FEIJOO, JOSE INDEPENDIENTE VAM 8 40:37.93

18 GONZALEZ SANTAMARIA, JOSE MANUEL CDM XESTEIRAS VBM 3 40:38.18

19 PRADO FIGUEROA, CESAREO C. ALEJANDRO GOMEZ VBM 4 40:55.62

20 TOUCEDO GARRIDO, ENRIQUE C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 9 40:56.49

21 FERVENZA FRAGUEIRO, ANDRÉS ASOCIACIÓN DEPORT. C.A.R. VBM 5 41:18.95

22 IGLESIAS CABALEIRO, ALBERTO AS. DEPORTIVA C.A.R. VAM 10 41:19.63

23 DOMINGUEZ PEREIRA, JOSE ANTONIO S.A. VAL MIÑOR SNM 4 41:20.24

24 PEREIRO CURRÁS, JUAN SALVADOR TEAM BIPOLAR SNM 5 41:53.72

25 FIGUEROA VILA, LEONARDO INDEPENDIENTE VBM 6 41:55.88

26 ÁLVAREZ COSTAS, FRANCISCO JAVIER T. MAR DE VIGO VAM 11 42:01.07

27 SABORIDO VILAR, ALBERTO C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 12 42:01.53

28 FERREIRA LAREDO, DAVID INDEPENDIENTE VAM 13 42:01.71

29 COSTA PEREIRA, MARCOS CIDADE DE LUGO FLUVIAL SNM 6 42:21.51

30 SOTELO MARTINEZ, EDUARDO INDEPENDIENTE SNM 7 42:30.16

31 DOMÍNGUEZ FERNÁNDEZ, RODRIGO INDEPENDIENTE VAM 14 42:48.88



32 SOTELINO RODRIGUEZ, RICARDO C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 15 42:58.86

33 PRIEGO RAMOS, ROBERTO C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 16 43:04.65

34 REY GONZALEZ, ROBERTO CASTRELOS 20:30 VCM 2 43:16.42

35 ALAR PRADO, JOSE DOMINGO SAN MIGUEL DE OIA VAM 17 43:24.05

36 SANROMÁN MARCOTE, JESÚS MARÍA TEAM BIPOLAR VAM 18 43:50.47

37 BOUZON FRAGUEIRO, PABLO INDEPENDIENTE SNM 8 43:51.12

38 ROMERO RODRIGUEZ, MARTIN INDEPENDIENTE VAM 19 44:12.16

39 DAVILA, PABLO INDEPENDIENTE VAM 20 44:13.96

40 BARROS BARCALA, MANUEL INDEPENDIENTE VAM 21 44:33.47

41 ALONSO PARADA, JOSE MANUEL C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 22 44:39.28

42 RODRIGUEZ MEIRIÑO, ALBERTO F. CARMEN SIO VAM 23 44:54.05

43 CABALEIRO RODRIGUEZ, SANTIAGO C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 24 45:00.27

44 SABORIDO VILAR, MANUEL C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 25 45:09.74

45 FERNÁNDEZ SOBRINO, FCO. JAVIER CASTRELOS 20:30 VCM 3 45:21.99

46 PÉREZ GONZÁLEZ, MANUEL COMESAÑA S. C. VBM 7 45:29.84

47 GARCIA LAGO, ALFREDO AS. DEPORTIVA C.A.R. SNM 9 45:37.93

48 OTERO AMOEDO, FRANCISCO AS. DEPORTIVA C.A.R. VAM 26 45:38.17

49 REAL SOMOZA, BRAIS INDEPENDIENTE SNM 10 45:42.24

50 SOLIÑO CASTRO, ANTONIO INDEPENDIENTE VCM 4 45:44.97

51 ALVAREZ IGLESIAS, IVAN INDEPENDIENTE SNM 11 45:46.16

52 CARRERA COSTAS, DIEGO T. MAR DE VIGO VAM 27 45:51.71

53 GONZALEZ NUÑEZ, TERESA CASTRELOS 20:30 ABSF 1 45:52.34

54 HIDALGO FERNANDEZ, ANTONIO JAVIER INDEPENDIENTE VAM 28 47:00.91

55 ALONSO COMESAÑA, ENRIQUE S.A. VAL MIÑOR VAM 29 47:34.66

56 DAGÁ MIRAZ, DAVID A. TUI - THERMALIA VAM 30 47:40.98

57 ANTÓN REY, JOSÉ COMESAÑA S. C. VCM 5 47:43.79

58 GARCÍA RIVERA, MATÍAS INDEPENDIENTE VBM 8 47:50.26

59 RODRIGUEZ FOLGAR, CESAR INDEPENDIENTE VBM 9 48:02.51

60 SOTELO MARTINEZ, DARIO INDEPENDIENTE SNM 12 48:13.54

61 COSTAS VALVERDE, Mª CARMEN S.A.VAL MIÑOR ABSF 2 48:18.55

62 VAZQUEZ CID, JOSE RAMON S.A. VAL MIÑOR VBM 10 48:18.63

63 BRU VAZQUEZ, RICARDO INDEPENDIENTE SNM 13 48:26.17

64 GARCÍA FRAGUEIRO, ROBERTO INDEPENDIENTE SNM 14 48:34.74

65 SOBREIRA OTERO, SANDRA ATL. PORRIÑO ABSF 3 48:45.48

66 NÚÑEZ GONZÁLEZ, JOSÉ AMABLE INDEPENDIENTE VAM 31 48:54.59

67 DASILVA LORENZO, ÁLVARO INDEPENDIENTE VAM 32 49:00.34



68 MONROY MONTENEGRO, CRISTIAN C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 33 49:46.04

69 ADRIO ESCUDERO, SERAFIN INDEPENDIENTE VBM 11 50:05.01

70 VERDEAL GONZALEZ, BASILIO INDEPENDIENTE VBM 12 50:08.01

71 TIZÓN FREIRÍA, GERMÁN INDEPENDIENTE VAM 34 50:08.49

72 SOBRINO RODRIGUEZ, MOISES C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 35 50:15.96

73 LEDO PEREZ, MARCOS INDEPENDIENTE VAM 36 50:20.99

74 CARRERA DELGADO, MANUEL C. ALEJANDRO GOMEZ VCM 6 50:35.23

75 VARELA COSTAS, DIANA C. ALEJANDRO GOMEZ SNF 1 50:35.42

76 PATIÑO, CRISTÓBAL INDEPENDIENTE SNM 15 50:38.48

77 GARRIDO PEREZ, JORGE C. ALEJANDRO GOMEZ VBM 13 50:49.59

78 BURLIDO BORREGO, JOSE ISAIAS ATL. PORRIÑO SNM 16 50:51.07

79 BRAGADO RODRÍGUEZ, ALBERTO INDEPENDIENTE VAM 37 51:09.42

80 RODRIGUEZ BLANCO, FRANCISCO INDEPENDIENTE VAM 38 51:22.18

81 CONDE TORRES, JOSE RAMON ATL. PORRIÑO VCM 7 51:34.59

82 MILEGO FERNÁNDEZ, JUAN JOSÉ INDEPENDIENTE VBM 14 51:40.50

83 COSTAS RODRIGUEZ, CARMEN C. ALEJANDRO GOMEZ VCF 1 51:52.82

84 MARTÍNEZ DOBALO, DAVID INDEPENDIENTE VAM 39 52:15.19

85 PEREIRA RODRIGUEZ, JESUS INDEPENDIENTE VAM 40 52:31.18

86 GONZALEZ GONZALEZ, RAUL INDEPENDIENTE VBM 15 52:31.42

87 PORTEIRO FERNANDEZ, CESAR INDEPENDIENTE VCM 8 52:50.99

88 SILVA FERNÁNDEZ, MONTSERRAT INDEPENDIENTE VAF 1 52:51.72

89 VILANOVA SOUTO, RAMÓN COMESAÑA S. C. VBM 16 53:06.61

90 PIEDRAS GOMEZ, IRIA VILA DE CANGAS X/J-F 1 53:06.62

91 SAAD, TAREK INDEPENDIENTE VBM 17 53:17.71

92 FIGUEROA SANROMAN, JAVIER S.A. VAL MIÑOR VAM 41 53:30.11

93 GANDARELA RODRIGUEZ, JOSE INDEPENDIENTE VAM 42 53:37.88

94 ALVAREZ ESTEVEZ, OSCAR INDEPENDIENTE SNM 17 53:41.91

95 SANABRIA LOPEZ, AITOR INDEPENDIENTE SNM 18 53:45.99

96 RODRIGUEZ PENA, JORGE INDEPENDIENTE VAM 43 53:50.80

97 MENDEZ TRIGO, VICTOR INDEPENDIENTE VAM 44 53:59.36

98 PINAL OTERO, DAVID ELADIO INDEPENDIENTE VCM 9 54:42.68

99 PÉREZ FIGUEROA, ANDRÉS C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 45 55:02.68

100 CARREIRA COSTAS, MONTSERRAT COMESAÑA S. C. VBF 1 55:02.86

101 HEREDIA FERNANDEZ, MIGUEL INDEPENDIENTE VAM 46 55:18.65

102 VALBOA GARCÍA, JAEL C.ALEJANDRO GOMEZ SNF 2 55:35.95

103 GONZALEZ FERNANDEZ, NICANOR C. ALEJANDRO GOMEZ VBM 18 56:12.21



104 VARANDAS GONZALEZ, BEATRIZ C. ALEJANDRO GOMEZ VAF 2 56:12.99

105 PORTELA YAÑEZ, DAVID C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 47 56:14.16

106 GONZÁLEZ RAMÍREZ, MARIA BELEN S.A. VAL MIÑOR VBF 2 56:17.77

107 GARCÍA FERNÁNDEZ, ANTÓN S.A. VAL MIÑOR VCM 10 56:34.25

108 NOBLESSE, THIERRY INDEPENDIENTE VAM 48 56:55.34

109 FERNANDEZ FERNANDEZ, MARIA DEL CA C. ALEJANDRO GOMEZ VBF 3 57:55.74

110 CORREA COSTAS, SILVIA INDEPENDIENTE SNF 3 57:59.25

111 CORREA COSTAS, EUSEBIO INDEPENDIENTE VAM 49 57:59.72

112 QUEREIZAETA COSTAS, FERNANDO C. ALEJANDRO GOMEZ VBM 19 1:00:36.29

113 GANDARELA RODRIGUEZ, MANUEL INDEPENDIENTE VAM 50 1:00:48.02

114 RODRÍGUEZ GIL, GLORIA INDEPENDIENTE VAF 3 1:06:27.54

115 SANTOS BARGIELA, CESAR C. ALEJANDRO GOMEZ VAM 51 1:06:31.43

116 FREIRE MOSQUERA, MARIA JOSEFA SAN MIGUEL DE OIA VCF 2 1:07:31.22

117 CURRÁS RÍOS, CARLOS ALBERTO TEAM BIPOLAR VAM 52 1:08:22.85

118 ALONSO INSUA, ALBERTO C. ALEJANDRO GOMEZ SNM 19 1:10:16.29

119 VASCONCELLOS BALBOA, CARMEN SAN MIGUEL DE OIA VCF 3 1:13:06.73

120 BARROS ABALDE, ALEJANDRO INDEPENDIENTE VBM 20 1:13:33.80


