
 17 de novembro de 2013 I Carrera Carrefour Ferrol Distancia: 10.000 m

Posto Dorsal Nome Tempo Clube Localidade

1 1034 SERGIO PIÑÓN PAZ 32:17 CLUB ATLETISMO AFFLELOU NARÓN A CORUÑA

2 42 CARLOS PIÑEIRO RIVAS 32:48 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA FERROL

3 1 PEDRO ALEN MIJEZ 34:13 A.C A SILVA CARBALLO

4 1183 NICOLAS FERNANDEZ MAURIZ 34:15 CORREDORES POPULARES ARMADA NARON

5 1205 RICARDO ALVAREZ AMOR 34:30 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA VALDOVIÑO

6 1032 VICTOR IGNACIO SANDE CHARLON 34:38 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO NARON

7 1086 JOSE MANUEL CORRAL LOPEZ 34:53 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA LUGO

8 1006 JAVIER SEOANE PUGA 35:33 A.D.C. BOMBEROS CORUÑA CARBALLO

9 169 JESUS BECEIRO NOVO 35:34 FERROL

10 1151 MANUEL FRANCISCO RODRIGUEZ VAZQUEZ 35:40 LUGO

11 1053 DAVID GARCIA PEREZ 35:49 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA-ATLETISMO CEDEIRA

12 54 JUAN JOSE MUIÑO MONTERO 35:55 INDEPENDIENTE CARIÑO

13 1049 MANUEL LEIRACHA VALENTIN 35:56 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

14 1074 JOSE MANUEL TEIJEIRO IGLESIAS 35:58 RIA FERROL CONCEPCION ARENAL NARON

15 1036 IVAN SEGADE CAROU 36:06 CLUB ATLETISMO BOIMORTO A CORUÑA

16 1114 FERNANDO LORENZO PÉREZ 36:08 CEDEIRA

17 1028 JOSE MANUEL GARCIA PAZ 36:22 C. A. AS MARIÑAS BETANZOS BETANZOS

18 1102 LUIS PÉREZ VARELA 36:29 PONTEDEUME

19 1039 ROBERTO GARCÍA PAZOS 36:30 CLUB ATLETISMO SADA SADA

20 1199 ANDRÉS PIÑÓN LOUREIRO 36:49 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO CEDEIRA

21 284 ISAAC MORALES GARCIA 36:49 ESCAÑO ROTA

22 247 FERNANDO HOYOS SILVA 36:50 INDEPENDIENTE FERROL

23 1202 EDUARDO SAAVEDRA LAGARES 36:52 TRIATLON FERROL NARÓN

24 1112 IVÁN SOMOZA ARGIBAY 36:55 PERILLO, OLEIROS

25 35 JESUS RODRIGUEZ LEON 36:58 FLUVIAL O BARCO BARCO DE VALDEORRAS, O

26 209 RAMIRO PEREZ PEREIRA 37:00 SOLLÁNS, TEO

27 207 PEDRO FERNANDEZ FERNANDEZ 37:01 MUGARDOS

28 1080 BASILIO SEIJAS FRANCO 37:07 TRIATLON FERROL ORTIGUEIRA

29 1075 JOSE GONZALEZ BAÑOBRE 37:16 RIA FERROL CONCEPCION ARENAL NEDA

30 1068 CHEMA RODRIGUEZ MARTINEZ 37:24 NOSPORTLIMIT OLEIROS

31 330 JORGE BARCIA RODRIGUEZ 37:29 INDEPENDIEMTE FERROL

32 25 MIGUEL REY LOPEZ 37:30 CORREDORES POPULARES ARMADA NARON

33 8 JESÚS GARRIDO GUIMAREY 37:38 CANIDO TEAM PRO FERROL

34 1082 JESÚS BAYÓN LAGUNA 37:40 TRIATLON FERROL FERROL

35 1059 JULIAN PEREZ DURAN 37:42 CORREDORES POPULARES ARMADA EL FERROL

36 1099 JUAN CARLOS VILLADONIGA GARROTE 37:47 NARÓN

37 232 ISRAEL GABRIEL BARRIENTOS MENESES 37:53 ATLETISMO JUNIN FENE

38 1043 JESUS BLANCO MONTERO 37:58 CLUB CASTRO DE LOBADIZ AS PONTES

39 255 FRANCISCO JAVIER MESONERO MIGUEL 37:59 SALAMANCA

40 1135 CARLOS BOUZA CANOSA 38:00 NARÓN
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41 1020 OSCAR PENA RIVERA 38:00 ATLETISMO OLYMPO MONFERO

42 1025 MANUEL ABEL PASTORIZA MIRANDA 38:01 ATLETISMO RIAZOR CORUÑA A CORUÑA

43 1051 OSCAR FRESNEDO ARIAS 38:02 CLUB CORREDORES BECERREÁ A CORUÑA

44 1041 JOSÉ ANTONIO TEMBRAS AMENEIRO 38:11 CLUB CASTRO DE LOBADIZ AS PONTES

45 1198 JOSÉ ÁNGEL LÓPEZ VILLAR 38:19 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO CEDEIRA

46 268 ANTONIO JOSÉ CASTRO AREA 38:20 ORTIGUEIRA

47 1196 JAVIER CUPEIRO FRADE 38:21 A CORUÑA

48 47 ALBERTO GÓMEZ GARCÍA 38:28 INDEPENDIENTE FERROL

49 34 IVAN GUAYERBAS FERNANDEZ 38:33 ESENGRA TALAVERA DE LA REINA

50 1083 PABLO PEDROSA PAZ 38:33 TRIATLON FERROL FERROL

51 254 JUAN ANTONIO SOBA DE CELIS 38:41 CAMBRE

52 1019 MODESTO BARRO ROCHELA 38:58 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

53 1029 DANIEL LÓPEZ REY 39:04 C. AT. INFARTO NO Q CORUXOU

54 1100 MARCELINO DOPICO RODRIGUEZ 39:10 NARON

55 1015 GONZALO PENA BALSEIRO 39:11 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES DE GARCÍA RODRÍGUEZ

56 1073 JOSE ANTONIO DOCE LUACES 39:14 RIA FERROL CABANAS

57 1017 LUIS VILASUSO PITA 39:20 ATLETISMO OLYMPO XERMADE

58 1139 ALFONSO GARCIA BELLO 39:21 CAMBRE

59 1147 FRANCISCO JAVIER GONZÁLEZ LEDO 39:23 CULLEREDO

60 1065 ANDRES GARCIA RODRIGUEZ 39:23 G.R. COMERCIAL PRAVIA PRAVIA

61 1093 BRUNO CARDAMAS FREIRE 39:24 INDEPENDIENTE CEDEIRA

62 151 MARCOS ANTONIO FERNÁNDEZ OTERO 39:24 NARON

63 1057 ROBERTO PARDAVILA PONCE 39:25 CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL

64 275 JOSE CARLOS BELDA MENARGUEZ 39:33 FERROL

65 13 JUAN JOSÉ FERNÁNDEZ LEIRA 39:35 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

66 344 JORGE FELPETO RODRIGUEZ 39:35 CLUB CASTRO DE LOBADIZ NARON

67 172 TALA MIRÁS PULLEIRO 39:36 SIGÜEIRO

68 1077 SANTIAGO GARCIA BELLO 39:41 TRASNOS CORUÑA CAMBRE

69 1090 ALBERTO CHAMORRO DIAZ 39:42 INDEPENDIENTE FERROL

70 1107 ISIDRO SANCHEZ GONZALEZ 39:45 MESOIRO

71 1208 JACOBO PEREZ CALVO 39:46 SERVIOCIO FERROL

72 1056 JOSÉ MANUEL GUERRERO CASTILLO 39:49 CORREDORES POPULARES ARMADA A CORUÑA

73 15 LUIS RAFAEL GONZALEZ VIZOSO 39:50 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

74 76 PACO GONZÁLEZ BARROS 39:51 INDEPENDIENTE NARÓN

75 1014 LORENZO GRAÑA MURADO 39:59 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

76 28 CARLOS MANUEL JURADO SÁNCHEZ 40:02 ESCAÑO NARON

77 9 JOSÉ MANUEL FERNÁNDEZ PÉREZ 40:02 CD. BICICLETAS VALBAR. CADIZ FERROL

78 1064 JORGE RODRÍGUEZ SANTIAGO 40:04 ESCUELA ANTONIO DE ESCAÑO NARÓN

79 1054 FRANCISCO JAVIER JIMENEZ CIUDAD 40:04 CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL

80 37 CARLOS RODRIGUEZ LEAL 40:09 NÁUTICO NARÓN NARON
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81 1089 CARLOS CASTRILLON CRESPO 40:10 INDEPENDIENTE A CORUÑA

82 1081 PABLO SANTIAGO LOPEZ 40:13 TRIATLON FERROL FERROL

83 296 JOSÉ MANUEL VIZOSO ARRIBE 40:14

84 93 JOSE PÉREZ LEIRA 40:14 FERROL

85 381 ALFREDO VELEZ PEREZ 40:16

86 1133 JORGE BLANCO LOPEZ 40:17 FERROL

87 144 DIEGO FRAGA SISO 40:17 A CORUÑA

88 1119 SANTIAGO RODRÍGUEZ DÍAZ 40:19 NEDA

89 58 IVÁN MERA GARCÍA 40:20 INDEPENDIENTE MUGARDOS

90 286 JOSE LINO LOPEZ FERNANDEZ 40:21 PINAR DE DONIÑOS FERROL

91 1010 LUIS ANGEL CASTELO SANCHEZ 40:23 ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO A CORUÑA

92 5 VICTOR FREIRE MARQUES 40:24 BESTARRUZA TRINITY TRAIL FERROL

93 1155 ISMAEL PICALLO RAMONDE 40:24 FERROL

94 94 IGNACIO GARCIA RODRIGUEZ 40:24 FENE

95 246 SERGIO SUEIRAS ANSEDE 40:24 INDEPENDIENTE FERROL

96 360 ALFONSO MARTINEZ MARTINEZ 40:26 FERROL

97 292 JOSE Mª CARNERO VILLAR 40:26 INDEPENDIENTE FERROL

98 1144 RUBENFIFTY LÓPEZ 40:26 NARON

99 233 FRANCISCO DELGADO AMOR 40:28 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

100 1002 DIEGO ALVAREZ SOTO 40:29 6 PES PA UN BANCO NARÓN

101 1050 ROBERTO VENTUREIRA DOPICO 40:31 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

102 1167 RUBÉN FREIRE CASAS 40:32 NARÓN

103 1176 MANUEL FREIRE GONZÁLEZ 40:33 ATLETISMO CLUB SOCIAL BANCO PASTOR BUEU

104 1152 ANTONIO RODRÍGUEZ GARCÍA 40:33 FENE

105 69 DIEGO MONTOUTO REQUEIJO 40:35 INDEPENDIENTE SILLEDA

106 72 JAVIER LÓPEZ FUSTES 40:37 INDEPENDIENTE ORTIGUEIRA

107 1035 XESUS MANUEL SEGADE CAROU 40:37 CLUB ATLETISMO BOIMORTO A CORUÑA

108 1001 MANUEL LUIS FERNANDEZ PENA 40:39 6 PES PA UN BANCO NARÓN

109 1067 NOÉ TEIJEIRO FERNÁNDEZ 40:39 NOETRAINERS FERROL FERROL

110 285 JORGE CRIADO PRIETO 40:45 PEÑA CILCISTA LEBOREIRA FERROL

111 225 CARLOS JOSE CANDANO BELLO 40:49 NARON

112 38 GORKA MARDARAZ NOVO 40:55 PEÑA CICLISTA LEBOREIRA FERROL

113 370 JAVIER PIÑON CARRO 40:56 NARON

114 906 RAUL CABARCOS GARCIA 40:56 FENE

115 1113 MARCOS LAGO CASTRO 41:03 A CORUÑA

116 1078 ANTONIO GARCIA BELLO 41:05 TRASNOS CORUÑA EL TEMPLE

117 182 MANUEL COUCEIRO 41:09 NARÓN

118 1023 CÉSAR RAMIL FERREIRO 41:12 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

119 40 ISIDRO FRAGUELA SANTOS 41:13 RÍA FERROL FERROL

120 1109 MIGUEL ANGEL CARREIRA GARCIA 41:13 A CORUÑA
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121 53 ALEJANDRO CASANOVA VEIGA 41:14 INDEPENDIENTE FERROL

122 237 JORGE FERNANDEZ GLEZ 41:15 PEÑA CICLISTA LEBORERIA VILARMAIOR

123 1079 DANIEL NAVEIRAS OREONA 41:19 TRIATLON FERROL NARON

124 244 JESÚS CASTELAO LÓPEZ 41:21 INDEPENDIENTE FERROL

125 1042 LUIS GAMUNDI MIRAZ 41:25 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

126 89 ESTEBAN M. MONTEIRO CANO 41:29 FERROL

127 1007 MANUEL ESCALANTE SIXTO 41:33 AD NAUTICO DE NARON VIGO

128 253 JOSE MANUEL PALACIOS SANTIAGO 41:39 FERROL

129 1138 JORGE DIAZ VILLALBA 41:43 O BURGO

130 1193 JOSÈ LUIS MANCEBO IGLESIAS 41:44 A CORUÑA

131 1110 JUAN ANTONIO RIVAS ROMERO 41:45 A CORUÑA

132 336 LUZ CERCIDO DIAZ 41:48 INDEPENDIENTE CABANAS

133 188 JAVIER SUAREZ GIADAS 41:49 TOURO

134 198 ESTEBAN RODRÍGUEZ VÁZQUEZ 41:50 FENE

135 1005 CARLOS RUIZ SEIJO 41:50 A. D. VARA E PEDAL FERROL

136 218 PABLO SANJOSE GATO 41:50 FENE

137 1150 MANUEL VAZQUEZ RAMOS 41:51 ARANGA

138 26 SANTIAGO JIMÉNEZ CALERO 41:53 ESCAÑO BURGOS

139 1130 JUAN DÍAZ PARDO 41:59 MIÑO

140 1157 FRANCISCO JAVIER BELLAS BOUZA 42:01 NARON

141 179 JUAN ANGEL REGO SEIJAS 42:01 NARON

142 1027 MANUEL REDONDA INSUA 42:12 BESTARRUZA TRINITY TRAIL FENE

143 1018 MIGUEL ANGEL VILABOY ROMERO 42:18 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

144 1136 JOSE MARIA MARTIN VEZ 42:18 CORUÑA

145 166 JOSÉ MANUEL LANDROVE RAMOS 42:19 NARÓN

146 122 JAIME GOTI PITA 42:20 A CORUÑA

147 1088 CARLOS DE LA VEGA SIERRA 42:21 INDEPEDIENTE SANTA CRUZ - OLEIROS

148 1143 RAMON MANUEL GOMEZ GUILLERMO 42:22 ORDENES

149 164 JULIÁN JUAN RAMOS 42:23 FERROL

150 1178 JUAN CARLOS SALGADO VEGA 42:23 CASTRO DE LOBADIZ NARÓN

151 1129 JUAN CARLOS BERGONDO BRANDARIZ 42:25 NOS (OLEIROS)

152 1126 JULIO FREIRE MUIÑO 42:25 CEDEIRA

153 295 ENRIQUE SUÁREZ DÍAZ 42:26

154 154 ISMAEL LÓPEZ RODRÍGUEZ 42:26 FERROL

155 1111 AMABLE RIVAS FONTENLA 42:28 FERROL

156 1180 FRANCISCO VARELA LOJO 42:29 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA

157 1207 JOSE ANTONIO FORMOSO PITA 42:29 TRIATLON FERROL FERROL

158 1118 SANTIAGO GATO DOCE 42:35 FERROL

159 43 RICARDO PRIETO GÓMEZ 42:36 INDENPENDIENTE NARÓN

160 252 CARLOS XAVIER MARTINEZ LOURO 42:37 FERROL
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161 1182 ANTONIO JESUS LOIS PEREZ 42:38 CLUB MARINEDA ATLETICO A BARACALA-CAMBRE

162 1204 MANUEL ANGEL PITA PEREIRA 42:38 TRIATLON FERROL FERROL

163 1092 VÍTOR MANUEL RODRÍGUEZ JURJO 42:39 INDEPENDIENTE SANTIAGO DE COMPOSTLEA

164 67 CAYETANO PEREZ TORREJON 42:41 INDEPENDIENTE EL FERROL

165 1063 EDUARDO CERNADAS VAZQUEZ 42:43 DREAM TEAM PANTIN-VALDOVIÑO

166 1190 LUIS ANDRÉS CASTRO ALMADA 42:43 INDEPENDIENTE PERILLO

167 1203 MANUEL MAYOBRE REY 42:45 INDEPENDIENTE NARON

168 194 PABLO LÓPEZ CARBALLEIRA 42:46 FENE

169 60 ÁNGEL MEJUTO FERRO 42:48 INDEPENDIENTE CARIÑO

170 1173 DAVID PIÑEIRO VELLÓN 42:49 NARÓN

171 70 BENIGNO GARCIA BARREIRO 42:54 INDEPENDIENTE FERROL

172 368 DAVID NUÑEZ MATO 42:58

173 19 FRANCISCO FERNÁNDEZ CASTRILLÓN 42:59 CLUB DEPORTIVO PINARIUM FERROL

174 1004 MANUEL VAZQUEZ IGLESIAS 43:00 A FUME DE CAROZO A CORUÑA

175 202 MIGUEL BOUZA FREIRE 43:03 NARÓN

176 1072 QUIQUE PEÑA GONZÁLEZ 43:06 PATUKOS TIM RANIN CAMBRE

177 1149 DIEGO ALBERTO PÉREZ AMOR 43:07 NARÓN

178 309 JOSE MANUEL FERNANDEZ RIVERA 43:07

179 226 JOHNATAN OSSA DIAZ 43:08 FERROL

180 1120 JOSE MANUEL DOPICO SOTO 43:09 NEDA

181 1062 RUBEN MARTINEZ DEL RIO 43:17 DREAM TEAM O TEMPLE - CAMBRE

182 159 DAVID ALVAREZ CARBALLEIRA 43:18 FERROL

183 1184 JULIO MANUEL PERNAS URRUTIA 43:19 CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL

184 158 VÍCTOR MANUEL RODRÍGUEZ GRAÑA 43:20 PONTEVEDRA

185 261 MANUEL LORENZO DIAZ 43:20 FERROL

186 1055 MANUEL VARELA VILA 43:26 CORREDORES POPULARES ARMADA PONTEDEUME

187 121 ROBERTO RODRIGUEZ RODRIGUEZ 43:28 FERROL

188 221 GABRIEL PEREZ LOPEZ 43:30 FENE

189 1091 MANUEL FERREIRO OROSA 43:34 INDEPENDIENTE VILALBA

190 908 IGNACIO VILLADONIGA GARROTE 43:36 CERDIDO

191 141 RAMIRO COUCE VELLON 43:38 NARON

192 11 ALEJANDRO ROMERO PORTA 43:40 CLUB ATLETISMO AFFLELOU NARÓN NARÓN

193 174 MIGUEL B. GOMEZ RODRIGUEZ 43:40 FERROL

194 282 ANDRES RODRIGUEZ CORRAL 43:43 FERROL

195 1160 BERTO BAZ RODRIGUEZ 43:44 NARON

196 195 JORGE PARDO CHAS 43:45 NARON

197 258 JOSE MARIA CARNERO GARCIA 43:47 FERROL

198 1045 CARLOS ANDRES VERDES ARES 43:48 CLUB CASTRO DE LOBADIZ NARON

199 191 IVAN GOMEZ SENRA 43:49 CARRAL

200 155 JOSÉ LUIS ROJAS ROJAS 43:51 NARÓN
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201 1095 ROGELIO MANUEL PEREZ MIÑONES 43:52 INDEPENDIENTE A CORUÑA

202 18 MANUEL NOVO LÓPEZ 43:55 CLUB CICLISTA FERROL CARIÑO

203 136 OSCAR VAZQUEZ VARELA 43:56 MONFERO

204 274 OSCAR MATÍN FERNÁNDEZ GOICOECHEA 43:57 NEDA

205 33 TELMO RICARDO PILLA VELOZ 43:58 ESCUELA ANTONIO DE ESCAÑO ALICANTE

206 1097 JOSE LUIS GARCIA RODRIGUEZ 43:58 LICENCIA DE 1 DIA FERROL

207 1098 SAMUEL RAMÍREZ RODRÍGUEZ 44:01 FENE

208 1052 XAN XOSÉ SUAREZ VILELA 44:02 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA CEDEIRA

209 391 AMANCIO PEREZ CORRAL 44:04

210 1022 SUSANA BELLAS BERMÚDEZ 44:07 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

211 1013 FERNANDO VILABOY LEDO 44:08 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

212 130 JUAN JOSE RODRIGUEZ GRAÑA 44:15 NARON

213 49 FRANCISCO ESCARIZ DIAZ 44:15 INDEPENDIENTE FERROL

214 287 YAN QING CHEN LIN 44:16 RIA FERROL CONCEPCIÓN ARENAL FERROL

215 390 BRANDAN PEDREIRO CEBRAL 44:17

216 12 MIGUEL RODRIGUEZ OTERO 44:19 CLUB ATLETISMO SADA SADA

217 1166 JOSÉ IGNACIO VILLANUEVA GÓMEZ 44:21 NARÓN

218 220 FRANCISCO JAVIER SOTO PERALES 44:21 NEDA

219 63 FRANCISCO JAVIER DIAZ REY 44:22 INDEPENDIENTE FERROL

220 101 HECTOR MEDINA 44:27 NARON

221 245 ALFONSO TAJUELO GIL 44:28 INDEPENDIENTE FERROL

222 208 ALVARO PARRES PADIN 44:33 FERROL

223 181 SEBASTIAN ACERBI AMIGO 44:36 POBRA DO CARAMIÑAL

224 138 DAVID CURTO AGULLÓ 44:40 FERROL

225 259 DIEGO MATO 44:41 NARON

226 1047 ALBERTO CALVO FERNANDEZ 44:41 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

227 1125 FERNANDO GAREA QUINTELA 44:41 FENE

228 1131 MARCOS GAREA QUINTELA 44:42 FENE

229 1094 BENJAMIN GORGULLO RIVERA 44:47 INDEPENDIENTE ARES

230 211 FRANCISCO CALVIN FONDEVILA 44:50 ORTIGUEIRA

231 327 GERMAN ALVAREZ VARELA 44:51

232 1165 DAVID SEDES DOCE 44:51 VALDOVIÑO

233 1003 FERNANDO RODRIGUEZ VAZQUEZ 44:52 A FUME DE CAROZO ARANGA

234 16 JOSÉ MANUEL DOCE FREIRE 44:53 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

235 223 FRANCISCO CARNERO GARCÍA 44:54 FERROL

236 77 ROBERTO LORENZO YÁÑEZ 44:54 INDEPENENCIA NARÓN

237 189 JOSE RAMON SOUTO LOPEZ 44:59 FERROL

238 192 ROBERTO FRAGA 45:00 FERROL

239 30 ENRIQUE FELIPE GARCIA 45:01 ESCUELA ANTONIO DE ESCAÑO FERROL

240 120 ANDRES MENDEZ PASCAL 45:02 PASTORIZA
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241 903 CAMILO CANOSA CASTRO 45:06 INDEPENDIENTE FERROL

242 137 PATRICIA ROJAS MEIJOMIL 45:07 FERROL

243 62 JOSE MIGUEL PRADERA SANCHEZ 45:10 INDEPENDIENTE FERROL

244 1046 JOSE MANUEL DEL TORO MINGUEZ 45:11 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

245 227 PABLO FRIEIRO GOMIS 45:12 SANTIAGO COMPOSTELA

246 1105 MARCOS GUSTAVO ALVAREZ LÓPEZ 45:12 A CORUÑA

247 356 ESTEBAN LÓPEZ PEGO 45:14 FERROL

248 299 JOSE MANUEL DE LA PEÑA CALVO 45:14 FERROL

249 1195 JOSÉ MANUEL PÉREZ VEIGA 45:14 VALDOVIÑO

250 1037 JUAN CARLOS BARDANCA SANJURJO 45:15 CLUB ATLETISMO SADA BERGONDO

251 907 JULIO SUAREZ DA SILVA 45:18 NARON

252 215 FCO.JAVIER VILASANCHEZ SANJUAN 45:19 FERROL

253 1058 SANTIAGO MUIÑOS MAURIZ 45:21 CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL

254 1115 DIEGO MARTÍN PETEIRO VIGO 45:23 ARTEIXO

255 7 ANTONIO CABANAS OROSA 45:25 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO FERROL

256 152 JULEN ANDOLLO DE COSTA 45:30 FERROL

257 1012 FERNANDO VILAR DÍAZ 45:32 ATLETISMO NARON MUGARDOS

258 128 MANUEL FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 45:36 FERROL

259 161 DAVID SUÁREZ 45:37 FERROL

260 1070 PABLO RAMIL FREÁN 45:39 NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA LA CORUÑA

261 102 JOSE LUIS SUAREZ APARICIO 45:41 CADIZ

262 269 ALBERTO MERINO RODRÍGUEZ 45:45 FERROL

263 901 JOSE ANTONIO PENA ROS 45:53 INDEPENDIENTE FERROL

264 41 PABLO VAL GUERREIRO 45:53 SERVIOCIO FERROL FERROL

265 142 IRIA PAZ LOPEZ 45:53 NARON

266 323 IVÁN FORTUNA GALANTE 45:53 FERROL

267 1106 MANUEL ZAPATA PAZOS 45:55 FERROL

268 357 ADRIÁN LÓPEZ ROMERO 45:57 FERROL

269 377 BEGOÑA SICRE ROMERO 45:58 SIGRÁS

270 200 ANTONIO GRANDAL FERNANDEZ 46:00 FERROL

271 382 FRANCISCO VIDAL PEREZ 46:00 SERVIOCIO FERROL

272 320 RUBÉN SERANTES LÓPEZ 46:00 FERROL

273 322 JOSE MIGUEL VELA VIGO 46:01 NARON

274 160 ALEJANDRO ROMERO FILGUEIRA 46:01 FERROL

275 1132 CARLOS CORRAL FRAGA 46:03 FERROL

276 378 MARIA SICRE ROMERO 46:05 INDEPENDIENTE FERROL

277 1031 FRANCISCO ALONSO CUEVAS 46:07 C.A.R. MARISQUEIRO CAMBRE

278 291 VICTORINO BELLÓN ANEIROS 46:08 INDEPENDIENTE NARÓN

279 1066 MARÍA SOUTO PRIETO 46:11 LUCUS CAIXA RURAL VILALBA

280 146 AMADOR PALACIN BAUTISTA 46:12 FERROL
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281 115 JOSÉ MARÍA PÉREZ PASTOR 46:14 FERROL

282 1044 NEIL MCMAHON 46:20 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

283 294 SERGIO ALBA LOPEZ 46:20 FERROL

284 44 ANGEL COUSELO BARRIO 46:22 INDEPEDIENTE FERROL

285 1127 ALFONSO REMUIÑAN SANCHEZ 46:22 A CORUÑA

286 1177 JUAN JOSE DEVESA LEIRA 46:23 CASTRO DE LOBADIZ FERROL

287 328 LUIS ANGEL ALVARIÑO VEIGA 46:25 NARON

288 124 PEDRO ANDRES GARCIA 46:31 AVION

289 234 DIEGO DIAZ RODRIGUEZ 46:32 CLUB DE MAR PULPEIROS MUGARDOS MUGARDOS

290 1128 PABLO RODRÍGUEZ TORRES 46:36 A CORUÑA

291 909 FELIX RICO DA COSTA 46:38 FERROL

292 65 SARA PRADERA CIBREIRO 46:38 INDEPENDIENTE FERROL

293 114 CARLOS GUSTAVO ROMERO ALLEGUE 46:40 FERROL

294 36 PEDRO JAVIER PIÑEIRO VARELA 46:41 GALLAECIA RAID PONTEDEUME

295 367 ABEL MUÍÑO PIÑEIRO 46:42 NARÓN

296 185 JAVIER GALLEGO RUIZ 46:43 ROTA

297 74 FELIX MARTINEZ YAÑEZ 46:43 INDEPENDIENTE FERROL

298 241 JOAQUIN DIAZ FERNANDEZ 46:47 RENBUKAN FERROL

299 326 JULIO ALAVARIÑO YEIGA 46:49

300 1162 DAVID LOAIZA CABELLO 46:50 FERROL

301 371 JOSE MANUEL PITA MARTINEZ 46:50 INDEPENDENTE FERROL

302 310 JAVIER MONTENEGRO VAZQUEZ 46:51 FERROL

303 250 SANTIAGO GONZÁLEZ LEAL 46:52 INDEPENDIENTE FERROL

304 373 MANUEL JOSE ROMERO GARCIA 46:57 VALDOVIÑO

305 339 DAVID DAPENA CARTELLE 46:58 FERROL

306 190 JAVIER FERNANDEZ BALSA 46:58 NARÓN

307 64 JESÚS SIXTO GELPI 46:59 INDEPENDIENTE MUGARDOS

308 239 MANUEL ARROYO ALVES 47:02 RENBUKAN FERROL

309 240 MANUEL VAZQUEZ SEOANE 47:02 RENBUKAN FERROL

310 117 IVAN GOMEZ LOPEZ 47:04 MUGARDOS

311 298 ANTONIO JOSÉ CASANOVA DÍAZ 47:05 FERROL

312 217 ÓSCAR JOSÉ VARELA GÓMEZ 47:06 FERROL

313 140 LUIS DIAZ OJEA 47:08 PONTEDEUME

314 387 JAVIER DEIBE PICO 47:08

315 361 DIEGO MARTINEZ RODRIGUEZ 47:15 NARÓN

316 171 MARTIN VILARIÑO 47:17 FERROL

317 1040 MIGUEL GONZÁLEZ-LLANOS RODRÍGUEZ DE RIV 47:19 CLUB ATLETISMO SADA CABANAS

318 31 DAVID LOPEZ RODRIGUEZ 47:22 ESCUELA ANTONIO DE ESCAÑO FERROL

319 1156 XOSÉ MANUEL CAMBÓN ARCEO 47:28 A CORUÑA

320 116 ALVARO PÉREZ DAPENA 47:30 NARÓN
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321 1163 JORGE REGO CASAS 47:31 FENE

322 1148 JUAN HERRERO EVIA 47:32 FERROL

323 1161 JORGE REGO GÁRATE 47:33 NARÓN

324 293 PABLO PARRA RAMIL 47:38 FERROL

325 27 JOSE LUIS MEDINA COBOS 47:39 ESCAÑO CADIZ

326 266 MARTA GUERRERO GIL 47:39 FERROL

327 197 FRANCISCO JOSE SEIJAS LAMELAS 47:41 ARILLO OLEIROS

328 1087 PEDRO PETEIRO ROSENDE 47:44 ZAPATILLA VELOZ A CORUÑA

329 904 JAVIER FERNANDEZ CASTRO 47:46 A CORUÑA

330 1122 MANUEL VAL GONZALEZ 47:46 MESOIRO,A CORUÑA

331 56 ALEJANDRO REY SEOANE 47:47 INDEPENDIENTE FERROL

332 71 JOSÉ MANUEL LÓPEZ FERNÁNDEZ 47:48 INDEPENDIENTE NARÓN

333 147 MIGUEL ANGEL PENA CERDIDO 47:48 FERROL

334 2 CARLOS MANUEL RODRIGUEZ CAMPOS 47:51 A.D.R. VARA E PEDAL FERROL

335 912 FRANCISCO JOSE BARREIRO GABEIRAS 47:53 FERROL

336 1084 VICKY LEIRA MARTIN 47:58 TRINITY TRIATLON FENE

337 303 JUAN RAMÓN VARELA JARILLO 48:00 FERROL

338 376 NURIA SENRA VIDAL 48:02

339 96 JUAN JOSÉ GALDO CAO 48:03 NARÓN

340 283 ALEJANDRO LOPEZ SANTISO 48:03 CLUB CICLISTA FERROL FERROL

341 369 CARLOS JAVIER PEREZ MARTINEZ 48:05

342 1096 RICARDO CALVO LÓPEZ 48:07 INDEPENDIENTE FONTECULLER-CULLEREDO

343 1103 ANTONIO REMUIÑAN SANCHEZ 48:10 CARBALLO

344 911 FRANCISCO RODRÍGUEZ PEREIRA 48:17 FERROL

345 61 JUAN CARLOS PIÑEIRO MENDEZ 48:18 INDEPENDIENTE NARON

346 1030 ÁNGEL BARRIO RODRÍGUEZ 48:19 C.A. EL PROGRESO FERROL

347 307 NATALIA HERMIDA RODRIGUEZ 48:20 VALDOVIÑO

348 165 JOSÉ ÁNGEL GARCÍA CARQUIJERO 48:21 NARÓN

349 248 JULIO VAZQUEZ CABIDO 48:26 INDEPENDIENTE FERROL

350 280 JORGE PRIETO VILABOA 48:29 FERROL

351 59 RAFAEL PENA FERNANDEZ 48:30 INDEPENDIENTE CULLEREDO

352 1016 VIRGINIA POLO CAMPELLO 48:31 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

353 324 DIEGO ABAD DIAZ 48:33

354 1101 CRISTINA PIÑEIROA REGO 48:33 BURELA

355 150 DIEGO BERMÚDEZ SALGUEIRO 48:38 NARÓN

356 379 DIEGO SOTO GARCIA 48:40

357 1048 JOSE ALFONSO LOPEZ VAZQUEZ 48:43 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

358 86 RUBÉN MOSQUERA FACHAL 48:52 FENE

359 325 FERNANDO AGRAS PITA 48:53

360 97 FELIPE GONZALEZ PICALLO 49:06 FERROL
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361 1033 EVA TEIJEIRO MARTORELL 49:07 CLUB ATLETISMO AFFLELOU NARÓN FERROL

362 83 RAMIRO CANEIRO GRANULLAQUE 49:08 FERROL

363 99 GONZALO J. FERNANDEZ RODRIGUEZ 49:09 FERROL

364 139 DAVID GARCIA FORMOSO 49:12 NARON

365 143 MANUEL APARICIO NARVAEZ 49:26 FERROL

366 148 LUCIANO MÉNDEZ NAYA 49:28 TEO

367 302 JUAN CARLOS CORTIZAS BAÑOBRE 49:29 FENE

368 301 BRAIS ROMERO GÓMEZ 49:31 FERROL

369 149 JUAN MANUEL CEBEY RODRIGUEZ 49:32 A CORUÑA

370 1116 JESÚS BERNAL GÓMEZ 49:33 FERROL

371 265 CARLOS SICRE ROMERO 49:33 FERROL

372 32 RAFAEL BLANCO GALÁN 49:34 ESCUELA ANTONIO DE ESCAÑO EL FERROL

373 354 ALEJANDRO LOPEZ LOPEZ 49:34

374 1123 OSCAR MANUEL ALVAREZ SANCHEZ 49:35 A CORUÑA

375 321 SANTIAGO ALVAREZ PIÑEIRO 49:43

376 337 FERNANDO CONDE CAMIÑO 49:46

377 134 ESTEBAN SANTIAGO ANEIROS 49:48 NARÓN

378 123 DAVID NUÑEZ FERNANDEZ 49:54 FERROL

379 338 JAVIER CRUZ RODRIGUEZ 49:54

380 281 VÍCTOR MANUEL LÓPEZ DÍAZ 50:00 FERROL

381 68 JUAN CARLOS REY ESTRADA 50:00 INDEPENDIENTE A CORUÑA

382 267 CARLOS SICRE MASIDE 50:02 FERROL

383 52 GUILLERMO RODRIGUEZ GONZALEZ 50:02 INDEPENDIENTE NARÓN

384 385 JOSE MANUEL MUIÑO VILLAR 50:04

385 6 FERNANDO SUAREZ CARRIL 50:11 C. A. AS MARIÑAS BETANZOS BETANZOS

386 273 JOSE LUIS MORENO SOBRINO 50:15 FERROL

387 1124 NOA ORIZALES IGLESIAS 50:20 ORTIGUEIRA

388 98 ALFREDO GARCIA RICO 50:26 FERROL

389 1121 FRANCISCO JAVIER CAVERO FUERTES 50:28 FENE

390 352 TAMARA LOPEZ DIAZ 50:29 FERROL

391 289 CARLOS DIAZ-PACHE MACKINLAY 50:29 INDEPENDIENTE FERROL

392 153 FRANCISCO JAVIER RAMIREZ FERNANDEZ 50:31 EL FERROL

393 112 JOSÉ MANUEL MOLLE TORNÉ 50:31 JEREZ DE LA FRONTERA

394 85 JUAN ANTONIO LOPEZ SERANTES 50:39 FERROL

395 204 OVIDIO SÁNCHEZ 50:48 A CORUÑA

396 110 MARCOS PENA FREIRE 50:50 FERROL

397 80 JUAN PABLO PIDAL LÓPEZ 50:51 FERROL

398 1071 SERGIO LÓPEZ REY 50:53 PATUKOS TIM RANIN A CORUÑA

399 167 ÁNGEL ORTIZ DE LEJARAZU SÁNCHEZ 50:55 FERROL

400 135 JAVIER ROMERO 50:55 FERROL
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401 1164 DANIEL LOUREIRO ORIZALES 51:03 NEDA

402 105 ALBERTO MARTÍNEZ OTERO 51:03 NARÓN

403 388 SERGIO DIAZ MARTINEZ 51:09

404 1011 JOSE LUIS PELAEZ GALLEGO 51:14 ATLETISMO CLUB SOCIAL BANCO PASTOR FERROL

405 21 RAMON ROMERO MANDIA 51:18 CLUB DO MAR PULPEIROSBTT MUGARDOS

406 362 ALEJANDRO MEIZOSO ALONSO 51:23

407 1137 IAGO LOPEZ POSSE 51:27 SADA

408 1021 EMMA MARTINEZ CABARCOS 51:33 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES DE GARCIA RODRIGUEZ

409 1145 JUAN CARLOS DOMATO VERDÍA 51:36 ARTEIXO

410 127 RAFAEL MARTINEZ SANDE 51:37 FERROL

411 87 ÓSCAR DÍAZ FORTUNA 51:39 FERROL

412 1141 RAÚL GALÁN CERVERO 51:47 A CORUÑA

413 277 GUSTAVO DANIEL RAJO TOYOS 51:54 FERROL

414 276 EVA MARIA PEREZ CASTRILLON 51:54 FERROL

415 206 MONICA RODRIGUEZ GARCIA 52:00 FERROL

416 170 MARIA DEL PILAR FRANCO RESÚA 52:00 RIVEIRA

417 278 CRISTÓBAL TEIJEIRO VARELA 52:00 FERROL

418 129 BRUNO LOPEZ VELLON 52:03 FERROL

419 318 VANESA GARCÍA REY 52:14 FERROL

420 902 ROBERTO SUÁREZ GARCÍA 52:15 INDEPENDIENTE VALDOVIÑO

421 317 EMILIO GAROCHO DURAN 52:16

422 183 DIEGO FORTUNA GONZÁLEZ 52:25 VALDOVIÑO

423 222 DANIEL BECEIRO DOPICO 52:26 FERROL

424 212 BRUNO SANTIAGO ANEIROS 52:26 NARÓN

425 366 TOMAS MUCIENTES SISTO 52:29

426 119 JUAN BAENA DIAZ 52:30 FERROL

427 17 JESUS MAIZ SAN MARTIN 52:34 CLUB CICLISTA FERROL NARON

428 316 ELOY AMADO LOPEZ 52:35 FERROL

429 1076 JESUS MONTERO LAGO 52:37 TRASNOS CORUÑA CAMBRE

430 168 PABLO FERNÁNDEZ ESPADA 52:39 FERROL

431 219 ANDRÉS DÍAZ FERNÁNDEZ 52:42 FERROL

432 132 JOSE LÓPEZ SIVEIRO 52:43 CARIÑO

433 1142 VICTOR BAUTISTA HERNANDEZ 52:47 A CORUÑA

434 1169 MARTA MARÍA CONDE CHAO 52:47 NARÓN

435 95 ANTONIA DEIVE REY 52:47 NARON

436 1154 JORGE TENREIRO ALÍAS 52:48 A CORUÑA

437 199 MARIA PILAR RODRIGUEZ GONZALEZ 52:51 FERROL

438 20 ANTONIO CARTELLE GOMEZ 52:52 CLUB DO MAR MUGARDOS MUGARDOS

439 1117 CARLOS FERNÁNDEZ REIGOSA 52:52 FERROL

440 228 LUIS RAMIL HERMIDA 52:55 FERROL
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441 51 BENIGNA VILLASUSO CORES 53:05 INDEPENDIENTE NARON

442 331 SERGIO BECEIRO MARGARIDE 53:08

443 348 ALBERTO HERMIDA SUEIRAS 53:08 INDEPENDIENTE SAN SADURNIÑO

444 238 DAVID LOPEZ GALAN 53:11 RENBUKAN FERROL

445 178 MIRIAN OTERO OTERO 53:28 REDONDELA

446 79 MANU MUIÑO MIRON 53:34 SADA

447 10 RODRIGO BLANCO FERNÁNDEZ 53:35 CLUB ATLETISMO AFFLELOU NARON NARÓN

448 380 ENRIQUE VAZQUEZ LATA 53:37

449 1179 INÉS POSSE RIVERA 53:39 CLUB ATLETISMO SADA SADA

450 1104 MANUEL PEREZ ROMERO 53:39 OLEIROS

451 133 PAULA AVENDAÑO PÉREZ 53:40 FERROL

452 249 VIRGINIA VILA MARTÍNEZ 53:41 INDEPENDIENTE FERROL

453 1171 RAQUEL ARES BAO 53:41 FENE

454 84 CARLOTA MENDIGUCHIA DOPICO 53:59 FERROL

455 242 MIGUEL GONZÁLEZ DOVAL 54:02 RENBUKAN FERROL

456 126 ANTONIO MARTIN 54:02 NARON

457 91 JUANMA FILGUEIRAS PENA 54:09 SAN SADURNIÑO

458 14 CONCHA CANTO DOPICO 54:10 CLUB CASTRO DE LOBADIZ FERROL

459 359 MARTINA MOREIRA PACHECO 54:15

460 365 MARCOS MOREIRA PACHECO 54:15 FERROL

461 1189 JAVIER YÁÑEZ LOURO 54:16 INDEPENDIENTE A CORUÑA

462 45 DAVID VIDAL LORENZO 54:23 INDEPENDENTE FERROL

463 229 ABEL SANJOSE GATO 54:29 FERROL

464 193 LUCIA CRESPO 54:31 CARRAL

465 334 FCO. JAVIER CARNEIRO PÉREZ 54:31 FERROL

466 389 CINTIA PEDREIRO CEBRAL 54:37

467 353 RAFAEL LOPEZ LACAMARA 54:46

468 162 NURIA ESPANTOSO HERMIDA 54:47 NARON

469 163 IVÁN PUENTE RODRÍGUEZ 54:47 AVILES

470 1192 MARÍA NISTAL FREIJO 54:58 VILALBA

471 270 ANTONIO AVENDAÑO MAURIZ 55:02 FERROL

472 384 RAFAEL FERNANDEZ BUYO 55:07

473 1153 OSCAR MAÑÓN VÁZQUEZ 55:08 FERROL

474 272 FERNANDO TOJO ANEIROS 55:26 FERROL

475 180 BORJA FERNANDEZ BERMUDEZ 56:00 NARÓN

476 3 GORETTI RAMOS MORADO 56:01 ATLETISMO OLYMPO AS PONTES

477 210 MARIA EUGENIA LEIRA FERNANDEZ 56:07 NARON

478 24 EVARISTO JUAN MARTÍNEZ ESCUDERO 56:07 COMANDO KARACOLA - PULPEIROS BTT MUGARDOS

479 177 ANA MARIA CALVO GATO 56:22 NARON

480 113 FERNANDO DE ROSENDE GARCIA 56:25 FERROL

www.correrengalicia.org  Carrefour Ferrol Páxina 12/13



 17 de novembro de 2013 I Carrera Carrefour Ferrol Distancia: 10.000 m

Posto Dorsal Nome Tempo Clube Localidade

481 306 RAMON VALCARCEL LOPEZ 56:25 CERCEDA

482 1146 JOSÉ VICENTE PÉREZ PLANELLS 57:27 A CORUÑA

483 910 SANTIAGO TENREIRO ALÍAS 57:58 NARON

484 187 OBDULIA GARCIA PICALLO 58:01 AS PONTES

485 332 BEATRIZ BOLAÑO BELLAS 58:27 NARÓN

486 358 NEREA LORENZO ANEIROS 58:29 FERROL

487 262 MARIA ANEIROS REY 58:30 FERROL

488 263 ANTONIO ANEIROS REY 58:30 FERR0L

489 173 SARA TAYDA JIMÉNEZ GONZÁLEZ 59:01 FERROL

490 1108 MARÍA ROSA GÓMEZ CERQUEIRO 59:06 ARTEIXO

491 186 JOSE LUIS RABANAL RODRIGUEZ 59:07 FERROL

492 290 TERESA LÓPEZ DE LA VEGA 59:38 INDEPENDIENTE FERROL

493 216 GUSTAVO PRADO NOVO 59:51 SANTIAGO

494 346 DAVID GOMEZ MENDOZA 1:00:22 FENE

495 288 JESUS LOPEZ FRAGA 1:00:22 INDEPENDENTE FENE

496 260 RAQUEL RAMIL HERMIDA 1:00:35 VALDOVIÑO

497 131 ALEX LEIVA LOPEZ 1:00:55 PONTEVEDRA

498 345 LUIS FRAGA PENABAD 1:01:06 DFG

499 333 FRANCISCO JAVIER CARBALLO CASTRO 1:01:10

500 104 EVA TORRENTE HERMANS 1:01:23 FERROL

501 184 SARA LEMOS SILVOSO 1:01:52 AS PONTES

502 340 JAVIER DIAZ HERMIDA 1:02:27

503 392 ANA GÓMEZ 1:02:38 VIVEIRO

504 224 ROSMARY PATRICIA BRICEÑO QUINTAS 1:03:01 SADA

505 355 MARIA LOPEZ MORADO 1:03:14

506 231 MARTA CASTRO SANTIAGO 1:03:14 FERROL

507 90 NOEMI RODRIGUEZ CASTELEIRO 1:03:15 NARON

508 304 JOSE LOPEZ MORADO 1:03:16

509 230 NATALIA ALVAREZ SOTO 1:03:20 FERROL

510 23 MARÍA MERCEDES RODRÍGUEZ SILVAR 1:04:26 COMANDO KARACOLA MUGARDOS

511 905 NOELIA GARCÍA GÓMEZ 1:04:31 ARTEIXO

512 39 JOSE MARIA CRIADO LABAJO 1:04:35 RACING FERROL

513 175 DOLORES CASAS RODRÍGUEZ 1:04:36 FENE

514 350 JUAN RAMON LAFUENTE BLANCO 1:04:44 FERROL

515 1158 YOLANDA ROZADOS LÓPEZ 1:05:10 FERROL

516 22 YOLANDA CINZA RIVERA 1:07:37 COMANDO KARACOLA MUGARDOS

517 329 YUDA ANDRETAMA 1:08:08

518 106 ELADA HASANAGIC 1:08:08 FERROL
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