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1 1 JAVIER PAREDES GONZALEZ VTAM.1 19:15 3:23 19:15 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA SAN CIBRAO DAS VIÑAS

2 288 JORGE IGNACIO SILVA CRESPO VTAM.2 19:18 3:24 19:18 OURENSE

3 1002 JOSE MANUEL CORRAL JUSTO SNM.1 19:40 3:27 19:40 ATLETISMO ARENTEIRO O CARBALLIÑO

4 2 LUIS IGLESIAS RAÑA SNM.2 19:52 3:30 19:51 ATLETISMO ARENTEIRO LEIRO

5 3 SATURNINO GONZALEZ NOVOA VTBM.1 19:53 3:30 19:53 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

6 117 ROBERTO ESPIÑA FERNANDEZ VTAM.3 20:52 3:40 20:52 CLUB DEPORTIVO AURUM OURENSE

7 118 FRANCISCO JAVIER ESPIÑA FERNANDEZ VTAM.4 20:52 3:40 20:51 CLUB DEPORTIVO AURUM OURENSE

8 5 ERNESTO LARREA MURUETA-GOYENA VTBM.2 21:04 3:42 21:03 OURENSE

9 129 JULIÁN ROMERO ALVAREZ SNM.3 21:07 3:43 21:05 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

10 92 FRANCISCO JAVIER ORTEGA INFIESTA VTAM.5 21:25 3:46 21:23 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

11 183 RUBÉN ÁLVAREZ SILVA SNM.4 21:27 3:46 21:25 OURENRUNNING SAN CIBRAO DAS VIÑAS

12 128 DANIEL VALENTIN INUNCIAGA VTBM.3 21:42 3:49 21:40 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

13 123 ALEJANDRO MONTERO SNM.5 21:42 3:49 21:40 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

14 318 RUBEN AIRAS COTA SNM.6 21:42 3:49 21:39 OURENSE

15 65 JOSE RAMON RODRIGUEZ GONZALEZ VTAM.6 21:49 3:50 21:47 ATLETISMO ARENTEIRO OURENSE

16 124 ENRIQUE PULIDO NIEVES VTAM.7 21:58 3:52 21:57 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

17 433 ALBERTO RODRÍGUEZ GONZÁLEZ VTAM.8 22:15 3:55 22:14 CLUB ATLETISMO OURENSE ORENSE

18 81 JOSE JAVIER GOMEZ IGLESIAS VTBM.4 22:23 3:56 22:20 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

19 77 DIEGO MARTINEZ RIBAO SNM.7 22:23 3:56 22:22 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

20 444 ALÁN ANDRÉS FIDALGO VTAM.9 22:27 3:57 22:25 ESPRINTES OURENSE OURENSE

21 346 JAVIER FREIRE GALLEGO VTAM.10 22:29 3:57 22:27 BARBADAS

22 321 CARLOS REGUEIRO CARIDE VTAM.11 22:30 3:57 22:27 NOGUEIRA DE RAMUÍN

23 76 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ VTCM.1 22:30 3:57 22:29 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

24 454 ANTONIO FOLGOSO ROCHA VTCM.2 22:36 3:58 22:36 OURENSE

25 1017 ISMAEL LIMIA QUINTAS SNM.8 22:42 3:59 22:40 INDEPENDIENTE OURENSE

26 380 MANUEL QUIROGA  FERNANDEZ VTBM.5 22:44 4:00 22:41 OURENSE

27 432 RAFAEL ANTAS CANNAS VTAM.12 22:46 4:00 22:43 CLUB ALPINO OURENSÁN OURENSE

28 91 FRANCISCO RODRÍGUEZ ATANES VTAM.13 22:48 4:00 22:46 BURGAS ATLETISMO OURENSE XINZO DE LIMIA

29 1014 ADRIAN LIMIA QUINTAS SNM.9 22:49 4:01 22:48 INDEPENDIENTE OUENSE

30 116 SAMUEL TORRES BARREIROS SNM.10 22:59 4:02 22:54 CLUB DEPORTIVO AURUM OURENSE

31 93 RUBEN FERNANDEZ RODRIGUEZ VTAM.14 23:02 4:03 22:59 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

32 71 AURELIO VERGARA CASTRO VTBM.6 23:02 4:03 22:59 AUTOTODO CARBALLIÑO CARBALLIÑO

33 165 MIGUEL BLANCO POUSADAS SNM.11 23:04 4:03 22:59 MERCA RUNNING A MERCA

34 479 DANIEL CASAS GONZÁLEZ PRM.1 23:06 4:04 23:03 OURENSE

35 96 OSCAR GONZALEZ VAZQUEZ VTAM.15 23:08 4:04 23:04 C.D. AURUM OURENSE

36 340 JAVIER RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ VTAM.16 23:12 4:05 23:09 O CARBALLIÑO

37 135 FRANCISCO JAVIER GONZALEZ PASCUAL VTAM.17 23:13 4:05 23:08 CLUB VIA XVIII MACEDA MACEDA

38 131 IGNACIO PEREZ RODRIGUEZ VTAM.18 23:14 4:05 23:00 CLUB TRIATLON OURENSE OURENSE
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39 453 FÉLIX SOTELO QUINTELA VTCM.3 23:15 4:05 23:11 OURENSE

40 17 CARLOS CARRERA GONZÁLEZ VTAM.19 23:22 4:06 23:18 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

41 1027 ANDRÉS DEL RÍO RIBAO SNM.12 23:23 4:07 23:10 ORENSE

42 25 ROBERTO FEIJOO CANTARILLA VTAM.20 23:27 4:07 23:22 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

43 1051 MANUEL ÁNGEL FERNÁNDEZ ÁLVAREZ VTAM.21 23:28 4:07 23:20 OURENSE

44 427 JAVIER RODRIGUEZ SARMIENTO VTBM.7 23:30 4:08 23:16 BEARIZ TRIATLON OURENSE

45 97 JOSE EMILIO DOMINGUEZ RODRIGUEZ VTCM.4 23:44 4:10 23:43 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE

46 44 XOÁN CARLOS FEIXÓO MIRÓN VTBM.8 23:47 4:11 23:44 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

47 16 MIGUEL ANGEL DIAZ BARBA VTBM.9 23:47 4:11 23:42 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

48 1074 EMILIO VALDES NUÑEZ VTAM.22 23:48 4:11 23:36 MONFORTE DE LEMOS

49 282 FRANCISCO JOSÉ OJEA ÁLVAREZ VTAM.23 23:48 4:11 23:40 OURENSE

50 133 MODESTO ARAUJO DOMINGUEZ VTBM.10 24:05 4:14 23:58 CLUB TRIATLÓN OURENSE BARBADAS

51 497 EDUARDO MÉNDEZ VÁZQUEZ VTAM.24 24:11 4:15 24:01 ESPRINTES OURENSE VIGO

52 292 JOSE LUIS ESTEVEZ RODRIIGUEZ VTAM.25 24:23 4:17 24:14 ENTRIMO

53 143 MARTÍN RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ SNM.13 24:24 4:17 24:15 DEPORTES EL 21 OURENSE

54 450 JOSE VÁZQUEZ  FERNÁNDEZ VTBM.11 24:24 4:17 24:22 PATO BLANCO VEREA

55 390 ALVARO GARCIA BLANCO PRM.2 24:25 4:17 24:19 SANDIÁS

56 494 PABLO FEIJOO LOUREIRO VTAM.26 24:25 4:17 24:21 ATLETAS VETERANOS OURENSE SANDIÁS

57 198 FELISINDO CORBILLÓN TRIGO VTBM.12 24:25 4:17 24:19 PATO BLANCO CELANOVA CELANOVA

58 379 MARCOS MANSO CHAO VTAM.27 24:25 4:17 24:19 OURENSE

59 7 ANA MARÍA OCAMPO SANMAMED F.1 SNF.1 24:41 4:20 24:41 OURENRUNNING OURENSE

60 1063 SANTIAGO DAPENA VILLAVERDE SNM.14 24:42 4:20 24:38 FORCAREI

61 1141 IVÁN GARCÍA IGLESIAS SNM.15 24:44 4:21 24:33 OURENSE

62 326 ADRIAN FERREIRA GARCIA SNM.16 24:44 4:21 24:34 OURENSE

63 277 DAVID RODRIGUEZ GANDARA VTAM.28 24:45 4:21 24:34 INDEPENDIENTE OURENSE

64 355 JUAN TALLÓN SALGADO VTAM.29 24:47 4:21 24:41 OURENSE

65 203 ORLANDO DE MATOS FERNANDES VTAM.30 24:50 4:22 24:41 RUNNING SPORT TRAIL OURENSE

66 29 CARLOS FIDALGO RIVAS VTAM.31 24:51 4:22 24:42 AFIAUTO VERIN A VALENZA - BARBADÁS

67 175 JOSÉ RUBÉN CALVO FDEZ VTAM.32 24:51 4:22 24:42 OS AFIADORES BARBADÁS

68 233 MARÍA FERREIRO PÉREZ F.2 SNF.2 24:55 4:23 24:52 INDEPENDIENTE OURENSE

69 47 JOSE LUIS REY FERNANDEZ VTCM.5 24:59 4:23 24:56 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

70 1075 LUCAS DOMARCO PEREZ PRM.3 25:00 4:24 24:57 SANDIÁS (OURENSE).

71 1013 DAVID REQUEJO GOMEZ VTAM.33 25:05 4:25 24:59 INDEPENDIENTE OURENSE

72 174 JOSE LUIS ALVAREZ VAZQUEZ VTAM.34 25:12 4:26 25:04 MUSKO OURENSE

73 291 VÍCTOR HUGO PÉREZ VELOSO VTAM.35 25:13 4:26 25:08 OURENSE

74 1003 FRANCISCO VALEIRAS RODRIGUEZ VTBM.13 25:14 4:26 25:10 AUTOTODO CARBALLIÑO O CARBALLIÑO

75 1070 JORGE RODRIGUEZ VARGAS VTAM.36 25:21 4:27 25:11 OURENSE

76 217 ANA MARIA LOPEZ CRUZ F.3 VTAF.1 25:23 4:28 25:20 TRIOURENSE OURENSE
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77 204 JOSE LOSADA MARRA VTCM.6 25:27 4:28 25:24 RUNNING SPORT TRAIL OURENSE

78 1188 ISAAC RODRÍGUEZ SILVA VTAM.37 25:27 4:28 25:08 PONTEAREAS

79 1172 YAGO LÓPEZ DECABO SNM.17 25:29 4:29 25:25 OURENSE

80 368 ROBERTO LOSADA FERNANDEZ VTAM.38 25:35 4:30 25:29 PEREIRO DE AGUIAR

81 1108 MIGUEL ANGEL CORBILLÓN CONDE JVNM.1 25:38 4:30 25:33 CELANOVA

82 22 JOSE CASTILLO BERMUDEZ VTAM.39 25:40 4:31 25:35 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

83 1053 ÓSCAR VIDAL CERVIÑO VTAM.40 25:40 4:31 25:34 OURENSE

84 325 JOSE BENITO PENA ALVAREZ VTAM.41 25:40 4:31 25:29 OURENSE

85 329 JOSE ANGEL FEIJOO GRANDE VTCM.7 25:42 4:31 25:29 OURENSE

86 290 JAVIER FERNANDEZ GOMEZ SNM.18 25:44 4:31 25:38 OURENSE

87 249 GUILLERMO MATEOS GARCÍA VTAM.42 25:47 4:32 25:42 INDEPENDIENTE OURENSE

88 365 LUIS ALBERTO DOMINGUEZ FERNANDEZ VTAM.43 25:47 4:32 25:34 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

89 323 JOSE MANUEL MACIA MAREY SNM.19 25:47 4:32 25:37 OURENSE

90 1187 LAURA GARCÍA DIÉGUEZ F.4 SNF.3 25:48 4:32 25:46 OURENSE

91 1061 JOSÉ MANUEL CRUZ SANTOS VTAM.44 25:48 4:32 25:37 OURENSE

92 513 IGNACIO REGO TESOURO VTBM.14 25:50 4:32 25:47 PEREIRO DE AGUIAR

93 113 RAMSÉS M. TORRES BARREIROS VTAM.45 25:50 4:32 25:42 CLUB AURUM OURENSE

94 421 JOSE ANTONIO GIL PAZ JVNM.2 26:00 4:34 25:54 SEIXALBO

95 1031 MIGUEL ALVAREZ FREIRE VTAM.46 26:03 4:35 25:57 ORENSE

96 353 PABLO VALDÉS ÁLVAREZ VTAM.47 26:06 4:35 25:58 OURENSE

97 176 JOSE MANUEL FERREIRO VAZQUEZ VTBM.15 26:07 4:35 25:57 OS AFIADORES OURENSE OURENSE

98 507 JAIME VILA TABOADA VTCM.8 26:09 4:36 26:06 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

99 449 ANGELES RODRIGUEZ TABOADA F.5 VTAF.2 26:10 4:36 26:05 OURENRUNNING OURENSE

100 407 MARCOS RODRIGUEZ VISO VTAM.48 26:11 4:36 26:00 OURENSE

101 289 MIGUEL ANGEL SEARA MARTINEZ VTAM.49 26:11 4:36 26:07 OURENSE

102 445 JORGE GONZÁLEZ FERNÁNDEZ SNM.20 26:12 4:36 26:00 ESPRINTES OURENSE OURENSE

103 426 MARIO DANIEL VARELA CRESPO SNM.21 26:12 4:36 26:03 ATLETISMO ARENTEIRO O CARBALLIÑO

104 41 ISIDRO NOVOA CASTRO SNM.22 26:14 4:36 26:10 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

105 1112 FLOR LAMAS CUADRADO F.6 SNF.4 26:15 4:37 26:11 GTC GENTE CORRIENTE TROBAJO DEL CAMINO

106 425 FRANCISCO XAVIER BAÑOS CAMPO VTBM.16 26:18 4:37 26:15 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

107 330 JUAN IGNACIO CID DÍAZ VTAM.50 26:19 4:37 26:13 OURENSE

108 173 LUIS BANDE MARTINEZ VTAM.51 26:19 4:37 26:13 MUSKO CEUTA

109 122 ENRIQUE HERMIDA ARMADA SNM.23 26:22 4:38 26:16 CLUB DEPORTIVO AURUM OURENSE

110 463 LUIS FORNOS GALLEGO VTAM.52 26:23 4:38 26:13 INDEPENDIENTE A VALENZA - BARBADÁS

111 231 DIEGO CID MERINO SNM.24 26:25 4:39 26:17 INDEPENDIENTE OURENSE

112 263 GONZALO FDEZ. CID VTAM.53 26:26 4:39 26:14 INDEPENDIENTE OURENSE

113 202 MIGUEL ANGEL ROJAS SILVA VTBM.17 26:29 4:39 26:25 RUN4 OURENSE

114 366 CARLOS IGLESIAS ÁLVAREZ VTAM.54 26:30 4:39 26:19 OURENSE
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115 1127 MIGUEL SOTO FERNANDEZ VTAM.55 26:31 4:39 26:19 BARBADAS

116 317 JOSÉ ALBERTO PATO RODRÍGUEZ SNM.25 26:34 4:40 26:16 OURENSE

117 145 JULIO CESAR PEREZ VAZQUEZ VTAM.56 26:36 4:40 26:29 ELMIO OURENSE

118 246 JOSÉ RODRÍGUEZ ÁLVAREZ SNM.26 26:46 4:42 26:39 INDEPENDIENTE OURENSE

119 1177 BRAIS FERNÁNDEZ ALONSO JVNM.3 26:53 4:43 26:48 OURENSE

120 190 JOSE RAMON GUEDE GOMEZ VTAM.57 26:53 4:43 26:50 OURENRUNNING-RUN04 OURENSE

121 139 DIEGO FORMOSO PATO SNM.27 26:58 4:44 26:50 CLUBE DEPORTIVO AURUM PEREIRO DE AGUIAR

122 1174 LUCIA PIÑERO GONZALEZ F.7 PRF.1 27:02 4:45 26:52 OURENSE

123 270 JOSE DIAZ RODRIGUEZ VTBM.18 27:03 4:45 26:56 INDEPENDIENTE OURENSE

124 397 ROSENDO PEREZ FEIJOO VTAM.58 27:06 4:46 26:57 OURNSE

125 273 RAFAEL VÁZQUEZ ALONSO VTBM.19 27:06 4:46 26:54 INDEPENDIENTE XINZO DE LIMIA

126 1028 OLGA PRADO FRAGUAS F.8 VTBF.1 27:07 4:46 27:04 ORENSE

127 186 MANUEL LOPEZ MIGUEZ VTBM.20 27:08 4:46 27:04 OURENRUNNING - RUN 04 OURENSE

128 185 SANTIAGO SACO RIVERA VTAM.59 27:08 4:46 27:06 OURENRUNNING SANTA MARTA DE MOREIRAS

129 182 JOSE MANUEL ALONSO MARTINEZ VTBM.21 27:08 4:46 27:06 OURENRUNNING CARBALLIÃ±O

130 1186 JOSE CID CAMPOS SNM.28 27:10 4:46 27:02 OURENSE

131 443 FELIPE IGLESIAS MIRA VTAM.60 27:11 4:47 27:00 ESPRINTES OURENSE OURENSE

132 339 JUAN JOSE LAMAS CONDE VTAM.61 27:16 4:47 27:11 ALLARIZ

133 400 ALBERTO FERNÁNDEZ BOO SNM.29 27:16 4:48 27:13 MONFORTE DE LEMOS

134 1158 MARINA LOSADA MIRANDA F.9 VTAF.3 27:17 4:48 27:12 OURENSE

135 467 FRANCISCO JAVIER SANTAMARIA LORENZO VTAM.62 27:22 4:49 27:13 INDEPENDIENTE A ARNOIA

136 1095 JOSÉ RAMÓN SALGUEIRO PIÑEIRO VTAM.63 27:35 4:51 27:27 OURENSE

137 398 ROCIO CID SANTOS F.10 SNF.5 27:36 4:51 27:32 A MANCHICA

138 84 JOSE LUIS CABO BEN VTAM.64 27:36 4:51 27:32 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

139 30 JOSE LUIS DELGADO GARCIA VTBM.22 27:41 4:52 27:33 AFIAUTO VERIN VERIN

140 423 TOMÁS MARTÍNEZ ÁLVAREZ SNM.30 27:45 4:53 27:36 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

141 322 F. JAVIER VILAMEÁ MARTÍNEZ VTAM.65 27:46 4:53 27:38 OURENSE

142 267 ANTONIO FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ VTAM.66 27:47 4:53 27:39 INDEPENDIENTE REBOREDO - SAN CIBRAO DAS VIÑAS

143 86 NATALIA SALGADO DA SILVA F.11 VTAF.4 27:55 4:54 27:50 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

144 156 JUAN MANUEL GONZÁLEZ QUIROGA VTCM.9 27:55 4:54 27:47 ESPRINTES OURENSE OURENSE

145 1107 FRANCISCO JOSÉ FERREIRO VILLARINO JVNM.4 28:04 4:56 28:00 INDEPENDIENTE OURENSE

146 1071 JORGE SEOANE LOPEZ VTAM.67 28:07 4:56 27:55 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

147 205 MARIA DOLORES VILLAR ALVAREZ F.12 VTBF.2 28:12 4:57 28:04 SEIS30 CARTELLE

148 314 NOELIA RODRIGUEZ GONZALEZ F.13 SNF.6 28:13 4:57 28:03 OURENSE

149 24 ANGEL HUGUEROS NUÑEZ VTAM.68 28:13 4:57 28:03 A. D. LIMIACTIVA OURENSE

150 161 JULIO MARQUINA FUENTES VTBM.23 28:17 4:58 28:05 KÓRPORE CARBALLIÑO O CARBALLIÑO

151 384 F. JAVIER MUÑOZ PEREIRA VTAM.69 28:25 5:00 28:17 TRASALBA-AMOEIRO

152 302 CESAR GONZALEZ SEARA VTAM.70 28:35 5:01 28:19 OURENSE
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153 399 XABIER PULGAR RODRIGUEZ VTAM.71 28:39 5:02 28:29 OURENSE

154 271 RUBÉN FEBRERO QUINTAIROS VTAM.72 28:39 5:02 28:28 INDEPENDIENTE OURENSE

155 108 JUAN CARLOS LÓPEZ FERNÁNDEZ SNM.31 28:40 5:02 28:34 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE

156 342 MIGUEL CAÑEDO SALGADO SNM.32 28:41 5:02 28:26 OURENSE

157 1104 PAULA CASTRO CORBILLON F.14 JVNF.1 28:43 5:03 28:37 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

158 274 RAUL RODRIGUEZ GONZALEZ SNM.33 28:44 5:03 28:30 INDEPENDIENTE OURENSE

159 266 CRISTÓBAL MATEOS GARCÍA VTAM.73 28:45 5:03 28:37 INDEPENDIENTE OURENSE

160 328 MANUEL DOMINGUEZ PEREIRA VTCM.10 28:47 5:03 28:29 OURENSE

161 158 JACQUELINE GONZÁLEZ VÁZQUEZ F.15 VTBF.3 28:48 5:04 28:40 ESPRINTES OURENSE BARBADAS

162 152 J. BENITO ABELLAS OTERO VTBM.24 28:49 5:04 28:35 ESPRINTES OURENSE OURENSE

163 376 OSCAR CAMBA CONDE VTAM.74 28:49 5:04 28:39 OURENSE

164 473 CARLOS GARCIA GONZALEZ SNM.34 28:52 5:04 28:39 A CORUÑA

165 514 IONELA RÓMAN F.16 SNF.7 28:58 5:05 28:50 CLUB ATLETISMO SADA SADA

166 1165 ALBERTO BARREIROS VAZQUEZ VTAM.75 29:07 5:07 29:00 TOEN

167 1185 JOSE MIGUEL TOME VARELA JVNM.5 29:10 5:07 28:58 EDC VERIN ATLETISMO VERIN

168 224 CRISTIAN FARCI OJEA VTAM.76 29:12 5:08 28:58 INDEPENDIENTE XINZO DE LIMIA

169 1021 NACHO FERNÁNDEZ NÓVOA VTAM.77 29:12 5:08 29:06 INDEPENDIENTE OURENSE

170 264 JOSE ADOLFO RODRIGUEZ SUAREZ VTAM.78 29:19 5:09 29:06 INDEPENDIENTE OURENSE

171 11 ALBERTO FEAL  SALIDO VTBM.25 29:19 5:09 29:06 ****** BARBADAS

172 300 GUILLERMO PÉREZ RODRIGUEZ VTAM.79 29:20 5:09 29:08 OURENSE

173 420 DAVID ALONSO SOTO JVNM.6 29:38 5:12 29:32 OURENSE

174 1103 JOSE MANUEL CONDE GRANDE VTBM.26 29:38 5:12 29:27 OURENSE

175 172 JOSE ANTONIO RODRIGUEZ DURO VTAM.80 29:40 5:13 29:38 MUSKO SANTIAGO DE COMPOSTELA

176 126 CRISTINA GARCÍA COLOMO F.17 VTBF.4 29:44 5:13 29:38 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

177 1183 JULIO PABLO VAZQUEZ ALONSO SNM.35 29:55 5:15 29:40 ORENSE

178 1102 CÉSAR AUGUSTO RUIDO TABOADA SNM.36 29:57 5:16 29:39 ORENSE

179 382 JUAN POLO LUMBRERAS VTAM.81 30:04 5:17 29:57 SEIXALBO

180 503 MIGUEL PEREZ DE JUAN BURGOS SNM.37 30:17 5:19 30:01 INDEPENDIENTE ORENSE

181 367 ALFONSO GONZÁLEZ SELAS VTCM.11 30:17 5:19 30:09 OURENSE

182 147 FELIPE RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ VTAM.82 30:18 5:19 30:01 ESPRINTES OURENSE OURENSE

183 155 CESAR LEBOSO FERREIRO VTBM.27 30:20 5:20 30:04 ESPRINTES OURENSE OURENSE

184 1064 ROCIO FORNEIRO PEREZ F.18 PRF.2 30:24 5:20 30:18 OURENSE

185 343 DIEGO VILLAMARIN GONZALEZ SNM.38 30:27 5:21 30:12 OURENSE

186 499 ANGEL MEIRA DIEGUEZ VTBM.28 30:27 5:21 30:11 RUNNING SPORT TRAIL OURENSE

187 48 CHUS GONZALEZ CID F.19 VTBF.5 30:28 5:21 30:11 ATLETAS VETERANOS OURENSE OURENSE

188 373 RAUL REY MENDEZ VTBM.29 30:36 5:23 30:24 OURENSE

189 1012 FERNANDO PRADA PUENTES VTBM.30 30:37 5:23 30:26 INDEPENDIENTE OURENSE

190 149 PATRICIA VÁZQUEZ ÁLVAREZ F.20 SNF.8 30:38 5:23 30:21 ESPRINTES OURENSE OURENSE
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191 284 IRIA FERNANDEZ ORDOÑEZ F.21 SNF.9 30:57 5:26 30:42 OURENSE

192 230 ISAAC RODRIGUEZ CASAL VTAM.83 31:05 5:28 30:54 INDEPENDIENTE PONTEAREAS

193 208 JUAN VILLAR ALVAREZ VTBM.31 31:06 5:28 30:49 SEIS30 CARTELLE

194 79 REBECA ALVAREZ ALVAREZ F.22 VTAF.5 31:08 5:28 31:03 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

195 194 MANUEL IGNACIO JORGE RODRÍGUEZ VTCM.12 31:10 5:28 31:02 PANCITAS TEAM PEREIRO DE AGUIAR

196 1189 BRUNO SALGADO RODRIGUEZ SNM.39 31:31 5:32 31:19 AFIAUTO VERIN VERIN

197 1105 INES VALENTIN CIMA F.23 JVNF.2 31:37 5:33 31:34 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE

198 334 EMILIO PÉREZ PÉREZ VTAM.84 31:39 5:34 31:22 RAMIRÁS

199 276 ELADIO BLANCO RODRÍGUEZ VTAM.85 32:08 5:39 31:57 INDEPENDIENTE OURENSE

200 363 ROBERTO CARIDE FERNÁNDEZ VTAM.86 32:09 5:39 31:53 OURENSE

201 1023 ELENA LAGE BERNARDEZ F.24 VTAF.6 32:18 5:40 32:04 INDEPENDIENTE OURENSE

202 315 JUAN ENRIQUE ÁLVAREZ DUARTE VTAM.87 32:40 5:44 32:23 OURENSE

203 269 MANUEL GARCÍA COLOMO VTCM.13 33:20 5:51 33:14 INDEPENDIENTE OURENSE

204 412 GABRIEL GARCIA RODRIGUEZ SNM.40 33:45 5:56 33:29 OURENSE

205 21 TANIA PRIETO PARADA F.25 PRF.3 33:45 5:56 33:40 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA

206 391 SIRA CEBREIROS F.26 SNF.10 33:51 5:57 33:39 PEREIRO DE AGUIAR

207 1036 ELÍAS PIÑEIRO VILA VTBM.32 33:57 5:58 33:42 OURENSE

208 332 DORINDA ISABEL SARMIENTO PRIETO F.27 SNF.11 33:59 5:58 33:48 OURENSE

209 411 JUAN CARLOS BLANCO POUSADAS VTAM.88 34:05 5:59 33:49 A MERCA

210 1033 SONIA PEREZ PEREZ F.28 VTAF.7 34:12 6:00 33:59 OURENSE

211 419 ANDREA PAN GONZÁLEZ F.29 JVNF.3 34:25 6:03 34:18 OURENSE

212 316 YOLANDA PÉREZ LLOVES F.30 SNF.12 35:07 6:10 34:52 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

213 458 PABLO QUINTAS GONZALEZ VTAM.89 35:37 6:15 35:22 INDEPENDIENTE OURENSE

214 20 MARÍA ISABEL DORADO VILLAREJO F.31 VTBF.6 36:07 6:21 35:52 A. D. LIMIACTIVA OURENSE

215 207 ISIDRO GANDARA FERNANDEZ VTCM.14 36:20 6:23 36:02 SEIS30 ORENSE

216 1072 PATRICIA CAO RODRIGUEZ F.32 VTAF.8 36:50 6:28 36:37 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

217 438 FERNANDO RAMON CID VAZQUEZ JNM.1 37:50 6:39 37:50 CLUB OURENSE ATLETISMO ORENSE

218 1046 REYES GONZÁLEZ RODRÍGUEZ F.33 VTCF.1 38:27 6:45 38:14 SAN CIBRAO DAS VIÑAS

219 1077 CARLOS PÉREZ SEARA VTAM.90 38:42 6:48 38:30 OURENSE

220 418 ANDREA MARQUINA RODRIGUEZ F.34 JVNF.4 38:58 6:51 38:52 CLUB OURENSE ATLETISMO O CARBALLIÑO

221 49 MANUEL FERNANDEZ LEDO VTDM.1 39:41 6:58 39:32 ATLETAS VETERANOS OURENSE CARBALLIÑO

D 349 MARIA VARELA GARCIA F.0 VTCF.0 38:03 6:41 37:59 MOREIRAS

D 4 ÓSCAR JOSE SEOANE VAZQUEZ VTAM.0 24:42 4:20 24:40 OURENRUNNING OURENSE

D 238 JOSE MANUEL FEIJOO GONZALEZ VTBM.0 29:17 5:09 28:58 INDEPENDIENTE OURENSE

D 80 ROMINA VÁZQUEZ DOMÍNGUEZ F.0 VTAF.0    BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE

D 275 JOSE MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTBM.0 34:11 6:00 33:56 INDEPENDIENTE OURENSE

D 1059 HÉCTOR DOMÍNGUEZ RIAL SNM.0 37:52 6:39 37:38 OURENSE

D 82 MONTSERRAT FERNÁNDEZ COUSIDO F.0 VTAF.0    BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE
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Posto Dorsal Nome Sx Pto. Cat. Tempo Km a Neto Clube Localidade

D 1100 GEMMA AFONSO GOMEZ F.0 SNF.0 24:44 4:21 24:34 OURENSE

D 1164 SONIA NOEMI ALVAREZ BLANCO F.0 SNF.0 39:41 6:58 39:24 OURENSE


