
 
 

 
 
10:00 h: Cadete Femenino 1 volta p e 1 volta g (2.100 m) 
10:15 h: Cadete Masculino 2 voltas g (3.150 m) 
10:35 h: Infantil Feminino 1 volta g (1.575 m) 
10:50 h: Infantil Masculino 1 volta p + 1 volta g (2.100 m) 
11:00 h: Alevín Feminino 2 voltas p (1.075 m) 
11:10 h: Alevín Masculino 2 volta p (1.075 m) 
 
11:20 h: Carreira Popular (ambos sexos) 5 voltas g (8.000 m) 
 
12:10 h: Xuvenil e Junior (ambos sexos) 1 volta p + 2 voltas g (3.700 m) 
12:30 h: Benxamín Feminino 2 voltas p (1.075 m) 
12:40 h: Benxamín Masculino 2 volta p (1.075 m) 
12:50 h: Prebenxamín Feminino 1 volta p (527 m) 
13:00 h: Prebenxamín Masculino 1 volta p (527 m) 
13:05h: Olímpicos Feminino – circuito chan (100 m) 
13:10 h: Olímpicos Masculino – Circuito chan (100 m) 
 
13:30 h: Entrega de Trofeos 

Volta grande (g) 
1.575 metros 

Volta pequena (p) 
527 metros 


